
令和２年度 トップスポーツチームによる学校交流事業 

高浜海浜小学校 × 千葉けいりん（千葉サイクルクラブ） 

 

１．目的 

千葉市ではトップスポーツ連携の推進事業として選手に親しみやすさと憧れを持ってもら

い、選手と直接触れ合う機会を提供することでスポーツの楽しさを体感してもらうとともに、

スポーツを「観る」だけでなく、スポーツを「する」人口の増加を目指すものです。 

 

２．概要 

 日 時：令和 2年 11月 25日（水）3限～4限 

 実施校：千葉市立高浜海浜小学校 6 年生 46 人 

 チーム：千葉けいりん（千葉サイクルクラブ） 

     佐伯 進選手（BMX）森 光流選手（ロードレース）木村コーチ 

 実施種目：自転車乗り方教室 

 

３．実施の様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今日は「千葉けいりん」（千葉サイクルクラブ）

から BMXライダーの佐伯 進選手、ロードレ

ースの森 光流選手、木村コーチに来ていただ

きました。 

 

まずは挨拶代わりの佐伯選手のパフォーマン

ス！ウイリー！ 

佐伯 進選手 

森選手と木村コーチの上を軽々と飛び越え！ 森選手のスプリント！本当に速いです！！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４．あとがき 

 

 佐伯選手、森選手、木村コーチありがとうございました！児童は、一流の凄さを目の当たり

にし、ヘルメット着用やグローブ着用の大切さ、安全な乗り方も学ぶことができました。 

プロの凄さ、安全に関する知識の習得はもちろんですが、自転車を通じて児童同士の声援や

笑顔が見られたことも収穫です。 

 

 

 

 

 

 

 

2021 年、千葉競輪場は国際基準の木製板張りバンク（コース）を有したドーム型の

自転車競技施設として生まれ変わります！国内外のトップクラス選手のレースはも

ちろん、屋内施設を活かしてのスポーツイベント、ライブイベント等の実施も計画さ

れております。また、千葉サイクルクラブ所属の中村妃智（なかむらきさと）選手は

東京２０２０オリンピックの代表に内定しました！みんなで応援しましょう！！ 

https://jefunited.co.jp/ladies/ 

さあ、スタートです。あくまで安全に、次の走

者に交代する際はスタンドをたてて、ヘルメッ

トがバトン代わりです。 

続いて児童全員が BMXでパンプトラックの走

行体験。 

 

安全リレーの前に森選手による自転車チェッ

クのお手本です。ブレーキ、空気、チェーンと

確認していきます。 

安全に走行しますが、自チームへの声援が響

きます！ 

 

https://jefunited.co.jp/ladies/

