
令和元年度 トップスポーツチームによる学校交流事業 

高洲第三小学校 × 千葉けいりん（千葉サイクルクラブ） 

 

１．目的 

千葉市ではトップスポーツ連携の推進事業として選手に親しみやすさと憧れを持ってもらい、

選手と直接触れ合う機会を提供することでスポーツの楽しさを体感してもらうとともに、ス

ポーツを「観る」だけでなく、スポーツを「する」人口の増加を目指すものです。 

 

２．概要 

 日 時：令和元年 11月 6日（水）3限～4限 

 実施校：千葉市立高洲第 3小学校 4年生 61 人 

 チーム：千葉けいりん（千葉サイクルクラブ） 

     佐伯 進選手（BMX）木村コーチ、吉澤コーチ 

 実施種目：自転車乗り方教室 

 

３．実施の様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今日は「千葉けいりん」（千葉サイクルクラブ）

から BMXライダーの佐伯 進選手、木村コー

チ、吉澤コーチに来ていただきました。 

 

まずは挨拶代わりのド迫力のパフォーマン

ス！児童は目の前の技に驚きが隠せません。

もちろん児童たちの心は鷲掴みです！ 

 

佐伯選手、木村コーチに見守られながら、

BMXでパンプトラックの走行体験。 

 

全生徒が代わる代わる BMXの体験をするこ

とができました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４．あとがき 

 千葉けいりん（千葉サイクルクラブ）には、令和元年度よりトップスポーツふれあい交流事

業にご協力いただけることになりました。 

児童は、佐伯選手（BMX）によるプロの技を目の当たりにし、ヘルメット着用やグローブ着

用の大切さ、安全な乗り方を学ぶことができました。 

自転車が苦手な児童も安全な乗り方を学び、コースを走りきりました。「できた」という成功

体験は子どもたちにとって圧倒的な財産になります。 

安全に関する知識の習得はもちろんのこと、自転車を通じて笑顔になり、自転車を通じて成

功体験をする、貴重な体験が来た時間でした。佐伯選手、木村コーチ、吉澤コーチ、ありがと

うございました！ 

 

 

 

 

 

 

◆千葉けいりん（千葉サイクルクラブ）には土気小学校、花見川小学校との交流事

業にもご協力いただきました。 

 

2021 年、千葉競輪場は国際基準の木製板張りバンク（コース）を有したドーム型の

自転車競技施設として生まれ変わります！国内外のトップクラス選手のレースはも

ちろん、屋内施設を活かしてのスポーツイベント、ライブイベント等の実施も計画さ

れております。また、千葉サイクルクラブ所属の中村妃智（なかむらきさと）選手は

東京２０２０オリンピックの代表に内定しました！みんなで応援しましょう！！ 

https://jefunited.co.jp/ladies/ 

安全な乗り方を教わった後にはリレー形式で

実践です。 

ヘルメットをかぶり、グローブを着用して安

全に走行することが一番の目的です。 

https://jefunited.co.jp/ladies/

