
令和５年度 トップスポーツふれあい交流事業 

誉田小学校 × アルティーリ千葉 

 

１．目的 

千葉市ではトップスポーツ連携の推進事業として選手に親しみやすさと憧れを持ってもら

い、選手と直接触れ合う機会を提供することでスポーツの楽しさを体感してもらうとともに、

スポーツを「観る」だけでなく、スポーツを「する」人口の増加を目指すものです。 

 

２．概要 

 日 時：令和５年 10月 2日（月）３-４時間目 

 実施校：千葉市立誉田小学校 6 年生 68人（ほか 24校にもご訪問頂きました。） 

 クラブ：アルティーリ千葉 

 実施競技：バスケットボール 

 

３．実施の様子 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

まずはボールを使ってからだ慣らしです。細

かく目標を設定し、それぞれにあった内容で

行いました。 

 

バスケで重要な姿勢について教えていただ

いたあと、ペアでドリブルの練習です。 

チームに分かれてシュートゲームです。掛

け声をかけあってみんなで楽しむ大切さ

も教わりました。 

 

最後の質問コーナーの時間では、球技大会

に向けて、勝つことだけでなくチーム全員

が楽しんで全力で頑張れたと思えることが

大切だとお話していただきました。 


