
令和５年度 トップスポーツふれあい交流事業 

轟町小学校 × バルドラール浦安 

 

１．目的 

千葉市ではトップスポーツ連携の推進事業として選手に親しみやすさと憧れを持ってもら

い、選手と直接触れ合う機会を提供することでスポーツの楽しさを体感してもらうとともに、

スポーツを「観る」だけでなく、スポーツを「する」人口の増加を目指すものです。 

 

２．概要 

 日 時：令和５年 11月 28日（火）３-４時間目 

 実施校：千葉市立轟町小学校 6 年生 94人（ほか 1校にもご訪問頂きました。） 

 チーム：バルドラール浦安 

 実施競技：フットサル 

 

３．実施の様子 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

最初に、ゲーム形式でウォーミングアップ

を行いました。 

実際に石田選手の実技を見させていただき

ました。得意な児童は同じ技に挑戦しよう

と積極的に取り組む様子が見られました。 

 

フットサルのボールを使い、ドリブルやパ

スの練習を行いました。球技が苦手な児童

も自分なりの目標を立てて取り組みまし

た。 

 

ドリブルしながらのリレーや、試合形式で

の練習もしました。ルールや仲間との協力

について考える場面があり、スポーツする

上で大切なことも学ぶことができました。 

 


