
令和５年度 トップスポーツふれあい交流事業 

真砂第五小学校 × オービックシーガルズ 

 

１．目的 

千葉市ではトップスポーツ連携の推進事業として選手に親しみやすさと憧れを持ってもら

い、選手と直接触れ合う機会を提供することでスポーツの楽しさを体感してもらうとともに、

スポーツを「観る」だけでなく、スポーツを「する」人口の増加を目指すものです。 

 

２．概要 

 日 時：令和 6年 1月 22日（月）３-４時間目 

 実施校：千葉市立真砂第五小学校 4～6年生 43 人（ほか２校にもご訪問頂きました。） 

 チーム：オービックシーガルズ 

 実施競技：アメリカンフットボール 

 

３．実施の様子 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

選手も加わりしっぽ取りゲームを行ってい

る様子です。楽しそうに活動していました。 

しっぽ取りゲームの結果発表では、選手と並ん

で 1位になった児童に拍手が起きていました。 

ゲームの前に、それぞれのチームで作戦会

議です。ジャマール選手に攻め方を相談し

ていました。 

最後に、3対 3でゲームを行いました。攻

めと守りの両方を実践しました。 


