
令和７年度 トップスポーツふれあい交流事業 

生浜小学校 × ジェフユナイテッド市原・千葉レディース 

１．目的 

千葉市ではトップスポーツ連携の推進事業として選手に親しみやすさと憧れを持ってもら

い、選手と直接触れ合う機会を提供することでスポーツの楽しさを体感してもらうとともに、

スポーツを「観る」だけでなく、スポーツを「する」人口の増加を目指すものです。 

 

２．概要 

 日 時：令和７年１０月２日（木）３-４時間目 

 実施校：千葉市立生浜小学校 ６年生６１人（ほか９校にもご訪問頂きました。）  

 クラブ：ジェフユナイテッド市原・千葉レディース 

 実施競技：サッカー 

 

３．実施の様子  

 

  

  
   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

 

 

 
正確なコントロールで的を狙う練習で

す。インサイドキックの蹴り方を指導し

て頂きました。 

グリッド内でのしっぽとり取りゲームでウ

ォーミングアップを行いました。しっぽを

取られないように全力で走りました。 

ドリブルの練習の様子。マーカーに当た

らないように細かいボールタッチを意識

しています。 

ミニゲームの様子です。パスをもらうた

めに声を出し、積極的にシュートを狙う

プレイがたくさんありました。 


