
お家で栽培体験（土づくり・定植）ＮＯ.1

準備するもの
・培養土
・化成肥料
・バケツ
・スコップ
・養生テープ
・割りばし

土作りの目的

使用する培養土には、多少の肥料分が入っていますが、十分
ではないため、最初に肥料を混ぜ込みます。
こうすることで、植えた後の根の張りや成長が良くなり、株
が大きく育てることができます。

①培養土の袋の底の端を折
り込んで養生テープで貼る。

②培養土をバケツに移し替
え、化成肥料が全体に行き
渡るように混ぜます。

土の
完成！

③培養土を袋に戻して完
成！

＊化成肥料は、培養土１袋
に対し、1/4を使用します。



④苗のもとを指でおさせひっく
り返してビニール鉢をはずす。

➄スコップで中央に穴を掘り、
そのに苗を植える。

⑥土に割りばしを交差するよ
うに刺し支えを作る。

⑦先の尖ったもので裏表４か
所穴をあける。

⑧先ほど穴を開けたところ
から水が出てくるまで水や
りをする。

10月 11月 12月

ブロッコリー 収穫

これからの作業と管理

定
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・水やりは、土の表面が乾いたら2ℓ程度
・追肥は、１回のみ（11月前半）
・収穫は、12月～



市販のたまねぎネット
1㎜くらいの目あいのネットなら
何でもよい。

割りばしなどの支柱となるものを
四方差し込む。

ネットをかぶせ周りをひもでしっ
かりと結んで固定する。

・病気
雨が多く多湿状態になると軟腐病が、湿度が高く風通しが悪い環境では、べと病が発生しやすく
なるため、風通しのよいところで育てようにしましょう！
また、蛾の幼虫に食害されることがありますので、防虫対策も重要です！

・防虫対策
ブロッコリーの害虫対策には、防虫ネットをかけて育てるのが効果的です。
防虫ネットをかける際は、あらかじめ葉裏や土などに害虫がいないことを確認しましょう。
＊防虫ネットをかけても、隙間から入り込むことがあるので注意しましょう！

病害虫対策

10月頃には、害虫
被害が減るので
ネットをはずして
ください。

防虫対策の例


