
エンゼルヘルパーサービス事業者一覧 （令和8年10月）
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1 スマイルパートナー
産前産後のママの体調回復・心の安定をサポートさせて頂きます。お一
人お一人に寄り添いケアを行いますので、なんでもお話しください。

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ① 当日 ①② 利用予定日か
ら２週間以内

※１

2
家事代行サービス
オークリン

派遣日：月曜日～金曜日（祝日を除く）
派遣可能時間帯：午前９時～午後４時

オークリンは「優しいお母さん」が、お料理・洗濯・掃除をお手伝い！！ま
るでお母さんが手伝ってくれている様な、温かい雰囲気が特徴です！！

● ● ● × × ● ● × × × × × ① 当日 ① 利用予定日か
ら２週間以内

3
NPO法人
コミュニティケア街ねっと

同事業所は、介護保険で対応しきれない生活支援サービス全般としてご
高齢者の訪問ケアを続けています。他、千葉市のエンゼルヘルパーを始
め、里親支援サービス、託児等の独自有償子育て支援サービス等、希
望される方々に出来るだけ寄り添う形で事業を展開しています。

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ①②

当日ま
たは追
加利用
日内

①② 指定日または
追加利用日内

4 ごきげんナビ

産前産後支援の専門資格を持つ看護師の指導を受けたスタッフが対応
します。初めての出産はもちろん、上のお子さんがいるご家庭や双子育
児にも寄り添い、安心できる家事・育児サポートで、ご家族の皆様がごき
げんになる時間をお届けします。

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ①③ 当日 ② 利用予定日か
ら１週間以内

5 つむぎて

つむぎてシッターは、”みんな違ってみんないい”お子様のありのままの
姿を受け入れることをモットーにお子様もお母様も安心して過ごせる時間
を提供いたします！有資格者のプロがお伺いするので、産後の悩みもお
気軽にご相談ください。

● ● ● ● ● ● × ● ● ● ● ● ① 当日 ①② 利用予定日当
日

6
産後ドゥーラ
清水　美紅

派遣日：月曜日・火曜日・木曜日・金曜日
（祝日を除く）
派遣可能時間帯：午前９時～午後５時

ご妊娠・ご出産、おめでとうございます。お母さんとご家族がその方らしく
笑顔で過ごしていけるよう、あたたかいサポートをさせていただきます。
体に優しいお料理が得意です。

● ● ● × × ● ● ● ● ● ● ● ①③ 当日 ①②③利用予定日か
ら１週間以内

※１
月に３回以上ご利用の場合、
月の最後のご利用時にまとめ
てお支払いいただくことも可
能です。
お気軽にご相談ください。

7

【ご利用いただけません。当
面の間、受付を停止していま
す。】
産後ドゥーラ
金坂　恭子

派遣日：月曜日～金曜日（土日は要相談）
派遣可能時間帯：午前８時３０分～午後６時

産前から産後にかけて、お母さまに寄り添いながら、サポートいたしま
す。

● × ● ● ● × ● ● ● ● ● ● ①②
利用日
から1週
間以内

①② 利用予定日か
ら１週間以内

8
産後ドゥーラ
山崎　聡子

派遣日：月曜日～金曜日（祝日を除く）
派遣可能時間帯：午前１０時～午後４時

産前産後のママの心に寄り添い安心して過ごしていただけるサポート
と、お身体に優しいお料理作りを心がけています。
多胎児（双子・三つ子）ちゃんのサポートも経験豊富です。
動物が大好きなのでペットがいるお家にも喜んで伺います♪

× ● × × × ● ● ● ● ● ● ● ①②
③

当日 ②③
利用予定日当
日

9

【ご利用いただけません。当
面の間、受付を停止していま
す。】
産後ドゥーラ
中村　麻美

派遣日：月曜日～金曜日（祝日を除く）
派遣可能時間帯：午前１０時～午後５時

ご懐妊、ご出産おめでとうございます。新しい家族を迎えての生活が希
望に満ちたものとなりますよう、ご家族に寄り添いサポートしてまいりま
す。

× ● ● × × ● ● ● ● ● ● ● ①③ 当日 ①②③利用予定日か
ら2週間以内

※１

10
産後ドゥーラ
越坂　彩

派遣日：土曜日・祝日
派遣可能時間帯：午前８時～午後４時

これまでの様々な訪問経験を生かしてご家族皆さまが安心と共に笑顔
になれるようオーダーメイドのサポートで伴走させていただきます。

● × ● × × ● ● ● ● ● ● ● ①③ 当日 ①②
③

利用予定日か
ら１週間以内

11
産後ドゥーラ
栗原　かおる

派遣日：月曜日～土曜日
派遣可能時間帯：午前８時３０分～午後６時

産前産後や子育ての大変な時期を安心して過ごせますようお手伝いさ
せていただきます。お母さんと赤ちゃんとご家族が優しい日々であります
ように。もう一人のお母さんでありたいと願っています。４人のグランマで
す。

● ● ● × × ● ● ● ● ● ● ● ① 当日 ①③ 利用予定日か
ら３日以内

12
産後ドゥーラ
野上　友美子

派遣日：月曜日～金曜日（祝日を除く）
派遣可能時間帯：午前９時～午後５時

この度はご懐妊、ご出産おめでとうございます。産前産後はご自身のお
身体と赤ちゃんのお世話で大変な事と思います。少しでも皆様のお手伝
いができたらと、ご家族に寄り添った優しいサポートを心がけておりま
す。

× ● × × × ● ● ● ● ● ● ● ①② 当日 ①②
利用予定日当
日

※１
お支払い方法はご相談させて
いただきます。

13
産後ドゥーラ
樋口　志保

派遣日：月曜日～金曜日（祝日を除く）
派遣可能時間帯：午前９時３０分～午後５時

ご妊娠・ご出産おめでとうございます。
子育てをしながらゆっくり母親になりゆく女性を、優しく見守り支えたい。
そんな思いを持ち、誠実にサポートさせていただきます。

● × × ● ● × ● ● ● ● ● ● ①②
③

当日 ①②
③

利用予定日か
ら１週間以内

14
産後ドゥーラ
森　麻里子

派遣日：月曜日～金曜日（土日は要相談）
派遣可能時間帯：午前９時～午後６時

お母さんとご家族が笑顔で快適に過ごせるよう、心を込めてサポートさ
せていただきます。産前産後のお母さんの身体を考えた料理作りも承り
ます。

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ①②
③

当日 ①②
③

利用予定日か
ら１週間以内

15
産後ドゥーラ
江澤　規枝

派遣日：月曜日・火曜日・日曜日（不定
期）・祝日
派遣可能時間帯：午前８時～午後６時

この度は、ご懐妊・ご出産おめでとうございます。
産前・産後は心も身体も大きく変化する時期です。頑張りすぎず、困った
ときはぜひ周りを頼ってください。
「頼んでよかった」と思っていただけるよう、お母さまとご家族に寄り添
い、笑顔で穏やかな毎日を過ごせるよう心を込めてお手伝いさせていた
だきます。

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ①②
③

利用日
から1週
間以内

①②
③

利用予定日か
ら１週間以内

16
産後ドゥーラ
大澤　礼子

派遣日：火曜日〜金曜日
派遣可能時間帯：午前９時～午後５時

ご出産おめでとうございます！産前・産後のお母様が心から安心できる
ように、栄養バランスを考えた体に優しいお料理や、安心丁寧な育児サ
ポートで、お母様とご家族の皆さんが笑顔でいられるようお手伝いいたし
ます。

● ● ● × × ● ● × ● ● ● ● ①②
③④

当日 ①②
③④

利用日を含め
４日以内

支払い方法：④その他
(ことら送金)

17
産後ドゥーラ
野口　宏美

派遣日：火曜日〜木曜日
派遣可能時間帯：午前９時～午後４時３０分

この度はご妊娠、ご出産おめでとうございます。
ご家族の新しい生活に寄り添い、家事や食事づくり、赤ちゃんのお世話
など、今必要なことをサポートいたします。お掃除もお任せください。
みなさまにお会いできるのを楽しみにしています。

● ● ● × × ● ● ● ● ● ● ● ①②
③

当日 ①②
③

利用日を含め
て3日以内

18
ナーシングドゥーラ
ひだまりさくらんぼサポート

新しいお子様をご家族にお迎えになる時期ですね。
小児科の看護師経験と双子を含む５人の子どもの育児経験をもつドゥー
ラが、ご家族様に寄り添い、笑顔で安心できるサポートを提供させていた
だきます。ご家族とお子様の成長に一緒に関わらせていただければ幸い
です。

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ①②
③

当日 ①②
③

利用予定日か
ら１週間以内

※１

No. 派遣事業者名

　　　　　　　派遣可能日時

派遣日：年末年始（12月29日から1月3日）を
除く毎日
派遣可能時間帯：午前８時から午後６時

※上記の時間を超えた派遣はできません。他
に条件がある場合は以下のとおりです。

事業者特色等

支払い方法等
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サービス提供区域 サービス提供内容

外

出

時

の

援

助

利用料 キャンセル料

備考

支払い方法

①現金

②振込

③paypay

④その他

※１

キャンセル料が生じた場合

は、別途お支払い方法等を

ご連絡します。


