
     

 

 

 

 

 

 

 

       １１月の予定 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月号 
にこにこだより 

 NO.2 

 

 

 

 
 

令和 8年 10月 1５日 

千葉市地域子育て支援センター 

にこにこルーム 

TEL/FAX 

043(241) 8599 
街路樹が色づき始め、足元にはドングリが落ちていて 

少しずつ秋の深まりを感じます。朝夕の涼しさと昼間の汗

ばむ気温との寒暖差で、体調を崩さないよう気を付けて過

ごしましょう。 

★にこにこ育児講座★ 予約制 

〇「冬を快適に過ごすために」（７組まで） 

 ４日（水）１４：３０～１５：３０ 

    受付 １４：１５～ 

講師：新宿保育所看護師 川口 恵実 

 

※お子さんも参加できます。 

 冬のスキンケアや衣服、感染症などについて 

お話しきいてみませんか。 

★にこにこ育児講座★ 予約制 

〇「ベビーヨガ」（５組まで） 

 ６日（金） １０：３０～１１：００ 

   受付 １０：１５～ 

講師：石川 実のり 

対象：ハイハイ～歩き始め前までのお子さん 

 

 ベビーヨガを通じてお子さんとスキンシップを

図り、親子の絆を深めてみませんか。 

☆１１月前半の行事  

・ ４日（水）ぶらぶら散歩 

・ ４日（水）育児講座「冬を快適に過ごすために」 

・ ６日（金）育児講座「ベビーヨガ」 

・１２日（木）消防署見学 

・１３日（金）消防署見学（予備日） 

 

☆１１月後半の行事 

・１６日（月）～２０日（金）つくってあそぼう「いないいないばあっ！」 

・２４日（火）       わらべうたの日 

・２５日（水）       ぶらぶら散歩 

・２６日（木）       地域交流 

 

・７・１４・２１・２８日（土） お父さんも遊ぼう 

・２１日（土）         男性保育士と遊ぼう       

・１１日（水）２５日（水）   身体測定 

予約開始 

１０月１９日（月） 

１１月２日（月） 

予約は必要ありません。 

ぶらぶら散歩 

    ４日(水)    ２５日（水)    ☆予約制 
① 9:15～10:00  ②10:45～11:30   

新宿小学校の校庭にお散歩に出かけます。 

 

 

 

。 

 



 

中央消防署見学 
  

日時：11 月１２日（木）※雨天の場合は 1３日(金)に延期 

１０：００～１０：４５  
※１３日の場合は１０：００～１０：３０ 

 

場所：千葉中央消防署  消防車などの車庫側 

   千葉市中央区長洲 1-2-1 

 

※ 現地集合、現地解散となります。 

・先着 20 組までとさせていただきます。 

★予約は１０日１９日（月）から開始します。 

・当日は消防車を見学したり、運転席に乗り写真を撮らせてもらったり、キッズ防災服を着たりします。 

・１２日が雨天の場合は延期とさせていただきます。予備日は１３日（金）です。 

天気がはっきりしない場合の可否は当日 9 時に決定しますので、にこにこルームに電話でお問い合わ 

    せください。 

・当日キャンセルの方は、９時２０分までに連絡をお願いします。

 

とんぼのめがね      作詞：額賀 誠志 

作曲：平井 康三郎 

１とんぼのめがねは みずいろめがね 

あおいおそらをとんだから とんだから 

 

２とんぼのめがねは ぴかぴかめがね 

おてんとさまをみてたから みてたから 

 

３とんぼのめがねは あかいろ めがね 

ゆうやけぐもをとんだから とんだから 

子どもたちは大きくなってくると、メディアを

通して知る音楽へ興味が移っていくことが多くな

るでしょう。童謡を楽しんで歌ってくれる期間は

あまり長くはありませんが、幼い頃に歌った歌は、

楽しかった思い出とともに大人になっても覚えて

いるものです。日本の心や感性のつまった童謡を

楽しみましょう。 

 

♪秋の童謡の紹介♪ 

 

虫のこえ   

 

１あれまつむしが ないている 

チンチロチンチロ チンチロリン 

あれすずむしも なきだして 

リンリンリンリン リインリン 

あきのよながを なきとおす 

ああおもしろい むしのこえ 

 

２キリキリキリキリ こおろぎや 

ガチャガチャガチャガチャ くつわむし 

あとからうまおい おいついて 

チョンチョンチョンチョン スイッチョン 

あきのよながを なきとおす 

ああおもしろい むしのこえ 

作詞：文部省唱歌 

作曲：文部省唱歌 

 

童謡は子どものためにつくられた音楽です。子どもたちにとって分かりやすく美しい日本語でつくられている

ため、歌うことで言語能力を伸ばすことができ、ストーリーや情景を思い浮かべる歌詞は、想像力を養います。

赤ちゃんの時期から聴いて楽しむ事ができ、子どもから高齢者まで年齢層を問わず歌えるため、みんなで歌って

楽しめるのも魅力の一つです。 

 

 


