
       

                   暖かな日差しの中で、色とりどりの花が咲き始めました。 

          春は出会いの季節。たくさんの方にお会いできることを 

楽しみにしています。ご利用をお待ちしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

にこにこだより 

４月号 

№１ 

５月の予定    

身体測定  
１３日（水） ２７日（水） 

作って遊ぼう 「かざぐるま」  
１８日（月）～２２日（金） 予約制（各回３組） 

地域交流  
 日程が決まり次第、お知らせします。 
予約制（先着６組） 

育児講座「トイレトレーニング」 
１６日（土） 予約制（先着６組） 

消防署見学 
２６日（火）予約制（２０組） 

 雨天予備日 ２８日（木） 

わらべうたの日 

 ２９日（金）１０：１５～１０：４５ 予約制 

～スタッフ紹介～ 

 

保育士 阿津
あ づ

 有
ゆ

華
か

   小倉
おぐら

 明美
あけみ

 

相談員 田中
たなか

 悦子
えつこ

  小倉
おぐら

 洋子
ようこ

 
 

１年間よろしくお願いいたします 

令和８年４月１日 

千葉市地域子育て支援センター  

にこにこルーム 

TEL/FAX： 

043(241) 8599 

 

 

身体測定 

８日（水）２２日（水） 

 

にこにこ育児講座 『離乳食』 

１５日（水） 

受付：１４：１５～ 

１４：３０～１５：３０ 

予約制（先着 6組）お子さんも参加できます。 

場所：にこにこルーム 

講師：新宿保育所栄養士  小川 詳子 

◎保育所の栄養士より、離乳食についてお話を聞いて

みませんか？段階に合わせた見本を見ながら、作り

方、食べさせ方等の基本を楽しく学びましょう。 

☆１５日（金）の午後は育児講座に参加される方のみ

の利用となります。通常利用はありません。 

作ってあそぼう『パッチンカード』 

１３日（月）～１７日（金） 

① ９：４５～１０：１５ 

 ②１０：４５～１１：１５ 

 予約制（各回３組） ※持ちものは、ありません。 

☆予約していない方も、通常利用できます。 

にこにこ育児講座 『全身の健康はお口から』 

２７日（月） １０：３０～１１：３０ 

予約制（先着５組）お子さんも一緒に参加できます。 

場所：にこにこルーム 

講師：佐倉ウェルネス歯科医院 

◎お子さんの健康や歯並びは、今の抱っこや授乳・離

乳食など日常のほんの少しの変化で守ることができ

ます。デンタルリトミックでは、楽しくお口周りの

成長を手助けします。 

☆２７日〈月〉午前は育児講座に参加される方のみの

利用となります。通常利用はありません。 

 
ふれあい遊びの日 ３０日（木）予約制 

※岩井先生、太田先生とわらべうたやふれあい遊び、

マジックなどを楽しみましょう。 

 
4月の予定 

 

 



☆遊びの前後には、手洗いをしましょう。 

☆お子さんから目を離さず、保護者の手の届く所で安全に

十分気をつけて遊びましょう。 

☆玩具や遊具は大切に使い、遊んだ後はお子さんと一緒に

元の場所に片付けましょう。 

☆庭の滑り台・ぶらんこを利用の際は、必ず保護者が付き

添いましょう。 

☆外水道は 3 歳以上児の水飲み用になっています。外遊

び後は砂や土を払い落し、にこにこルームで手を洗いま

しょう。 

☆保育所、にこにこルーム内での写真、動画撮影、携帯電

話の使用、メール等はご遠慮ください。 

 

☆絵本を踏んだり、破いたり、いたずら描

きなどはせず、大切に取り扱いましょう。 

☆借りる際はノートに記入し、スタッフに

声をかけましょう。専用の袋を貸し出し

ます。 

☆家庭では保護者と一緒に見て、読んだら

袋に入れておきましょう。 

☆返却は袋に入れたまま返却カゴに返しま 

しょう。もし破れた場合は、その旨お伝

えください。専用のテープで補修します。 

☆貸出開始日は追ってお知らせします。 

ベビーカー置き場 

☆新宿保育所の庭のブランコ後ろ（人工芝の上）です。た

たんで置いてください。 

☆屋根がありません。雨天時は各自でカバーを付けるなど

対応してください。 

☆ベビーカーに付いている玩具が見えると、子どもが触っ

てしまいますので、見えない所にしまってください。又、

飲食物はベビーカーには置かないでください。 

☆駐輪場は、保育所駐車場向かって右側です。 

☆感染症や風邪を引いたときなどは、感染予

防のため来所できません。完治し、元気に

なってから遊びに来てください。 

☆病院の待ち時間での利用や感染症による幼

稚園の学級閉鎖時（お子さんが未症状の場

合でも）利用もお控えください。 

☆マスクの使用は、各家庭・個人の判断にお

任せいたします。 

☆「支援センター」と書かれたシューズボックスに靴をし

まいましょう。（玄関で靴の砂や泥を落としてから入り

ましょう） 

☆来所名簿用紙に必ず記入をし、名札をつけましょう。 

☆来所時および、お帰りの際はスタッフに声をかけ、 

名札を職員に手渡してください。 

☆着替えなどの持ち物はロッカーに置き、貴重品は 

身につけておきましょう。 

☆お子さんの水分補給（麦茶や湯冷ましなど）

は、センターホールで行ってください。 

☆お食事やおやつは、食べられません。 

☆授乳、ミルクは室内の授乳スペースをご利

用ください。 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

   

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

にこにこルーム利用にあたって 

く利用するために  にこにこルームは新宿保育所に併設されています。保育所の子どもたちの生活の場でもありますので、利用

される親子の方々と共に、気持ち良く過ごせる場所でありたいと思います。そのためには、お互いに思いやり、

ルールを守っていただきたいと思います。子どもにとってはルールや人間関係の基礎を学ぶ大切な場であり機

会でもありますので、まずは大人が見本を示していきましょう。 

遊びについて 

絵本について 

ベビーカー・自転車について 

感染症について 

初めて利用される方に、説明があります。 

午前は１１時までに、午後は１５時までに 

来館してくださいますよう、お願いします。 

にこにこルームご利用の流れ 飲食について 


