
（１）新１年生対象給食説明会（４～５月）

（２）秋の学校訪問（９～１１月）

（３）中学生職場体験学習

（４）保護者対象給食試食会

（５）平成２８年度の実施状況

給食センター 給食説明 会 学校訪問 職場体験学習 給食試食会

新港 １９校 ２０校 ６校（１２名） ７校（１８２名）

若葉 １４校 １４校 ４校（８名） ５校（１８８名）

大宮 ２３校 ２３校 ７校（１７名） ７校（１８２名）

計 ５６校 ５７校 １７校（３７名） １９校（５５２名）

○「中学校給食を知ろう」についてパワーポイント等で 40分～50分指導

○「ごはんを残さず食べよう」（平成２８年度テーマ）について給食時間に８分程度指導

２　学校給食センターにおける「食に関する指導」

○給食の概要説明・給食試食
　（＊給食センターを会場とした場合は、施設見学を追加）

○下処理室の見学と野菜の洗浄作業の体験
○調理室の見学と調理作業の一部体験
○洗浄室の見学と食器具等の洗浄体験
○献立作成及び献立に関する「一口メモ」の作成
　（※後日、職場体験メニューとして献立に取り入れる）

 


