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令和５年度　千葉市中央区公民館利用状況

　　公民館名 開館日数 利用人数

延べ利用
回数 午前 午後 夜間

（稼働率）

3,568 1,345 1,369 854

（63.7%） （71.8%） （73.1%） （46.1%）

3,395 1,318 1,348 729

（60.7%） （70.7%） （72.8%） （38.7%）

1,766 690 843 233

（47.7%） （55.2%） （68.5%） （19.2%）

1,601 678 843 80

（44.2%） （55.5%） （70.4%） （6.7%）

2,816 990 1,233 593

（60.8%） （63.7%） （79.3%） （39.5%）

2,581 911 1,143 527

（55.7%） （58.7%） （73.7%） （34.8%）

2,156 776 1,032 348

（54.3%） （60.0%） （72.2%） （28.5%）

1,905 739 882 284

（49.6%） （57.6%） （66.2%） （23.9%）

1,564 516 820 228

（43.4%） （42.6%） （68.6%） （19.2%）

1,233 529 654 50

（33.6%） （43.2%） （53.5%） （4.1%）

1,660 676 861 123

（44.7%） （53.6%） （70.6%） （10.%）

1,540 665 799 76

（41.2%） （51.9%） （65.4%） （6.3%）

1,074 368 606 100

（38.3%） （37.9%） （65.7%） （11.2%）

1,046 400 616 30

（37.9%） （42.6%） （67.8%） （3.3%）

1,215 470 609 136

（44.3%） （51.3%） （66.5%） （15.2%）

1,097 475 537 85

（40.2%） （51.9%） （59.2%） （9.4%）

1,279 578 596 105

（34.1%） （46.4%） （47.2%） （8.5%）

1,033 513 449 71

（27.7%） （41.7%） （35.6%） （5.9%）

17,098 6,409 7,969 2,720

（49.5%） （55.4%） （68.7%） （24.2%）

15,431 6,228 7,271 1,932

（44.9%） （54.1%） （63.6%） （17.1%）

※稼働率について、調理室は調理以外の活動で使用できない諸室であることから、調理室を除外して算出しています。

　〔成果指標・目標値 ： 公民館施設稼働率・52.0%以上（令和7年度末）〕
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令和２年度～令和５年度　千葉市中央区公民館利用状況

（１）年度別利用者数（人） （R2年度～R5年度の推移）

松ケ丘公民館

生浜公民館

新宿公民館

宮崎公民館

葛城公民館

末広公民館

椿森公民館

川戸公民館

星久喜公民館

合　　計 110,886

（２）各館年度別推移グラフ

3,426 4,667 5,791 6,607

5,381 7,721 8,178 9,638

3,919 5,891 6,166 8,319

63,905 88,381
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99,029

5,051

5,855 7,948 8,312 8,597
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千葉市中央区公民館図書室の利用状況

合計 一般 児童書 合計 一般 児童利用者
１日
当たり

合計
１日
当たり

一般
図書

児童
図書

286 14,852 8,771 6,081 318 1,778 1,520 258 10,187 36 29,393 103 17,138 12,255

289 14,937 8,797 6,140 355 1,794 1,572 222 10,585 37 30,507 106 17,974 12,533

生浜

上段＝令和５年度

下段＝令和４年度

(令和5年4月1日～令和6年1月31日）

(令和4年4月1日～令和5年1月31日）

公民館名
開館
日数

蔵書数（冊） 新規
購入
図書
（冊）

登録者数（累計）
（人）

貸出者数
（人）

貸出冊数
（冊）
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令和６年度公民館事業計画（案）

松ケ丘公民館 ★本年度新規事業

◎オンラインを活用

No. 分類 事業名 事業内容 対象 実施日 時間 回数
定員
（人）

1 家庭教育
子育ておしゃべりタイム
（区事業）

子育て相談、指導、子育て中の
親同士の情報交換を行う。
（子育てサポーター）

子育て中の方及び
妊婦とそのパート

ナー(子ども同伴可)
5～3月 10:00～12:00 26 -

2 家庭教育 親子3B体操
3B体操用の器具を使った親子体
操を行う。（個人講師）

就学前児と保護者 11月 10:00～11:00 2 10組

3 家庭教育
★親子のふれあい
「ベビータッチ」講座

子どもの健やかな育成と親子の
絆を深める「タッチケア」を学ぶ。
（明治安田生命保険相互会社）

就学前児と保護者 1月 10:00～11:00 2 10組

4 少年教育 子どもまつり連携事業（夏）
子どもまつりと連携し、地域の
人たちとの交流を図る。
（公民館職員）

小学生 7月 10:00～12:00 1 -

5 少年教育 ★キッズマネースクール
お金の大切さを学ぶ。
（千葉キッズマネースクール）

小学生 7/13(土) 10:00～12:00 1 12

6 少年教育 夏休み子ども科学体験教室
千葉市科学館の出張ワーク
ショップを行う。
（千葉市科学館）

小学生 7月 10:00～12:00 1 12

7 少年教育
夏休み子ども
キッズクラフト教室

ビースやガラスタイル等を使った
工作教室を行う。
（個人講師）

小学生 7月 10:00～12:00 1 12

8 少年教育 夏休み親子お料理教室
料理教室を通して他校や異学年
児童との交流を図る。（日本ハム
カスタマーコミュニケーション）

小学生と保護者 7月 9:30～12:00 1 8組

9 少年教育
★はじめよう！
おとなもこどもとスクラッチ

プログラミングを学び、興味をも
つきっかけとする。
（千葉市生涯学習センター）

小学１・２年生と
その保護者 8/17(土) 10:00～12:00 1 10組

10 少年教育 夏休み子ども絵画教室
絵を描く技法や楽しさを知る。
（個人講師）

小学生 8月 10:00～12:00 1 10

11 少年教育 冬休み子どもお料理教室
お菓子作り教室を通して他校や
異学年児童との交流を図る。
（個人講師）

小学生 12月 9:30～12:00 1 12

12 少年教育 子どもまつり連携事業（冬）
子どもまつりと連携し、地域の
人たちとの交流を図る。
（公民館職員）

小学生 2月 10:00～12:00 1 -

13 成人教育 スマホ活用講座（連続講座）
スマホの活用方法を学び、日常
生活に役立てる。
（auショップ千葉）

成人
6/20（木）
6/27（木）

13:00～15:00 2 12

14 成人教育 相続セミナー
相続の基礎知識と実務的な活用
方法を学ぶ。（個人講師）

成人 6月 10:00～12:00 2 22

15 成人教育 ★操体法体験教室
身体のゆがみを取る「操体法」を
体験する。（松ケ丘公民館使用
団体）

成人 6月 10:00～12:00 1 10

16 成人教育
大人の工作・工芸・
手芸教室

身近にある道具を使用した作品
制作を行う。（個人講師）

成人 9月 10:00～12:00 1 10

17 成人教育 千葉の歴史講座
千葉について学び、郷土への理
解を深める。（個人講師）

成人 9月 10:00～12:00 2 22

18 成人教育 ★はじめて太極拳体験教室
健康増進を目的とした「太極拳」
を体験する。
（松ケ丘公民館使用団体）

成人 10月 10:00～12:00 1 10

19 成人教育
★はじめての水墨画
体験教室

「水墨画」の作品制作を体験す
る。（松ケ丘公民館使用団体）

成人 10月 10:00～12:00 1 10

20 成人教育 ◎歴史講座
歴史を学び、興味をもつきっかけ
作りをする。（個人講師）

成人 11月 10:00～12:00 2 22

21 高齢者教育 初心者向けスマホ講座
スマホの基礎的な知識・操作方
法を学び、日常生活に役立て
る。（auショップ千葉）

65歳以上 5/29(水) 10:00～12:00 1 12

22 高齢者教育 ◎健康講座
健康意識を高め、健康寿命を延
ばす。（個人講師）

65歳以上 2月 10:00～12:00 1 22
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No. 分類 事業名 事業内容 対象 実施日 時間 回数
定員
（人）

23 その他 地域で守る防災体験
起震車による地震・煙体験、天
ぷら油発火体験などを行う。
（千葉市防災普及公社）

地域住民 6/29(土) 13:30～16:00 1 22

24 その他 クラブ・サークル研修会Ⅰ
クラブ・サークルの活性化を図る
研修会を行う。
（公民館クラブ連絡会）

公民館利用団体 11月 未定 1 22

25 その他 クラブ・サークル研修会Ⅱ
クラブ・サークルの活性化を図る
研修会を行う。
（公民館クラブ連絡会）

公民館利用団体 2月 未定 1 22

26 その他 ★中学校との連携事業
学校と連携した展示会または発
表会を行う。
（松ケ丘中学校）

どなたでも 12月 未定 1 －

－ － 公民館だより
公民館の案内・主催事業の報
告、サークルの紹介等を行う。

－ 通年 － 6 －

－ － 公民館文化祭
発表および作品展示
（主催松ケ丘公民館クラブ連絡
会）

地域住民 10月 未定 1 －
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令和６年度公民館事業計画（案）

生浜公民館 ★本年度新規事業

◎オンラインを活用

No. 分類 事業名 事業内容 対象 実施日 時間 回数
定員
（人）

1 家庭教育
★子育て講演会
（対面実施）

ＨＳＣ（高度に敏感な性質を持つ
子ども）や発達障がいに関する
講演会を行う。
（千葉こども家庭支援センター）

成人
9月下旬

（日）
10:00～11:30 1 20

2 家庭教育
★◎子育て講演会
（録画配信）

ＨＳＣ（高度に敏感な性質を持つ
子ども）や発達障がいに関する
講演会を行う。
（千葉こども家庭支援センター）

誰でも
9月下旬～
10月上旬

ー ー ー

3 家庭教育 子育て個別相談会

ＨＳＣや発達障がいのある（あると思
われる）、不登校（不登校気味）の子
をもつ保護者や支援者の個別相談
会を行う。
（千葉こども家庭支援センター）

該当する子の
保護者や支援者

9月下旬
（日）

13:00～17:00 1 4

4 少年教育 夏休み子ども陶芸教室
子どものみの陶芸教室（成形と
釉掛けのみ）を行う。
（個人講師）

小学3～6年生
7/25（木）
8/15（木）

10:00～12:00 2 16

5 少年教育
夏休み子ども工作教室①
「藍染体験」

植物の藍を使用して、オリジナル
のＴシャツを作る。
（個人講師）

小学3～6年生 7/28(日) 10:00～12:00 1 16

6 少年教育
★夏休み子ども工作教室②
「ルームプレート作り」

自宅の部屋に飾るオリジナルプ
レートを作る。
（個人講師）

小学3～6年生
7月下旬
（平日）

10:00～12:00 1 10

7 少年教育
夏休み子ども工作教室③
「内容未定」

千葉県地球温暖化防止活動推
進員による子供工作教室を行
う。（個人講師）

小学3～6年生
8月上旬
（平日）

10:00～12:00 1 16

8 少年教育
夏休み子ども科学教室①
「内容未定」

千葉市科学館による子供科学教
室を行う。
（千葉市科学館）

小学3～6年生
8月上旬
（平日）

10:00～11:00 1 12

9 少年教育
夏休み子ども科学教室②
「内容未定」

千葉子ども家庭支援センターに
よる子供科学教室を行う。（千葉
こども家庭支援センター）

小学3～6年生
8月中旬
（平日）

10:00～12:00 1 12

10 少年教育
親子で学ぶ
太巻き寿司教室

親子で太巻き寿司を作り、実食
する。（千葉市中央区健康課ヘ
ルスメイト）

小学生と保護者
（２人１組）

8月中旬
(日)

10:00～12:30 1 16

11 少年教育 子どもおはやし体験教室

おはやしの実技体験を通じ地域
の伝統芸能にふれ、地域の人た
ちとの交流を図る。
（浜野まつりばやし保存会）

小・中学生
9/22・9/29・10/6・

10/13・10/20（日）と、
10/12(土)

18:00～20:00 6 10

12 少年教育 子ども弁当作り教室
季節の食材を使い、オリジナル
の弁当を作り、実食する。（千葉
市中央区健康課ヘルスメイト）

小学3～6年生
9月下旬

（土）
10:00～13:00 1 16

13 少年教育 子どもおやつ作り教室

おやつの役割を理解し、クッキー
やプリンなどのお菓子を作り、実
食する。（千葉市中央区健康課
ヘルスメイト）

小学3～6年生
10月下旬

(土又は日)
10:00～13:00 1 16

14 少年教育
物語を楽しもう
（紙芝居・語り・映画上映）Ａ

千葉県の民話を聞いたり、紙芝
居と児童向けの映画を鑑賞した
りし、物語のいろいろな楽しみ方
にふれる。（個人講師）

生浜小学校
２年１組

11月中旬
(平日）

9:15～10:00 1 25

15 少年教育
物語を楽しもう
（紙芝居・語り・映画上映）Ｂ

千葉県の民話を聞いたり、紙芝
居と児童向けの映画を鑑賞した
りし、物語のいろいろな楽しみ方
にふれる。（個人講師）

生浜小学校
２年２組

11月中旬
(平日）

10:25～11:10 1 25

16 成人教育 世界遺産講座
世界遺産の基礎と４ケ国の世界
遺産について学ぶ。
（個人講師）

成人
4/20（土）
4/27（土）

10:00～12:00 2 20

17 成人教育
あんしんケアセンター浜野
出張講座１

介護保険と成年後見について学
ぶ。（あんしんケアセンター浜野）

成人 5/22(水) 10:00～11:30 1 20

7



No. 分類 事業名 事業内容 対象 実施日 時間 回数
定員
（人）

18 成人教育
あんしんケアセンター浜野
出張講座２

認知症予防について学ぶ。
（あんしんケアセンター浜野）

成人 5/29(水) 10:00～11:30 1 20

19 成人教育 初めての陶芸教室
各工程ごとの作業を行い、オリジ
ナルの茶碗や皿などを作る。
（個人講師）

成人
6/22・6/29・7/13・
7/20・7/27・
8/3(土）

10:00～12:00 6 16

20 成人教育 コーヒーの楽しみ方講座

コーヒーに関する基礎知識を学
び、自分で淹れる楽しみや味わ
う楽しみを体験する。
（個人講師）

成人 7/18(木) 13:30～15:00 1 16

21 成人教育 パソコン講座

エクセル初心者を対象に、デー
タ入力や表・グラフの作成などを
学ぶ。
（千葉市生涯学習センター）

成人
10/23（水）・10/24
（木）・10/25（金）

9:00～12:00 3 10

22 成人教育 ★普通救命講習Ａ

心肺蘇生法やＡＥＤの使用方
法、異物除去及び大出血時の止
血法などを学ぶ。
（千葉市防災普及公社）

生浜公民館定期
使用団体会員 11/24(日) 13:30～16:30 1 10

23 成人教育 ★普通救命講習Ｂ

心肺蘇生法やＡＥＤの使用方
法、異物除去及び大出血時の止
血法などを学ぶ。
（千葉市防災普及公社）

生浜公民館定期
使用団体会員 11/25(月) 13:30～16:30 1 10

24 成人教育 ★普通救命講習Ｃ

心肺蘇生法やＡＥＤの使用方
法、異物除去及び大出血時の止
血法などを学ぶ。
（千葉市防災普及公社）

生浜公民館定期
使用団体会員 11/26(火) 13:30～16:30 1 10

25 成人教育
★読み聞かせボランティア
養成講座

絵本の読み聞かせの技術や、お
話会の開催方法を学ぶ。
（いちごの会）

成人
11月下旬・12月
上旬・12月中旬

10:00～12:00 3 12

26 成人教育 コーラスの楽しみ方教室
コーラスの楽しみ方と楽譜の読
み方を学ぶ。
（個人講師）

成人
12月中旬

（日）
13:30～15:00 1 20

27 成人教育
★なつかしい音楽を
歌いまＳｈｏｗ（対面実施）

楽器の生演奏と歌唱を行う。
（生浜公民館定期使用団体）

成人
1月下旬

（土）
14:00～15:00 1 30

28 成人教育
★◎なつかしい音楽を
歌いまＳｈｏｗ（録画配信）

楽器の生演奏と歌唱を行う。
（生浜公民館定期使用団体）

誰でも
1月下旬～
2月上旬

ー ー ー

29 成人教育 終活セミナー
終活のポイントや相続・遺言を主
としたセミナーを開催する。
（個人講師）

成人
1月下旬

（日）
13:00～14:30 1 20

30 成人教育 終活個別相談
終活に関した個別の相談会を行
う。
（個人講師）

成人
1月下旬

（日）
15:00～17:00 1 4

31 成人教育 歴史講座
生浜地域の歴史風土について学
ぶ。
（ちば・生浜歴史調査会）

成人
3月中旬
（平日）

10:00～12:00 1 15

32 高齢者教育 スマホ教室１
スマホの基本操作を学ぶ。
（auショップ千葉）

高齢者
6/26（水）
7/3（水）

10:00～12:00 2 12

33 高齢者教育 スマホ教室２
スマホの応用操作を学ぶ。
（auショップ千葉）

高齢者
2月中下旬

（平日）
10:00～12:00 2 12

34 その他 公式ワナゲ生浜カップ
公式ワナゲのルールを学び、競
技を体験する。（生浜公民館定
期使用団体）

小学生以上
（２人１組）

2月中旬
（土又は日）

9:00～12:00 1 24

- － 公民館だより
サークルの活動紹介や、主催事
業の案内・報告など

－ 通年 － 5 －

- － 公民館文化祭 (後援)
公民館サークルの作品展示・発
表会

公民館使用団体会
員と地域住民

10月中旬
（土・日）

未定 1 －
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令和６年度公民館事業計画（案）

新宿公民館 ★本年度新規事業

◎オンラインを活用

No. 分類 事業名 事業内容 対象 実施日 時間 回数
定員
（人）

1 家庭教育
親子講座
「親子で遊ぶ手作り
おもちゃ」

手作りおもちゃ・ふれあい遊び
（個人講師）

就学前児と保護者
5/28・6/6・6/20

（火）
午前 3 15組

2 少年教育
夏休み 子ども講座
「ランプシェード作り」

ペットボトルを使って工作
電気が光ると歓声が！
（個人講師）

小学生 7/23(火) 午前 1 15

3 少年教育
夏休み 子ども講座
「ランプシェード作り」

ペットボトルを使って工作
電気が光ると歓声が！
（個人講師）

小学生 7/23(火) 午後 1 15

4 少年教育
★夏休み 子ども講座
「まなぶ先生のスクラッチ入
門」　～基礎編～

プログラミングの基礎を楽しく学
ぶ。（千葉市生涯学習センター）

パソコンを使ったこ
とがある小学3～6

年生
7/25(木) 14:00～16:00 1 10

5 少年教育
夏休み 子ども講座
「木で文房具を作ろう」

木を組み立て、やすりでなめらか
に。筆箱・メモスタンドを作成す
る。（個人講師）

小学生 7/27(土) 午前 1 12

6 少年教育
夏休み 子ども講座
「木で文房具を作ろう」

木を組み立て、やすりでなめらか
に。筆箱・メモスタンドを作成す
る。（個人講師）

小学生 7/27(土) 午後 1 12

7 少年教育
夏休み 子ども講座
「アートフラワー作り」

親子で作る季節の花をモデルに
したアートフラワー制作
（個人講師）

小学1～3年生
保護者同伴 7/30(火) 午前 1 10

8 少年教育
夏休み 子ども講座
「アートフラワー作り」

季節の花をモデルにしたアートフ
ラワー制作（個人講師）

小学4～6年生 7/30(火) 午後 1 10

9 少年教育
夏休み 子ども講座
「キッズクラフト教室」

キラキラ光るマカロンタワーづく
り（予定）（個人講師）

小学1～6年生 8/1(木) 午前 1 12

10 少年教育
夏休み 子ども講座
「キッズクラフト教室」

キラキラ光るマカロンタワーづく
り（予定）（個人講師）

小学1～6年生 8/1(木) 午後 1 12

11 少年教育
★夏休み 子ども講座
「ちょっと飛び出す
しかけ豆本」

飛び出すしかけやパーツを選び
切り張りして世界で一つの豆本
を制作する。（個人講師）

小学３年生以上※
小４以下は大人同

伴
8/3(土) 9:30～12:00 1 10

12 少年教育
★夏休み 子ども講座
「発泡スチロールで
版画作り」

ボールペン等でひっかいて巨匠
さながらの版画制作（個人講師）

小学生 8/6(火) 午前 1 15

13 少年教育
★夏休み 子ども講座
「発泡スチロールで
版画作り」

ボールペン等でひっかいて巨匠
さながらの版画を制作する。（個
人講師）

小学生 8/6(火) 午後 1 15

14 少年教育
子ども会ジュニアリーダー
養成講座

夏のキャンプ
（新宿地区子ども会育成連絡会）

子ども会リーダー
(子ども対象) 8月 未定 1 40

15 少年教育
子ども会ジュニアリーダー
養成講座

クリスマス会
（新宿地区子ども会育成連絡会）

子ども会リーダー
(子ども対象) 12月 未定 1 100

16 少年教育
子ども会ジュニアリーダー
養成講座

春の研修会
（新宿地区子ども会育成連絡会）

子ども会リーダー
(子ども対象) 3月 未定 1 40

17 成人教育
★「コーヒーをおいしく楽し
む」～豊かなひとときを～

コーヒーを味わい楽しむサロン
形式。数種類の豆を試飲し違い
も楽しむ。（個人講師）

成人 4/18(木) 10:00～12:00 1 12

18 成人教育 ハーブのある暮らし
苗育成・精油・ハーブ料理につい
て学び、ハーブを楽しむ生活を
（個人講師）

成人
5/23・6/6・6/20

（木）
10:00～12:00 3 12

19 成人教育
★大切な人を守るために
「普通救命講習会」

人工呼吸法、AEDの使い方等理
解し実践する。
（千葉市防災普及公社）

成人 5/25(土) 9:30～12:30 1 10

20 成人教育
★整理収納
「衣替えの季節。どうする⁉
衣類の整理収納」

整理（捨てる）→収納（使いやす
くしまう）のコツを学んで暮らしを
快適に（個人講師）

成人 6/4(火) 10:00～12:00 1 15

21 成人教育
暮らしのセミナー
「紙バンドで物作り」

紙バンド（エコクラフト）で物作り
（活動サークルの皆さん）

成人 6/26(水) 10:00～12:00 1 12
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No. 分類 事業名 事業内容 対象 実施日 時間 回数
定員
（人）

22 成人教育

★親子三代千葉おどり始
め、よくかかるあの曲を教え
ます「盆踊りをきれいに楽し
く踊ろう」

振付の基本からきれいにかっこ
よく見える踊り方まで習い楽しく
踊る。（個人講師）

成人 7/21(日) 13:30～15:30 1 20

23 成人教育 ★歴史講座
千葉の歴史を学ぶ。
（千葉県文書館）

成人 9月頃 未定 1 15

24 成人教育
★整理収納
「あふれかえるDM・紙類を
どうする⁉書類の整理収納」

整理（捨てる）→収納（使いやす
くしまう）のコツを学んで暮らしを
快適に（個人講師）

成人 9/25(水) 10:00～12:00 1 15

25 成人教育
★タンパク質は大事！
お肉のプロに教わる
「お肉料理教室」

おいしく食べるお肉料理教室（千
葉県食肉事業協同組合連合会）

成人 10月頃 未定 2 12

26 成人教育
千葉の伝統料理
「太巻き寿司作り」

華やかでおいしい太巻き寿司を
作り、郷土料理に触れる。
（個人講師）

成人 11月 10:00～13:00 1 8

27 成人教育
ものづくりを楽しむ
「大人の木工作」

木工作で、角盆や文房具を制作
する。（個人講師）

成人 11/30(土) 未定 1 12

28 成人教育 初笑い！「新宿亭」
地域のNPO法人による落語、講
談で日本文化を楽しむ。
（NPO法人フォーエヴァー）

小学生以上 1/12(日) 午後 1 50

29 成人教育
★オンライン配信
初笑い！「新宿亭」

地域のNPO法人による落語、講
談で日本文化を楽しむ。
（NPO法人フォーエヴァー）

どなたでも
YouTubeによる配

信
未定 1 -

30 成人教育 ひと味違う　「キムチ作り」
韓国料理研究家にキムチ作りを
習い、韓国の食文化を知る。
（個人講師）

成人 2月 10:00～12:00 2 8

31 成人教育
詩に親しむ
「金子みすゞセミナー」

金子みすゞの生きざまを知り、よ
り深く詩を解釈する。（個人講師）

成人 2月 9:30～11:30 1 12

32 成人教育 春をよぶ「和菓子作り」 和菓子作り（個人講師） 成人 3月 10:00～12:00 1 8

33 高齢者教育
暮らしのセミナー
「はじめてのスマホ教室」

初心者向けのスマホ使用方法。
携帯会社不問。(auショップ千葉）

65歳以上 4/16・23（火） 10:00～12:00 1 12

34 高齢者教育
大きな声で歌うってステキ
「はじめての民謡講座」

日本（地域）の民謡に興味を持
ち、楽しく発声して、健康維持に
役立てる。（個人講師）

65歳以上 9月頃 未定 1 8

35 高齢者教育 ゆうきの寿大学
介護予防・健康、生きがいを楽し
く学ぶ。（あんしんケアセンター）

65歳以上 10～11月 未定 2 12

36 高齢者教育 終活セミナー
終活のポイントを学ぶ。
（千葉県金融広報委員会：予定）

65歳以上 10～11月 未定 1 20

－ － 公民館だより
サークル活動・公民館事業のお
知らせ・報告等

－ 通年 － 12 －

－ － 文化祭（後援事業）
学習成果の発表の場
（主催：新宿公民館クラブ連絡協
議会）

公民館利用団体
地域住民 11月 － － －
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令和６年度公民館事業計画（案）

宮崎公民館 ★本年度新規事業

◎オンラインを活用

No. 分類 事業名 事業内容 対象 実施日 時間 回数
定員
（人）

1 家庭教育 親子３Ｂ体操
ボール・ベル・ベルターを使って
の３B体操（個人講師）

1歳～就学前児と
保護者

6/11（火）
6/25（火）

10:00-11:00 2 20

2 家庭教育 ◎赤ちゃんのため防災教室
子育てサロンと共催。防災対策
課の出前講座を開催する。（千
葉市防災対策課）

0～3歳児と保護者 11月 10:30-11:30 1 20

3 少年教育 ◎アイドルダンス体験教室
地元アイドルと一緒にダンスレッ
スンを行う。（NPO法人Pure
Wings Label）

小学3～中学生
7/28（日）
8/25（日）

9/23（月・祝）
15:00-17:00 3 10

4 少年教育 夏休み科学工夫教室
千葉市科学館出前講座
（千葉市科学館）

小学4～6年生 7月 10:00-12:00 1 20

5 少年教育 ◎親子そば打ち体験教室
親子でそば打ちを体験する。（公
民館サークル　手打ちそば　み
やび）

小学生と保護者 8月 9:30-12:30 1 12

6 少年教育 親子で和菓子作り
養護学校の生徒と保護者を対象
に和菓子づくりを体験する。
（個人講師）

特別支援学校・学級
の児童及び生徒と

保護者
未定 10:00-12:00 1 16

7 成人教育
★ノルディックウォーキング
体験講座①

ノルディックウォーキングの基本
姿勢、ポールの使い方を練習
し、近隣の公園を散策する。
（NPO法人ちば歩こう会）

成人
4/17（水）
5/15（水）
6/19（水）

10:00-12:00 3 10

8 成人教育
★ノルディックウォーキング
体験講座②

ノルディックウォーキングの基本
姿勢、ポールの使い方を練習
し、近隣の公園を散策する。
（NPO法人ちば歩こう会）

成人
9/18（水）
10/16（水）
11/20（水）

10:00-12:00 3 10

9 成人教育 初めての味噌づくり 味噌づくり（個人講師） 成人 1月
13:00-15:00
9:00-13:00

2 8

10 成人教育
◎誤嚥性肺炎を予防する
ボイストレーニング

シニアを対象とした簡単な体操と
ボイストレーニング（NPO法人
Pure Wings Label）

成人
6/4（火）
9/3（火）
12/3（火）

13:00-15:00 3 20

11 成人教育 シュトーレンを作ろう！ シュトーレンの作り方を学ぶ。 成人 11/24(日) 13:00-16:00 1 8

12 成人教育
◎生ごみ減量講座
～キエーロ情報交換会～

すでにキエーロを使っている人、
これから使いたい人と、廃棄物
対策課を交えて情報交換をし、
今後の生ごみ減量について話し
合う。（千葉市廃棄物対策課）

成人 7月 10:00-12:00 1 20

13 成人教育
◎サークル支援
「太極拳入門」

サークルと共催で太極拳入門講
座を開催する。（公民館サークル
ひまわり太極拳）

成人

5/2（木）
5/16（木）
6/6（木）
6/20（木）

13:00-15:00 4 10

14 成人教育 ◎そば打ち体験教室
そば打ち体験（公民館サークル
手打ちそば　みやび）

成人 未定 9:30-12:30 1 6

15 成人教育 出張公民館
自治会館などを借りて公民館の
講座を開催する。（未定）

どなたでも 未定 未定 1 20

16 成人教育
男女共同参画
防災公開講座

D V ・虐待の基礎知識を学ぶ。
（千葉市男女共同参画センター）

成人 6/29(土) 10:00-12:00 1 20

17 成人教育
★近隣書道教室合同作品
展と大人の書道体験教室

近隣の書道教室が合同で作品
展を開催すると同時に、心落ち
着く書道体験教室を行う。（近隣
書道教室）

成人
9/15（土）
9/16（日）

[ 2日]
10:00-15:00 1 16

18 成人教育
ローリングストックと防災食
の提案

食べ慣れたものを上手に備蓄す
る方法を学ぶ。（ヘルスメイト）

未定 2月 10:00-12:00 1 16

19 高齢者教育 相続セミナー
終活のポイントと相続、遺言につ
いての個別相談（個人講師）

65歳以上 9月 13:00-15:00 1 20

20 高齢者教育
あんしんケアセンター
活用術

身近な題材をテーマに講座を開
催する。（あんしんケアセンター
松ケ丘白旗出張所）

65歳以上 未定 10:00-12:00 1 20

11



No. 分類 事業名 事業内容 対象 実施日 時間 回数
定員
（人）

21 高齢者教育
宮崎公民館
避難所開設訓練

宮崎公民館避難所運営委員会
と協働で地域住民を模擬避難者
に見立てて避難所開設訓練を行
う。（宮崎公民館避難所運営委
員会）

どなたでも 未定 10:00-12:00 1 20

22 その他
★うまい！男飯（オトコメシ）
講座

男性料理人によるオトコメシ講座
（個人講師）

成人男性 未定 10:00-12:00 1 10

23 その他 プラレールで遊ぼう！(AM）
再利用プラレールの体験型
展示会（個人講師）

どなたでも 4/28(日) 10:00-12:00 1 40

24 その他 プラレールで遊ぼう！（PM）
再利用プラレールの体験型
展示会（個人講師）

どなたでも 4/28(日) 13:00-15:00 1 40

25 その他
ドキドキ！起震車＆避難所
体験

起震車体験と防災クイズを通し
て避難所についての知識を得
る。（千葉市防災普及協会）

どなたでも 未定 10:00-12:00 1 20

26 その他 蘇我DEボッチャ2023
蘇我コミュニティセンターの体育
館を会場に試合形式でボッチャ
を体験する。（OPENちば）

どなたでも 11/23(土) 10:00-12:00 1 36

27 その他
◎ふれあいライブコンサート
～元気に歌ってパワー＆ス
マイル～

明るい歌声の男性デュオ「Power
＆Smile」による歌声コンサート
（NPO法人Pure Wings Label）

どなたでも 1/25(土) 14:00-16:00 1 50

28 その他
サッカー観戦が
楽しくなる講座

JEF千葉の協力でスタジアム見
学と試合観戦を盛り込んだ講座
（JEFユナイテッド千葉）

どなたでも 3月
10:00-12:00
11:00-16:00

2 20

－ - 公民館だより
サークルの活動紹介や主催事
業の案内・報告など

- 通年 12 -

－ - 公民館文化祭
公民館サークルによる学習成果
の発表（主催　宮崎公民館クラブ
連絡協議会）

公民館使用団体会
員と地域住民

未定
[ 2日]

10:00-15:00 1 -
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令和６年度公民館事業計画（案）

葛城公民館 ★本年度新規事業

◎オンラインを活用

No. 分類 事業名 事業内容 対象 実施日 時間 回数
定員
（人）

1 少年教育 バルーンアート
立体思考力を高め、異学年交流
の場とする。
（バルーンレインボー）

小学生 7月 10:00～12:00 1 16

2 少年教育 子ども理科実験教室
実験や工作をとおして、科学や
理科に親しむ。（千葉市科学館）

小学生 7月 10:00～12:00 1 16

3 少年教育 科学工作
実験や工作をとおして、科学や
理科に親しむ。
（千葉県立千葉中学校）

小学生 7月 10:00～12:00 1 20

4 少年教育 夏休み子ども工作
想像力を養い、工夫して作品を
作る。（個人講師）

小学生 7月 10:00～12:00 1 16

5 少年教育 スポーツチャンバラ
身体を動かす機会を提供すると
ともにサークルの活性化につな
げる。（公民館サークル講師）

小学生 7月 10:00～12:00 1 12

6 少年教育
まなぶ先生の
スクラッチ入門～基礎編～

プログラミングの考え方の基本を
学ぶ。
（千葉市生涯学習センター）

パソコンを使ったこ
とがある小学3～6

年生
7/23（火） 10:00～12:00 1 10

7 成人教育
★◎まいぶん講座
～郷土の歴史～

オンライン中継される講座の映
像を視聴する。（千葉市埋蔵文
化財調査センター）

成人
4/18（木）
5/16（木）

13:00～15:00 2 16

8 成人教育
★目から鱗の雑学講座～
教養としてのトリビアを楽し
く学ぼう～

脳の活性化・認知症を予防す
る。（ちば生涯学習ボランティア
センター）

成人 5/17・24・31（金） 10：30～12:00 3 20

9 成人教育 ストレッチ
日常に簡単に取り入れられる運
動を紹介する。（個人講師）

成人 5/23・30（木） 10:00～12:00 2 10

10 成人教育 手工芸①
作品作りをとおして、日常に潤い
を持たせる。（個人講師）

成人 5月 10:00～12:00 1 10

11 成人教育 国際理解
フランス文化について学ぶ。
（ちば産学官連携プラットフォー
ム）

成人 6月 未定 3 16

12 成人教育 ★環境講座（千葉の海）
環境保全に対する意識を高め
る。
（千葉県海苔問屋協同組合）

成人または親子 7月 未定 1 16

13 成人教育 ★災害と感染症
地球温暖化と衛生害虫について
学ぶ。
（千葉県衛生研究所）

成人 7月 10:00～12:00 1 16

14 成人教育 地理・歴史講座
郷土についての理解を深める。
（個人講師）

成人 10/11・18（金） 10:00～12:00 2 16

15 成人教育 手工芸②
作品作りをとおして、日常に潤い
を持たせる。（個人講師）

成人 11月 10:00～12:00 1 10

16 成人教育 ★◎西洋美術に関するもの
絵画を鑑賞するだけでなく、その
背景を考える。（個人講師）

成人 11月 未定 2 16

17 成人教育 ★天文に関するもの
宇宙の起源と進化、現象を知
る。（ちばサイエンスの会）

成人 11月 未定 2 16

18 成人教育 語学に関するもの
国際理解・語学（ちば産学官連
携プラットフォーム）

成人 1月 未定 4 16

19 成人教育 歴史講座
地域の歴史について学び、郷土
に対する近いと愛着を深める。
（未定）

成人 未定 未定 3 16

20 成人教育 防災に関するもの 防災意識を高める。（未定） 成人 未定 未定 1 16

21 成人教育
★デジタル社会の
消費者トラブル

情報社会におけるトラブル予防
（千葉県金融広報委員会）

成人 未定 未定 1 16

22 成人教育 ★共生社会
共生社会について考える。（未
定）

成人 未定 未定 1 16
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No. 分類 事業名 事業内容 対象 実施日 時間 回数
定員
（人）

23 高齢者教育 語学講座
ゲームをとおして英語の表現を
広げる。指導者育成の場とす
る。（千葉県立千葉高等学校）

60歳以上 3月 未定 1 16

24 高齢者教育 健康講座
健康に過ごすための情報を提供
する。（未定）

65歳以上 未定 未定 1 16

25 その他 潮見佳世乃歌物語
千葉市ゆかりのアーティストを迎
え、芸術を鑑賞する機会とする。
（個人講師）

限定しない 未定 13:00～15:30 1 30

- － 公民館だより
サークル活動・公民館事業のお
知らせ・報告等

－ 通年 － 4 －

- － 文化祭（後援事業）
学習成果の発表の場（主催：葛
城公民館クラブ連絡協議会）

公民館利用団体
・地域住民 11月 － - －
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令和６年度公民館事業計画（案）

末広公民館 ★本年度新規事業

◎オンラインを活用

No. 分類 事業名 事業内容 対象 実施日 時間 回数
定員
（人）

1 家庭教育 家庭教育講座
子育てを考える。
（NPO法人千葉こども家庭支援
センター）

就学前児と
保護者 3月 午前 1 10組

2 少年教育
子どもクッキング教室
（夏　Aコース）

子どもの調理実習
（地域住民）

小学生 6月 午前 1 12

3 少年教育
子どもクッキング教室
（夏　Bコース）

子どもの調理実習
（地域住民）

小学生 6月 午後 1 12

4 少年教育
子どもクッキング教室
（夏　Cコース）

子どもの調理実習
（地域住民）

小学生 6月 午前 1 12

5 少年教育
子どもクッキング教室
（夏　Dコース）

子どもの調理実習
（地域住民）

小学生 6月 午後 1 12

6 少年教育
子どもクッキング教室
アシスタント講座
（夏　Aコース）

子どもの調理実習講師補助
（地域住民）

中学生 6月 午後 1 3

7 少年教育
子どもクッキング教室
アシスタント講座
（夏　Bコース）

子どもの調理実習講師補助
（地域住民）

中学生 6月 午後 1 3

8 少年教育 子ども工作教室
七夕飾り作り
（公民館サークル講師）

小学1～3年生 6月 午前 1 16

9 少年教育
夏休み子ども講座
歴史教室

組みひも作り
（千葉市埋蔵文化財調査セン
ター）

小学4～6年生 7月 午前 1 10

10 少年教育
夏休みこども講座
けん玉教室

けん玉の基礎を学び習得する。
（個人講師）

小学生 7月 午前 3 20

11 少年教育
夏休み子ども講座
科学工作教室（下学年A）

工作を通して科学に親しむ。
（個人講師）

小学1～3年生 7月 午前 1 10

12 少年教育
夏休み子ども講座
科学工作教室（下学年B）

工作を通して科学に親しむ。
（個人講師）

小学1～3年生 7月 午後 1 10

13 少年教育
夏休み子ども講座
科学工作教室（A）

工作を通して科学に親しむ。
（NPO法人千葉こども家庭支援
センター）

小学生 7月 午前 1 10

14 少年教育
夏休み子ども講座
科学工作教室（B）

工作を通して科学に親しむ。
（NPO法人千葉こども家庭支援
センター）

小学生 7月 午後 1 10

15 少年教育
夏休み子ども講座
科学実験教室（Aコース）

火薬を使わない線香花火作り
（個人講師）

小学4～
中学生 7月 午前 1 6

16 少年教育
夏休み子ども講座
科学実験教室（Bコース）

火薬を使わない線香花火作り
（個人講師）

小学4～
中学生 7月 午前 1 6

17 少年教育
夏休み子ども講座
科学実験教室（Cコース）

火薬を使わない線香花火作り
（個人講師）

小学4～
中学生 7月 午後 1 6

18 少年教育
夏休み親子講座
科学実験教室（親子コース）

火薬を使わない線香花火作り
（個人講師）

小学4～
中学生・
保護者

7月 午後 1 2組

19 少年教育
◎末広ふれあいタイム講師
派遣

地域学習で社会教育と連携す
る。
（末広公民館利用団体連絡会）

末広中学生 10月 未定 1 0

20 少年教育 末広子どもの広場（共催）
工作の楽しさと連帯を学ぶ。
（末広地区子ども会育成連絡会）

寒川小学生 11月 未定 1 30

21 少年教育
冬休み子ども教室
（Aコース）

書初め教室（個人講師） 小学3～6年生 12月 午前 1 16

22 少年教育
冬休み子ども教室
（Bコース）

書初め教室（個人講師） 小学3～6年生 12月 午後 1 16

23 少年教育
子どもクッキング教室
（冬　Aコース）

子どもの調理実習
（地域住民）

小学生 2月 午前 1 12

24 少年教育
子どもクッキング教室
（冬　Bコース）

子どもの調理実習
（地域住民）

小学生 2月 午後 1 12
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No. 分類 事業名 事業内容 対象 実施日 時間 回数
定員
（人）

25 少年教育
子どもクッキング教室
（冬　Cコース）

子どもの調理実習
（地域住民）

小学生 2月 午前 1 12

26 少年教育
子どもクッキング教室
（冬　Dコース）

子どもの調理実習
（地域住民）

小学生 2月 午後 1 12

27 少年教育
子どもクッキング教室
アシスタント講座
（冬 Aコース）

子どもの調理実習講師補助
（地域住民）

中学生 2月 午後 1 3

28 少年教育
子どもクッキング教室
アシスタント講座
（冬 Bコース）

子どもの調理実習講師補助
（地域住民）

中学生 2月 午後 1 3

29 成人教育 料理講座
房総太巻き寿司作り
（公民館サークル講師）

成人 4/12(金) 10:00～13:00 1 12

30 成人教育
★◎まいぶん講座
～郷土の歴史～①

オンライン中継される講座の映
像を視聴する。（千葉市埋蔵文
化財調査センター）

成人 4/18(木) 13:00～15:00 1 12

31 成人教育 布ぞうり教室（春コース）
布ぞうりの作り方を学ぶ。
（公民館サークル講師）

成人
4/23（火）
4/24（水）
4/30（火）

13:00～16:00
（4/23・
4/24）

3 12

32 成人教育
★◎まいぶん講座～郷土
の歴史～②

オンライン中継される講座の映
像を視聴する。（千葉市埋蔵文
化財調査センター）

成人 5/16(木) 13:00～15:00 1 12

33 成人教育 はじめての「パソコン教室」
初心者のためのワード
（プラムシックス）

成人
5/22（水）
5/23（木）
5/24（金）

9:00～12:00 3 10

34 成人教育 布ぞうり教室（夏コース）
布ぞうりの作り方を学ぶ。
（公民館サークル講師）

成人 9月
13:00～16:00

（1回・２回
目）

3 12

35 成人教育 おとなの学び教室①
火薬を使わない線香花火作り
（個人講師）

成人 11月 10:00～12:00 1 6

36 成人教育 おとなの学び教室②
ガラスエッチング製作
（NPO法人千葉こども家庭支援
センター）

成人 11月 10:00～12:00 1 8

37 成人教育 歴史講座
千葉市の歴史を学ぶ。
（個人講師）

成人 1月 午前 1 16

38 成人教育 おとなの学び教室③
工作・工芸・手芸教室
（個人講師）

成人 3月 未定 2 8

39 高齢者教育 ★健康講座①
シニアリーダー体操体験会
（シニアリーダー中央区連絡会）

高齢者
5/30（木）
8/29（木）
10/31（木）

14:00～15:00 3 0

40 高齢者教育 スマートフォン教室①
スマートフォン体験講座（入門
編）
（ソフトバンク株式会社）

高齢者 8月 午前 1 12

41 高齢者教育 スマートフォン教室②
スマホの基本とLINE体験
（ソフトバンク株式会社）

高齢者 8月 午後 1 12

42 高齢者教育 スマートフォン教室③
スマホの基本とキャッシュレス
（ソフトバンク株式会社）

高齢者 9月 午後 1 12

43 高齢者教育 健康講座②
フレイル予防体操教室
（個人講師）

高齢者 10月 午前 2 16

44 高齢者教育 防災講座
防災対策コース
（KDDIスマホ・ケイタイ安全教室）

高齢者 12月 13:30～15:30 1 14

45 その他
指導者・利用団体
代表者研修会

団体・グループの指導者育成
（末広公民館長）

 指導者サークル会員 4/13(土) 午後 1 16

46 その他 浴衣着付け教室
浴衣の着付けを学ぶ。
（個人講師）

16歳以上
の女性 7月 午前 2 8

47 その他 バルーンアート教室
季節の題材でバルーン作成
（バルーンレインボー）

設定なし 10月 午前 1 16

－ － 公民館だより
公民館の案内
及び情報提供

－ 通年 － 12 －

－ － 公民館まつり
発表および作品展示
（末広公民館利用団体連絡会）

地域住民
10/5（土）
10/6（日）

未定 1 －
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令和６年度公民館事業計画（案）

椿森公民館 ★本年度新規事業

◎オンラインを活用

No. 分類 事業名 事業内容 対象 実施日 時間 回数
定員
（人）

1 家庭教育
院内小学校PTA家庭教育学級

思春期教室
～もう中学生～（仮題）

中学校ってどんなところ？不安
や疑問に答える。
（院内小PTA文化部）

小学生の
保護者 未定 未定 1 20

2 少年教育 ★ヒップホップダンス教室
ダンスレッスンと
発表（文化祭）

小中学生 未定 未定 4 10

3 少年教育 ★椿森中学校出前講座
公民館壁画
サインアート

中学生 未定 未定 未定 20

4 少年教育 わくわく子ども教室（夏）
千葉市科学館出張科学教室
（千葉市科学館）

小学生 7～8月 10:00～12:00 1 20

5 少年教育 わくわく子ども教室（夏）
回転版画（個人講師）
中学生アシスタント

小学生 7～8月 13:30～16:30 1 16

6 少年教育 わくわく子ども教室（冬） クリスマス工作（個人講師） 小学生 12月 10:00～12:00 1 16

7 少年教育 わくわく子ども教室（冬） 書初め教室（定期サークル） 小学4～6年生 12月 10:00～12:00 1 12

8 少年教育
★はじめよう！
おとなもこどもとスクラッチ

プログラミングの基礎
ゲーム作り、親子学習
（千葉市生涯学習センター）

小学1～2年生
と保護者 8/18（日） 10:00～12:00 1 6組

9 少年教育 プラレールで遊ぼう！①②
体験展示、お片付け
（任意団体）

4歳～小学生
と保護者 7/28（日）

①午前
②午後

2
各

12組

10 少年教育
プラレールで遊ぼう！①②
★イベントアシスタント

小学生対象のイベント作りのお
手伝い

中学生以上
7/27（土）
7/28（日）

未定 未定 5

11 成人教育
房総ふらふらふらわー散歩
全２回（中房総・南房総編）

《とかいなか》千葉の歴史、
名所を学ぶ情報講座
（個人講師）

成人 5～6月 10:00～12:00 2 20

12 成人教育 終活セミナー
相続など
(NPO法人）

成人 1～2月 10:00～12:00 2 20

13 成人教育 ★文化祭で歌おう
合唱の練習と発表
（個人講師）

成人 未定 未定 3 20

14 成人教育 文化祭で飾ろう
苔玉もしくは寄せ植えの
作成と展示（個人講師）

成人 11月 10:00～12:00 1 10

15 成人教育
金融、マネープランについて
（仮題）

企業連携事業
（企業）

成人 未定 未定 1 20

16 高齢者教育
いまさら聞けない
スマホ入門

初級者向け
基本操作とアプリ
（企業）

60歳以上
4/18（木）
4/25（木）

10:00～12:00 2 12

17 高齢者教育 手ぶらでスマホ教室
貸出機を使用した
体験教室
（企業）

60歳以上 未定 未定 1 15

18 高齢者教育 お達者クラブ➀
健康講座
（あんしんケアセンター）

60歳以上 9～10月 10:00～12:00 1 30

19 高齢者教育 ◎お達者クラブ②
歴史講座
会場&オンライン配信
（個人講師）

60歳以上 9～10月 10:00～12:00 1 30

20 高齢者教育 お達者クラブ③
歌唱講座
（個人講師）

60歳以上 9～10月 10:00～12:00 1 30

21 その他 おてだまプロジェクト 高齢者の居場所づくり 60歳以上 通年 午後
設定
せず

10

22 その他 ★男の家事力アップ講座①
洗濯編
（千葉市男女共同参画センター）

成人男性 2/16（日） 10:00～12:00 1 12
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No. 分類 事業名 事業内容 対象 実施日 時間 回数
定員
（人）

23 その他 ★男の家事力アップ講座②
料理編
（未定）

成人男性 2月土日 10:00～13:00 1 12

24 その他 小中学生作品展
院内小・椿森中
書初め優秀作品展示

どなたでも
2月中旬～
（2週間）

終日 1 －

25 その他
椿森公民館クラブ連絡会
対象研修会

未定
椿森公民館
クラブ連絡会 11～12月 午後 1 20

26 その他 ★地域団体対象研修会 未定 地域団体 未定 未定 1 20

27 その他
◎サークル活性化
応援事業

サークル活動紹介
動画作成（職員）

椿森公民館
クラブ連絡会 未定 活動時間 1 －

28 その他 50周年記念事業① 未定（展示系） どなたでも 未定 未定 1 －

29 その他 50周年記念事業② 未定（発表系） どなたでも 未定 未定 1 －

－ － 公民館だより
主催事業案内・報告、
サークル活動紹介など

－ 通年 － 12 －

－ －
公民館50周年文化祭
（後援）

公民館グループ・サークルに
よる学習成果の発表
（主催：クラブ連絡会）

公民館定期
利用団体会員

と地域住民

11/16(土)
11/17(日）

〔2日〕
未定 1 －
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令和６年度公民館事業計画（案）

川戸公民館 ★本年度新規事業

◎オンラインを活用

No. 分類 事業名 事業内容 対象 実施 時間 回数
定員
（人）

1 少年教育
◎ヒップホップダンス体験
レッスン

ヒップホップダンスの体験
（個人講師）

小・中学生
6/1・6/8・6/15

（土）
14:00～15:00 3 15

2 少年教育 公民館出前パソコン講座
「まなぶ先生のスクラッチ入門～
基礎編～」
（千葉市生涯学習センター）

パソコンを使用した
ことがある小学3～6

年生
7/23（水） 14:00～16:00 1 10

3 少年教育 夏休み体験教室
スポーツチャンバラ体験教室
（公民館サークル講師）

小・中学生 7/28（日） 10:00～12:00 1 14

4 少年教育 夏休み体験教室
はじめての将棋体験教室
（個人講師）

小・中学生
8/6（火）
8/7（水）

14:00～16:00 2 14

5 少年教育 夏休み体験教室
藍染体験教室
（公民館サークル講師）

小学3～6年生 8/10（土） 10:00～12:00 1 15

6 少年教育 夏休み体験教室
ソフト粘土工作教室
（個人講師）

小学生 8月 10:00～12:00 1 16

7 少年教育 ★バルーンアート体験教室
バルーンを使った作品作り
（バルーンレインボー）

小学生 12月 未定 1 15

8 成人教育
★はじめてのフラダンス
体験レッスン

フラダンス体験
（公民館サークル講師）

成人（女性） 4/16（火） 13:30～15:00 1 20

9 成人教育
★キックボクシング
エクササイズ体験レッスン

キックボクシングエクササイズの
体験
（ボランティア講師）

成人 5/14（火） 10:00～11:30 1 20

10 成人教育 ヨーガ体験教室
ヨーガ体験
（公民館サークル講師）

成人 6/16（日） 10:00～12:00 1 12

11 成人教育
★牛乳で作る！健康料理教
室

牛乳を使用した料理を学ぶ。
（千葉県牛乳普及協会）

成人 9月 10:00～13:00 1 9

12 成人教育
★仕事や家庭に役立つ
「整理収納」講座

整理収納術を学ぶ。
（明治安田生命保険相互会社）

成人 9月 10:00～12:00 1 20

13 成人教育 エアロビクス体験教室
エアロビクス体験
（公民館サークル講師）

成人 10月 10:00～12:00 1 12

14 成人教育 普通救命講習会
AED操作等による心肺蘇生法を
習得する。
（千葉市防災普及公社）

成人 11/9（土） 9:30～12:30 1 10

15 成人教育 家庭の医学
歯やお口の健康講座
（千葉市社会福祉協議会川戸支
部）

成人 11月 未定 1 20

16 成人教育
★食育出前授業
献立ゲーム

バランスの良い献立を学ぶ。
（生活協同組合コープみらい）

成人 11月 午前 1 12

17 成人教育 こんにゃく作り体験教室
こんにゃく作り体験
（個人講師）

成人 1月 9:00～12:00 1 8

18 成人教育 歴史講座（郷土史）
加曾利貝塚について学ぶ。
（加曾利貝塚博物館）

成人 1月 午前 1 20

19 成人教育 味噌づくり体験教室
味噌づくり体験
（個人講師）

成人 2月
13:00～14:00
9:00～12:00

2 8

20 成人教育 手作り体験教室
作品を作りながら交流を楽しむ。
（公民館サークル講師）

成人 2月 10:00～12:00 1 10

21 高齢者教育
★シニア向け！
はじめてのフラダンス体験
レッスン

フラダンス体験
（公民館サークル講師）

65歳以上（女性） 4/23（火） 13:30～15:00 1 20

22 高齢者教育 健康ウォーキングⅠ
春の草花を楽しみながら都市緑
化植物園までウォーキング
（川戸小地区スポーツ振興会）

65歳以上 5月 9:00～12:00 1 20
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No. 分類 事業名 事業内容 対象 実施 時間 回数
定員
（人）

23 高齢者教育 スマートフォン入門講座
スマートフォンの使い方講座
（ソフトバンク株式会社）

65歳以上 7/10（水） 10:00～12:00 1 20

24 高齢者教育 終活セミナー
終活にまつわるセミナー
（個人講師）

65歳以上 9月 午前 1 20

25 高齢者教育
おいしく元気！
ヘルシー料理教室

健康的でおいしい料理を学ぶ。
（個人講師）

65歳以上 10月 10:00～13:00 1 9

26 高齢者教育 健康ウォーキングⅡ
青葉の森までウォーキングして
梅を鑑賞する。
（川戸小地区スポーツ振興会）

65歳以上 2月 9:00～12:00 1 20

27 その他 ★はじめての詩吟体験教室
詩吟の体験
（公民館サークル講師）

中学生以上 5/11（土） 10:00～12:00 1 30

28 その他
★◎川戸公民館
ビブリオバトル！！

本の書評コミュニケーションゲー
ム
（公民館職員）

中学生以上 10月 未定 1 14

29 その他 年末ジャズコンサート
生バンドによるジャズコンサート
（個人講師）

年齢制限なし 12月 午後 1 50

30 その他 春のわくわくコンサート
生演奏によるピアノコンサート
（個人講師）

年齢制限なし 3月 午後 1 50

－ － 公民館だより
サークルの活動紹介や、主催事
業の案内・報告など

－ 通年 － 12 －

－ － 公民館文化祭

公民館グループ・サークルによる
学習成果の発表
（主催：川戸公民館クラブ連絡
会）

公民館使用団体会
員と地域住民 10/27（日） 10:00～15:00 1 －
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令和６年度公民館事業計画（案）

星久喜公民館 ★本年度新規事業

◎オンラインを活用

No. 分類 事業名 事業内容 対象 実施日 時間 回数
定員
（人）

1 家庭教育
★産後のヨガ　～きれいで
元気なママになる～

乳児と母親のヨガとお話し
（助産師）

生後3～6ヶ月の乳
児と母親

5/30
6/13・6/20（木）

10:00～12:00 3
12

（6組）

2 少年教育
星の子土曜クラブ①
お菓子作り教室

子どもお菓子作り
（個人講師）

小学生 5/11(土) 9:30～12:30 1 16

3 少年教育
★星の子土曜クラブ②
星の子キッチン

子ども料理教室
（ヘルスメイト）

小学3～6年生 6/15(土) 9:00～12:00 1 16

4 少年教育
星の子土曜クラブ③
ウィンナーの飾り切教室

ウィンナーの飾り切り
（日ハムカスタマコミュニティー）

小学3～6年生 7/6(土) 10:00～12:00 1 16

5 少年教育
夏休み講座①
科学講座

内容未定
（千葉市科学館）

小学生 7月 9:30～10:30 1 8

6 少年教育
夏休み講座②
科学講座

内容未定
（千葉市科学館）

小学生 7月 11:00～12:00 1 8

7 少年教育
★夏休み講座③
素敵なフレーム作り

フレーム作り
（個人講師）

小学生 7/27(土) 10:00～12:00 1 16

8 少年教育
夏休み講座　（共催）④
プチ夏祭り

夏祭り体験
（育成委員会）

小学生
地域団体 8/4(日) 15:00～18:00 1 40

9 少年教育
夏休み講座⑤　藍染教室
「私だけのTシャツ」

Tシャツを藍染にする。
（個人講師）

小学3～6年生 8/3(土) 10:00～12:00 1 15

10 少年教育
★夏休み講座⑥
工作教室（内容未定）

工作教室
（公民館長）

小学3～6年生 8/21(水) 10:00～12:00 1 15

11 少年教育
星の子土曜クラブ④
お肉を使った料理（共催）

料理教室
（県食肉協会）

小学3～6年生
11月
（土）

10:00～12:00 1 15

12 少年教育
書初め練習会
（共催）

書初めの練習
（育成委員会）

小学3～6年生 12/21(土) 10:00～12:00 1 40

13 少年教育
新春の空に凧をあげよう
（共催）

凧作り・凧あげ
（育成委員会）

小学3～6年生
地域団体

2月
（日）

10:00～12:30 1 25

14 成人教育 星久喜　春の落語会
落語会
（ＮＰＯ法人ﾌｫｰｴｳﾞｧｰ）

地域住民
公民館利用者 4/13(土) 10:00～12:00 1 25

15 成人教育
★初心者のための
水彩画教室

水彩画の基礎を学ぶ。
（個人講師）

成人
6/18・6/25・7/2・

7/9（火）
10:00～12:00 4 15

16 成人教育
整理収納講座
　「子ども部屋の整理」

親子で子ども部屋の片づけを学
ぶ。（個人講師）

小学生親子 8/8(木) 10:00～12:00 1 16

17 成人教育
古典講座
　（内容未定）

古典を学ぶ。
（個人講師）

成人
9/7・9/14・
9/21・9/28

（土）
10:00～12:00 4 20

18 成人教育
★心のバリアフリー
「一緒にで学ぼう
　　　　　博物館！」　（共催）

博物館見学
（県生涯学習課・博物館）

小学生
成人

障がい者

10月
（土）

未定 1 10

19 成人教育
★秋のウォーキングと
花の美術館

ウォーキングと花の美術館見学
（サークル講師）

成人 11/27(水) 9:30～12:00 1 20

20 成人教育 手作り味噌の料理会
出来上がった味噌を持ち寄り、
味見会と料理
（地域住民）

1月実施の味噌作り
参加者

12月
（土）

10:00～12:00 1 8

21 成人教育 ★お正月の寄せ植え
正月用の寄せ植え
（個人講師）

成人 12/14(土) 10:00～12:00 1 15

22 成人教育 初めての味噌作り
味噌作り
（公民館職員）

成人
1月

（土・日）
10:00～12:00 2 8
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No. 分類 事業名 事業内容 対象 実施日 時間 回数
定員
（人）

23 成人教育
★サークル体験月間
　4・5月

サークルの体験・見学
①さわやか体操　②エイル
　③コーラス・ステラ

成人 4月～5月
各クラブ対

応時間
6 各5

24 成人教育
★サークル体験月間
　6・7月

サークルの体験・見学
（サークル未定）

成人 6月～7月
各クラブ対

応時間
6 各5

25 成人教育
★サークル体験月間
　8・9月

サークルの体験・見学
（サークル未定）

成人 8月～9月
各クラブ対

応時間
6 各5

26 成人教育
★サークル体験月間
　10・11月

サークルの体験・見学
（サークル未定）

成人 10月～11月
各クラブ対

応時間
6 各5

27 成人教育
★サークル体験月間
　12～2月

サークルの体験・見学
（サークル未定）

成人 12月～2月
各クラブ対

応時間
6 各5

28 成人教育
潮見佳世乃歌物語
コンサート

潮見佳世乃のコンサート
（プロ歌手）

成人 3/9(日) 13:30～15:30 1 40

29 成人教育 ★救急救命講習会（共催）
普通救命講習会
（千葉市防災普及公社）

自治会会長
公民館利用者 6/30(日) 9:30～12:30 1 20

30 高齢者教育
★音楽療法で
心も体もリラックス

音楽療法
（個人講師）

高齢者
10/25・11/1

（金）
10:00～12:00 2 20

31 高齢者教育
安心！簡単！スマホ教室①
基礎編

スマホ教室
（auショップ千葉）

高齢者 11/21(木) 10:00～12:00 1 12

32 高齢者教育
安心！簡単！スマホ教室②
応用編

スマホ教室
（auショップ千葉）

高齢者 11/28(木) 10:00～12:00 1 12

33 その他 ボッチャ大会（共催）
ボッチャ大会
（地域運営委員会）

小学生
公民館利用者

地域住民

10月
（秋休み）

10:00～12:00 1 24

34 その他
◎オンライン活用
「春の落語会」の配信

春の落語会をビデオ録画し、
YouTube配信する。

高齢者 5月 未定 1

35 その他
◎オンライン活用
「星久喜オンライン発表会」
(内容未定）

サークルの活動を録画し、
YouTube配信する。

高齢者 11月 未定 1

36 その他
◎オンライン活用
「潮見佳世乃コンサート」
  の配信

コンサートの様を録画し、
YouTube配信する。

高齢者 3月 未定 1

－ － 公民館だより
サークルの活動紹介や、主催事
業の案内・報告など

－ 通年 － 6 －

－ － 公民館文化祭
公民館サークルによる
学習成果の発表
（主催：公民館クラブ連絡会）

公民館利用者
地域住民 11月 10:00～15:00 1 ―

22


