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令和６年度　千葉市中央区公民館利用状況

　　公民館名 開館日数 利用人数
延べ利用

回数 午前 午後 夜間
（稼働率）

3,663 1,375 1,341 947

（66.1%） （74.4%） （72.9%） （51.0%）

3,568 1,345 1,369 854

（63.7%） （71.8%） （73.1%） （46.1%）

1,664 663 813 188

（45.9%） （54.1%） （67.6%） （15.8%）

1,766 690 843 233

（47.7%） （55.2%） （68.5%） （19.2%）

3,124 1,049 1,256 819

（67.8%） （68.1%） （80.6%） （54.6%）

2,816 990 1,233 593

（60.8%） （63.7%） （79.3%） （39.5%）

2,515 852 1,256 407

（61.9%） （66.2%） （83.0%） （32.5%）

2,156 776 1,032 348

（54.3%） （60.0%） （72.2%） （28.5%）

1,202 490 654 58

（32.7%） （39.7%） （53.7%） （4.7%）

1,564 516 820 228

（43.4%） （42.6%） （68.6%） （19.2%）

1,737 716 872 149

（45.9%） （55.8%） （70.3%） （11.7%）

1,660 676 861 123

（44.7%） （53.6%） （70.6%） （10.%）

1,243 372 678 193

（44.1%） （38.7%） （72.6%） （21.1%）

1,074 368 606 100

（38.3%） （37.9%） （65.7%） （11.2%）

1,315 472 655 188

（47.7%） （51.5%） （71.1%） （20.6%）

1,215 470 609 136

（44.3%） （51.3%） （66.5%） （15.2%）

1,244 541 593 110

（33.6%） （43.7%） （48.2%） （8.9%）

1,279 578 596 105

（34.1%） （46.4%） （47.2%） （8.5%）

17,707 6,530 8,118 3,059

（51.2%） （56.6%） （69.6%） （27.0%）

17,098 6,409 7,969 2,720

（49.5%） （55.4%） （68.7%） （24.2%）

※稼働率について、調理室は調理以外の活動で使用できない諸室であることから、調理室を除外して算出しています。

　〔成果指標・目標値 ： 公民館施設稼働率・52.0%以上（令和7年度末）〕
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（R3年度～R6年度の推移）
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（２）各館年度別推移グラフ
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令和３年度～令和６年度　千葉市中央区公民館利用状況

（１）年度別利用者数（人）
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千葉市中央区公民館図書室の利用状況

合計 一般 児童書 合計 一般 児童利用者
１日
当たり

合計
１日
当たり

一般
図書

児童
図書

289 14,471 8,603 5,868 287 1,789 1,542 247 10,482 36 29,674 103 16,902 12,772

286 14,852 8,771 6,081 318 1,778 1,520 258 10,187 36 29,393 103 17,138 12,255

生浜

上段＝令和６年度

上段＝令和５年度

(令和6年4月1日～令和7年1月31日）

(令和5年4月1日～令和6年1月31日）

公民館名
開館
日数

蔵書数（冊） 新規
購入
図書
（冊）

登録者数（累計）
（人）

貸出者数
（人）

貸出冊数
（冊）
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令和7年度公民館事業計画（案）
松ケ丘公民館 ★本年度新規事業

◎オンラインを活用

No. 分類 事業名 事業内容 対象 実施日 時間 回数
定員
（人）

1 家庭教育
子育ておしゃべりタイム
（区事業）

子育て相談、指導、子育て中の
親同士の情報交換
（子育てサポーター）

子育て中の方及び
妊婦とそのパート
ナー(子ども同伴

可)

4～3月 10:00-12:00 26    -

2 家庭教育 親子3B体操
身近にある道具を使用した親子
体操（個人講師）

就学前児と保護者 11月 10:00-11:00 2     10組

3 家庭教育 子育て・親育ち講座
子育ての中で親も学び成長する
ための講義と演習
（明治安田生命保険相互会社）

就学前児と保護者 1月 10:00-12:00 2     10組

4 少年教育 子どもまつり連携事業（夏） 未定（公民館職員） 小学生 7月 10:00-12:00 1     -

5 少年教育
夏休み子ども科学体験教
室

千葉市科学館による出張ワーク
ショップ（千葉市科学館）

小学生 7月 10:00-12:00 1     10    

6 少年教育 キッズマネースクール
「キッズ・マネー・スクール」に
よるお金の仕組みを学ぶ教室
（千葉キッズマネースクール）

小学3～6年生 7月 10:00-12:00 1     10    

7 少年教育
夏休み子どもキッズクラフト
教室①

ビーズやガラスタイル等を使った
工作教室（個人講師）

小学生 7月 10:00-12:00 1     15    

8 少年教育
夏休み子どもキッズクラフト
教室②

ビーズやガラスタイル等を使った
工作教室（個人講師）

小学生 7月 10:00-12:00 1     15    

9 少年教育 ◎夏休み子ども絵画教室
色鉛筆で絵を描く絵画教室
（公民館職員）

小学生 8月 9:30-12:00 1     10    

10 少年教育 夏休みプログラミング教室
「スクラッチ」を使った
プログラミング教室
（千葉市生涯学習センター）

小学3～6年生 8月 10:00-12:00 1     12    

11 少年教育 夏休み子どもお料理教室
栄養バランスを考えた献立に
ついて学ぶ料理教室
（中央区食育推進員）

小学生 8月 10:00-12:00 1     16    

12 少年教育 冬休み子どもお料理教室
季節に合わせた料理をつくる
教室（個人講師）

小学生 12月 10:00-12:00 1     16    

13 少年教育 子どもまつり連携事業（冬） 未定（公民館職員） 小学生 2月 10:00-12:00 1     -

14 少年教育
★◎バレンタインお料理
教室

未定（個人講師） 中学生 2月 10:00-12:00 1     8     

15 成人教育 相続セミナー
相続の基礎知識と法的活用方
法の講義（個人講師）

成人 6月 10:00-12:00 2     40    

16 成人教育 千葉の地理と歴史 未定（個人講師） 成人 9月 10:00-12:00 2     22    

17 成人教育 歴史講座 未定（個人講師） 成人 10月 10:00-12:00 2     22    

18 成人教育
★スマホ活用講座
（LINE体験）

アプリの使い方等、スマホを活
用する方法の学習（ソフトバン
ク）

成人 6月 10:00-12:00 1     12    

19 成人教育 はじめての操体法体験教室
体の歪みをとる操体法の体験会
（松ケ丘公民館使用団体）

成人 6月 10:00-12:00 1     15    

20 成人教育 ★空き家に関する講座
空き家に関する講義・相談会
（個人講師）

成人 9月 10:00-12:00 1     22    
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21 成人教育 はじめてのサークル体験①
複数サークルによる合同体験会
（公民館クラブ連絡会）

成人 11月 10:00-12:00 1     12    

22 成人教育 そば打ち体験教室
そば打ちの体験教室
（松ケ丘公民館使用団体）

成人 2月 10:00-12:00 1     10    

23 成人教育 はじめてのサークル体験②
複数サークルによる合同体験会
（公民館クラブ連絡会）

成人 3月 10:00-12:00 1     12    

24 高齢者教育 初心者向けスマホ講座
スマホの基礎的な知識・操作方
法についての講義
（auショップ千葉）

65歳以上 5月 10:00-12:00 2     15    

25 高齢者教育 健康講座
健康意識を高め、健康寿命を延
ばす講義
（千葉県がんセンター）

65歳以上 10月 10:00-12:00 1     22    

26 その他 クラブ・サークル研修会
クラブサークル全体研修
（公民館クラブ連絡会）

公民館使用団体 2月 10:00-12:00 1     30    

27 その他 中学校との連携事業
未定
（松ケ丘中学校）

市民 1月 未定 1     12    

28 － 公民館だより
公民館の案内・主催事業の報
告、サークルの紹介等を行う。

- 通年 - 6     -

29 － 公民館文化祭
発表および作品展示（主催：
松ケ丘公民館クラブ連絡会）

公民館使用団体
と地域住民 10月 未定 1     -

6



令和7年度公民館事業計画（案）
生浜公民館 ★本年度新規事業

◎オンラインを活用

No. 分類 事業名 事業内容 対象 実施日 時間 回数
定員
（人）

1 家庭教育
★英語でリトミック
　「クリスマス」

英語でのリトミックや簡単なクリ
スマス工作をつくり館内に飾る。
（個人講師）

2～5歳児と
その保護者 12/21(日) 10:00-11:30 1     

 6組
　　12

2 少年教育
夏休み子ども教室
「陶芸体験」

基本（成形・釉かけ・色付け）を
学び、作品作りに挑戦。（定期使
用団体「楽陶会」講師）

小学3～6年生
7/26（土）
8/9（土）

10:00-12:00 2     16    

3 少年教育
祭りばやし体験
「締太鼓をたたいてみよう」

伝統芸能のおはやしに触れ、締
太鼓を体験する。（濱野はやし
連）

小学3～6年生 未定 未定 5     10    

4 少年教育
夏休み子ども教室
「革のしおりつくり」

革にいろいろな形の刻印、周り
にステッチを縫いしおりを作る。
（個人講師）

小学3～6年生 7/29（火） 10:00-12:00 1     12    

5 少年教育
夏休み子ども教室
「ソーラークッカー」

太陽光調理。環境問題を学ぶ。
（千葉県地球温暖化防止活動推
進員）

小学3～6年生 8/6（水） 10:00-13:00 1     10    

6 少年教育
夏休み子ども教室
★「図書室のお仕事A」

図書室での職場体験。
（図書室担当職員）

小学3～6年生 8/2（土） 10:00-12:00 1     2     

7 少年教育
夏休み子ども教室
★「図書室のお仕事B」

図書室での職場体験。
（図書室担当職員）

小学3～6年生 8/3(日) 10:00-12:00 1     2     

8 少年教育
夏休み子ども教室
「科学工作」

科学のおもしろさを体感できるよ
うな工作を実施。（個人講師）

小学3～6年生 8/19（火） 10:00-12:00 1     12    

9 少年教育 子どもお弁当作り教室
様々な食材を使い調理に挑戦。
弁当箱に詰め食べる。（中央区
食育推進員）

小学3～6年生 9/20（土） 10:00-13:00 1     16    

10 少年教育 子どもおやつ作り教室
クリスマスにむけて簡単にできる
お菓子を作る。（中央区食育推
進員）

小学3～6年生 12/7（日） 10:00-13:00 1     16    

11 少年教育 物語を楽しもうA
小学校の授業の一環として連
携。千葉の民話の語り、紙芝居・
映画鑑賞。（個人講師）

生浜小2年1組 7/3（木） 9:15-10:00 1     20    

12 少年教育 物語を楽しもうB
小学校の授業の一環として連
携。千葉の民話の語り、紙芝居・
映画鑑賞。（個人講師）

生浜小2年2組 7/3（木） 10:25-11:10 1     20    

13 少年教育
親子で学ぶ太巻き寿司教
室

親子で千葉の太巻き寿司を作
り、食べる。（中央区食育推進
員）

小学生以上と保
護者 7/20(日) 10:00-12:30 1     

 8組
　　16

14 成人教育 初めての陶芸教室
基本的な作陶を学ぶ。講座後の
クラブ入会を案内する。
（定期使用団体「浜釉会」講師）

成人
8/21（木）

～
10/2(木）

10:00-12:00 5     16    

15 成人教育 ★やさしいヨガ
誰にでもできるヨガを学ぶ。
（ボランティア登録個人講師）

成人
6/17（火）
6/24（火）

10:00-12:00 2     12    

16 成人教育 ★たのしくレクダンス
昭和歌謡やJPOPなどの音に合
わせ、ステップダンスを学ぶ。
（個人講師）

成人
5/21.28.
6/4（水）

10:00-11:00 3     20    

17 成人教育
読み聞かせボランティア
養成講座

絵本の読み聞かせの技術やお
話会の開催方法を学ぶ。
（個人講師）

成人 11月～12月 10：00-12:00 3     12    

18 成人教育
★公民館で楽しむ4回シ
リーズ～公楽の秋～

料理・スポーツ・健康・芸術を
テーマに楽しみ、交流する。（個
人講師、千葉ろうさい病院ほか）

成人 10月～11月
10:00-12:00

ほか
4     8     

19 成人教育
★千葉氏のゆかりの地を散
策して動画をつくろう

ゆかりの地を歩きスマホに収め
た画像を使って動画を作る。
（県立千葉工業高等学校）

成人
5/29(木)
～8/7(木）

10:00-12:00 6     8     

20 成人教育 ★水墨画の心に触れて
水墨画にふれる。講師の実技や
作品を鑑賞する。(定期使用団体
「墨生会」講師)

成人 2月 未定 1     15    
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21 成人教育
あんしんケアセンター浜野
出張講座A

認知症の症状と予防のための
介護予防活動について。（あんし
んケアセンター浜野）

成人 4/16（水） 10:00-11:30 1     20    

22 成人教育
あんしんケアセンター浜野
出張講座B

介護保険制度や成年後見制度
について。（あんしんケアセン
ター浜野）

成人 4/23（水） 10:00-11:30 1     20    

23 成人教育 コーヒーを味わいながら
コーヒーに関する知識を学び、
味・香りなど楽しみながら交流す
る。（さかもとこーひー代表）

成人 11/27（木） 13:30-15:30 1 16

24 成人教育 ◎★クリスマス歌声サロン
クリスマスにちなんだ歌や冬のう
たを会場一体となって歌う。
（定期使用団体「ともしび」）

成人 12/13（土） 13:30-15:30 1 30

25 成人教育 ★そばうち体験
千葉産のそば粉を使ってそば打
ちの手順を学び、皆で食べる。
（浜釉会　講師）

成人 11/20（木） 10:00-13:00 1 12

26 成人教育 生浜歴史講座
地域の歴史・風土を学び、郷土
意識を深める。（ちば・生浜歴史
調査会理事）

成人 １月 10:00-12:00 1 15

27 成人教育 ★金融教育
お金への意識・社会対応を学
ぶ。
（J-FLEC派遣講師）

成人 9/6（土） 10:00-11:30 1 15

28 成人教育 ★秋シリーズ①食欲の秋
旬の食材を使った料理に挑戦。
（中央区食育推進員）

成人 10/25（土） 10:00-13:00 1 12

29 成人教育
★秋シリーズ②スポーツの
秋

ボッチャに取り組む。皆で楽し
み、交流する。（市原ボッチャクラ
ブ）

成人 11/5（水） 10:00-12:00 1 12

30 成人教育 ★秋シリーズ③健康の秋
身体・健康をテーマにした講座を
聴き、自分を振り返る。（千葉ろ
うさい病院）

成人 11月 10:00-11:30 1 20

31 成人教育 ★秋シリーズ④芸術の秋
大正琴演奏の鑑賞。楽器にも触
れる。（個人講師）

成人
11/23

（日・祝）
13:30-15:30 1 20

32 高齢者教育 スマホ教室A
スマホの基本を学び、生活や暮
らしを豊かにする。（auショップ営
業部）

60歳以上
6/25（水）
7/2（水）

10:00-12:00 1 10

33 高齢者教育 スマホ教室B
スマホの基本を学び、生活や暮
らしを豊かにする。（auショップ営
業部）

60歳以上
2/27（金）
3/6（金）

10:00-12:00 1 10

34 その他 ★防犯講座
犯罪の現状や傾向を聞き、その
対策などを学ぶ。（千葉中央警
察署・千葉市市民局）

定期使用団体
ほか 6/11（水） 10:00-11:30 1 30

35 その他 ★スプリングコンサート
音楽を身近に鑑賞する。
（定期使用団体「生浜コーラス」
講師ほか）

だれでも 4/13（日） 14:00-15:30 1 40

36 その他 公式ワナゲ生浜カップ
ルールを学び、試合を楽しむ。
（定期使用団体「ワナゲクラブ」）

小学生以上 2/28（土） 10:00-12:00 1 24

37 その他 ★やってみよう★カーレット
カーレットを楽しみながら親睦を
深める。（千葉聖心高等学校
カーレット部）

小学生以上
夏休みと
春休み

10:00-12:00 3 24

38 その他 ★防災講座
起震車や防災の体験活動を通
し、災害に対する知識を習得す
る。（千葉市防災普及公社）

だれでも 未定 未定 1 15

39 その他 ★環境教育講座
気候変動は 今、気候危機に！
（NPO法人環境カウンセラー千
葉県協議会）

小学5年生以上
（小学生は保護

者同伴）
5月か6月 未定 1 25

￣ ￣ 公民館だより
主催事業の案内・報告
生浜公民館図書室から　ほか

￣ ￣ ￣ 5

￣ ￣ 公民館文化祭
公民館グループ・サークルによ
る学習の成果発表・展示会
主催　生浜公民館クラブ連合会

公民館定期使用
団体会員と地域
住民

10月中旬 ￣ 1 ￣
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令和7年度公民館事業計画（案）
新宿公民館 ★本年度新規事業

◎オンラインを活用

No. 分類 事業名 事業内容 対象 実施日 時間 回数
定員
（人）

1 家庭教育
★夏休みこども講座①
親子で編み機で編もう
「わたしのコースター」

機織りのようにコースターを編む
（登録サークル活躍事業「子ども
のアトリエ　きつつき」）

小学生と保護者 8/2(土) 10:00-12:00 1     10組

2 家庭教育
★夏休みこども講座②
親子で「ソーセージ飾り切
り」

ハム・ソーセージを使った飾り切
り（日本ハム）

小学1～3年生と
保護者 8/3(日) 10:00-11:30 1     10組

3 家庭教育
★夏休みこども講座③
親子で学ぶ「お金」のキホン

親子で「お金との付き合い方」
「将来への備え」を学ぶ（明治安
田生命保険相互会社）

小年生 8/5(火) 14:00-15:00 1     10組

4 少年教育
夏休み子ども教室④
「木で文房具を作ろう」

檜等の木材を使って、ペンケー
ス・ペン立て付きカードケース、
カード立てづくり

小学3～6年生 7/22(火) 9:30-12:00 1     12    

5 少年教育
夏休み子ども教室⑤
「木で文房具を作ろう」

※応募多数のため午後も実施 小学3～6年生 7/22(火) 13:30-15:00 1     12    

6 少年教育
夏休み子ども教室⑥
「ちょっと飛び出す豆本づく
り」

製本から行い、夏をテーマに
ちょっぴり飛び出す豆本づくり

小学3～6年生
※3～4年生
　保護者同伴

7/26(土) 9:30-12:00 1     12    

7 少年教育
夏休み子ども教室⑦
イメージを広げてつくろう！
「海のフレーム」

フレーム内に白砂やビーズ、貝
殻などを並べて海の世界を作る

小年生 7/29(火) 9:30-11:30 1     12    

8 少年教育
夏休み子ども教室⑧
イメージを広げてつくろう！
「海のフレーム」

※応募多数のため午後も実施 小年生 7/29(火) 13:00-15:00 1     12    

9 少年教育
★夏休み子ども教室⑨
スライムパフェづくり

スライムを使ってパフェづくり。好
きなパーツをトッピング

小年生 7/30(水) 9:30-11:30 1     12    

10 少年教育
★夏休み子ども教室⑩
スライムパフェづくり

※応募多数のため午後も実施 小年生 7/30(水) 13:00-15:00 1     12    

11 少年教育
夏休み子ども教室⑪
ふわもこ粘土のランプ
シェード

ペットボトルと紙粘土を使う工
作。窓の形やランプの形で独創
性豊かに

小年生 8/6(水) 9:00-11:30 1     15    

12 少年教育
夏休み子ども教室⑫
ふわもこ粘土のランプ
シェード

※応募多数のため午後も実施 小年生 8/6(水) 13:00-15:30 1     15    

13 成人教育
ていねいに暮らす「コーヒー
で豊かなひとときを」

数種類の豆で入れたコーヒーを
試飲しながらコーヒー愛溢れる
マスターのトークを楽しむ

成人 4/12(土) 10:00-12:00 1     12    

14 成人教育
★インテリアキッチンのスス
メ

インテリアコーディネーターによ
る、使いやすいキッチンから考え
るインテリアレッスン

成人 4/16(水) 10:00-11:30 1     15    

15 成人教育
★好きなものを楽しく描こう
「おとなの色鉛筆画」

形のとり方、線の引き方など基
本をを習って色鉛筆画に挑戦

成人 5/16(金) 13:30-15:30 1     12    

16 成人教育
★～料理初心者応援～
野菜を食べたい！
「男のササっとランチ」

料理初心者・料理が苦手な男性
対象に栄養バランスの取れた簡
単なランチづくり

成人男性
（料理ビギナー）

5/24(土)
6/21(土)

10:00-12:30 2     12    

17 成人教育 ★館長と故郷を語る会
大好きな故郷を語り合う茶話
会。地域の方の集いの場づくりと
してのチャレンジ事業

成人 5/31(土) 10:00-11:30 1     10    

18 成人教育
★地域密着！「地元ベーカ
リーに習うパンづくり」

地域の店によるパン作りレッス
ン。パンを２～３種類焼いて持ち
帰り（新宿地区のベーカリー）

成人 6/11(水) 午後 1     11    

19 成人教育
★学芸員に聞く　「蔦屋重
三郎と浮世絵のキセキ」

ドラマで話題のテーマの企画展
を担当学芸員がレクチャー
（千葉市美術館）

成人 6/18(水) 10:30-11:30 1     20    

20 成人教育
★整理収納講座
「家の中の動線チェック」

片付いていて、無駄なくスムーズ
に家事ができる！動線視点でわ
が家の整理収納チェック

成人 6/25(水) 10:00-12:00 1     12    
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21 成人教育
地域密着！千葉のハーブ
園オーナーに学ぶ3日間
「ハーブのある暮らし」

千葉のハーブを使って、グッズづ
くり、料理、染め物体験
（市内ハーブガーデン）

成人
6/26（木）
～

7/31（木）
10:00-12:00 3     13    

22 成人教育
おとなのものづくり時間
「エコクラフトで編むリース」

紙バンドでリースづくりに挑戦
（登録サークル活躍事業：エコク
ラフトの会）

成人 7/9(水) 10:00-12:00 1     40    

23 成人教育
予習して地域のお祭りへ！
「夏の盆踊り！大予習会」

千葉のご当地曲ほか、よくかか
る曲をレッスン。地域の集いの場
の活性化をねらう

小学生以上 7/19(土) 13:30-15:30 1     15    

24 成人教育 はじめての民謡講座 発声して健康維持に役立てる 成人 9月予定 10:00-12:00 1     12    

25 成人教育
新宿名物！木と向き合う
「おとなの木工作」

無垢の一枚板でつくる角盆ほ
か、ペン立て付きカードケース、
カード立て

成人 12/6(土) 9:30-12:30 1     12    

26 成人教育
★被災時、スマホが活躍！
　「スマホで防災教室」

災害時の情報入手をスマホ使用
方法・防災情報いろいろ

成人 12/10(水) 10:00-12:00 1     12    

27 成人教育
★整理収納講座
「思い出の整理収納」

家の中の思い出の写真や服・モ
ノたちの整理の仕方、生かし方。
スッキリ暮らすコツを学ぶ

成人 1/20(火) 10:00-12:00 1     20    

28 成人教育
私を整える2日間「おとなの
ポイントメイクとチェアヨガ」

メイクと椅子ヨガで気持ちも体も
整え、暮らしにうるおいと活力を

成人女性 2月予定 未定 2     8     

29 成人教育
ちばの郷土料理
「太巻き寿司作り」

千葉の郷土料理「太巻きずし」の
由来を学び、巻いて、伝統の美
しさ・おいしさを体験

成人 2月予定 10:00-12:00 1     12    

30 成人教育
韓国料理研究家に習う
「ひと味違うキムチ作り」

韓国料理研究家に習う本場のキ
ムチづくり。韓国の文化・習慣
トークも楽しみ

成人 2月予定 10:00-12:00 2     8     

31 高齢者教育 終活セミナー 未定 65歳以上 9月予定 午前予定 1     20    

32 高齢者教育
超初心者ゆっくりレッスン
「スマホ教室」

これからスマホを始める方、操
作が苦手な方。ボタン操作・電話
のかけ方・カメラの使い方から！

65歳以上 4/15(火) 10:00-12:00 1     12    

33 高齢者教育
LINEの基礎から便利機能
まで
「スマホ教室」

なんとなく使っているLINE。基礎
から便利な機能まで学び使いこ
なす

65歳以上 4/22(火) 10:00-12:00 1     12    

34 高齢者教育 ゆうきの寿大学
地域の高齢者対象に行う連続講
座。クラフト・運動・健康・ビュー
ティー等

65歳以上 1月予定 午前予定 2     12    

35 その他
迎春！春を呼ぶ呼ぶ
「第２回　新宿寄席」

地域で活動するNPO法人による
落語・ワークショップ等

小学生以上 1/24(土) 13:30-15:00 1     50    

36 その他
◎【オンライン活用】
「第２回新宿寄席」

寄席を録画して後日YouTube配
信。多くの方に観ていただく。

YouTube配信に
よる視聴

2/1～
2/28予定

- 1     70    

37 その他
子ども会ジュニアリーダー
養成講座

夏のキャンプ
（新宿地区子ども会育成連絡
会）

子ども会
リーダー
(子ども対象)

8月予定 3日間 1     30    

38 その他
子ども会ジュニアリーダー
養成講座

クリスマス会
（新宿地区子ども会育成連絡
会）

子ども会
リーダー
(子ども対象)

12月予定 　 1     30    

39 その他
子ども会ジュニアリーダー
養成講座

春の研修会
（新宿地区子ども会育成連絡
会）

子ども会
リーダー
(子ども対象)

3月予定 1     30    

40 － 文化祭（後援事業）
学習成果の発表の場（主催：新
宿公民館クラブ連絡協議会）

公民館利用団
体、地域住民 11月 - - -

41 － 公民館だより
サークル活動・公民館事業のお
知らせ・報告等

- 年12回 - - -
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令和7年度公民館事業計画（案）
宮崎公民館 ★本年度新規事業

◎オンラインを活用

No. 分類 事業名 事業内容 対象 実施日 時間 回数
定員
（人）

1 家庭教育
★３Ｂ体操「ベビーとパパマ
マのふれあいタイム」

ベビーとパパママを対象にした
体操とコミュニケーションの時間
（個人講師）

0～1歳児と保護
者

7/12・
26(土)

10：00-11：
00

2     6組

2 家庭教育
◎赤ちゃんのための防災教
室

子育てサロンと共催の赤ちゃん
と保護者のための防災教室（避
難所運営マニュアルを作る会）

0～3歳児と保護
者 11月 10:30-11:30 1     -     

3 少年教育 ◎アイドルダンス体験教室
地元アイドルと一緒にダンスレッ
スン。（NPO法人Pure Wings
Label）

小学3～中学生 7～8月 15:00-17:00 3     10    

4 少年教育 夏休み科学工夫教室
千葉市科学館出前講座（千葉市
科学館）

小学4～6年生 7月 10:00-11:30 1     10    

5 少年教育 書道体験教室
書道の夏休みの課題を練習す
る。（公民館サークル講師）

小学3～6年生 7月 10:00-12:00 1     8     

6 少年教育 ★絵てがみ教室
特別支援学校・学級の親子を対
象に絵手紙で暑中見舞いを書く
（公民館サークル講師）

特別支援学校・
学級の親子 7月 10:00-12:00 1     6組

7 少年教育 パラスポーツカフェ
パラスポーツアスリートを招いて
体験と懇談（OPENちば）

小学生と保護者 7月 10:00-12:00 1     10    

8 少年教育 ◎親子そば打ち体験教室
親子でそば打ちを体験する（公
民館サークル　手打ちそば　み
やび）

小学生と保護者 8月 9:30-12:30 1     6組

9 少年教育 親子で和菓子作り
特別支援学校・学級の生徒と保
護者を対象に和菓子づくりを体
験する（個人講師）

特別支援学校・
学級の親子 12月 10:00-12:00 1     8組

10 成人教育 サークル支援講座
サークルと共催で体験会を開催
する。（公民館サークル）

成人 6～9月 10:00-12:00 4     8     

11 成人教育 ◎そば打ち体験教室
そば打ち体験（公民館サークル
手打ちそば　みやび）

成人 5月 9:30-12:30 1     6     

12 成人教育
生ごみ減量講座～消滅型
生ごみ処理器キエーロって
なに？

キエーロの説明と今後の生ごみ
減量について話し合う。(廃棄物
対策課)

成人 7月 10:00-11:30 1     10    

13 成人教育 シュトーレンを作ろう！
シュトーレンの作り方を学ぶ（個
人講師）

成人 11月 13:00-17:00 1     8     

14 成人教育
車いすの料理人と作る◯◯
料理

40代で車いす生活となった料理
人による調理実習と彼の人生に
ついて話を聞く（個人講師）

成人 12月 10:00-12:00 1     12    

15 成人教育 ★SDGｓおからで味噌づくり
おからで自家製の味噌を作るこ
とを通じ、SDGｓについて考え
る。（個人講師）

成人 1月
10：00-12：

00
1     12    

16 成人教育 出張公民館
公民館から離れた自治会の自
治会館に出張して講座を開催す
る。（あんしんケアセンター）

成人 未定 10:00-12:00 1     20    

17 成人教育
ローリングストックと災害食
の提案

食べ慣れたものを上手に備蓄す
る方法と、災害時の料理につい
て学ぶ。（食育推進員）

成人 2月 10:00-12:00 1     12    

18 成人教育
うまい！男飯（オトコメシ）講
座

男性料理人によるオトコメシ講
座。女性の参加も可。（個人講
師）

成人男性 11月 10:00-12:00 1     12    

19 高齢者教育
誤嚥性肺炎を予防するボイ
ストレーニング

シニアを対象とした簡単な体操
とボイストレーニング（NPO法人
Pure Wings Label）

65歳以上 6月 13:30-14:30 3     10    

20 高齢者教育 相続セミナー
終活のポイントと相続、遺言につ
いての個別相談（個人講師）

65歳以上 9月 10:00-12:00 1     10    
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21 高齢者教育
あんしんケアセンター活用
術

身近な題材をテーマに講座を開
催する（あんしんケアセンター）

65歳以上 2月 10:00-12:00 1     20    

22 その他
宮崎公民館避難所開設訓
練

地域住民を模擬避難者に見立
てて避難所開設訓練を行う。（宮
崎公民館避難所運営委員会）

宮崎公民館避難
所運営委員会 7月 9:00-12:00 1     20    

23 その他
プラレールで遊ぼう！(AM・
PM）

再利用プラレールの体験型展示
会

どなたでも 4/13(日) 10:00-15:00 1     各40

24 その他
ドキドキ！起震車＆避難所
体験

起震車体験と防災体験クイズを
通して避難所についての知識を
得る

どなたでも 7月 10:00-12:00 1     20    

25 その他 蘇我DEボッチャ2025
蘇我コミュニティセンターの体育
館を会場に試合形式でボッチャ
を体験する

どなたでも 11/23(日) 10:00-12:00 1     12組

26 その他
◎ふれあいライブコンサート
～元気に歌ってパワー＆ス
マイル～

明るい歌声の男性デュオ「Power
＆Smile」による歌声コンサート

どなたでも 1月 13:30-15:30 1     40    

27 その他
サッカー観戦が楽しくなる秘
密の講座

JEFと共催で１日目はスタジアム
見学。試合当日は観戦のポイン
ト等を聞いて観戦。

どなたでも 10月
10:00-12:00
11:00-12:00

2     30    

28 その他 ★地域で守る！防災体験
起震車での自身体験やけむり体
験を行う（千葉市防災普及協会）

どなたでも 6/29(日) 9：30-12:00 1     30    

- － 公民館だより
公民館の案内・主催事業の報
告、サークルの紹介等を行う。

- 通年 - 12     - 

- － 公民館文化祭
発表および作品展示
（主催宮崎公民館クラブ連絡協
議会）

公民館使用団体
と地域住民 10月 未定 1      - 
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令和7年度公民館事業計画（案）
葛城公民館 ★本年度新規事業

◎オンラインを活用

No. 分類 事業名 事業内容 対象 実施日 時間 回数
定員
（人）

1 少年教育 ★勾玉作り教室
勾玉を作製する。
（千葉県教育庁教育振興部文化
財課）

小学生 ７月 未定 1     16    

2 少年教育 スライムパフェを作ろう
スライムを使った工作を作製す
る。（個人講師）

小学生 ７月 未定 1     20    

3 少年教育 夏休み工作教室
夏らしい工作に挑戦する。
（個人講師）

小学生 ７月 未定 1     20    

4 少年教育
スポーツチャンバラを体験し
よう

スポーツチャンバラを体験する。
（個人講師）

小学生 8/2(土) 10:00-11:30 1     14    

5 少年教育 夏休み理科教室
実験や工作をとして科学に親し
む。（千葉県立千葉中学校）

小学3～6年生 ７月 10:00-12:00 1     16    

6 少年教育
ミニ太陽系惑星モデルを作
ろう

ミニ太陽系の惑星モデルを作製
する。（千葉市科学館）

小学4～6年生 7月 未定 1     10    

7 少年教育
まなぶ先生のスクラッチ入
門～基礎編

「スクラッチ」を使いプログラミン
グを学ぶ。（デジコラボ）

小学生 7月 10:00-12:00 1     10    

8 少年教育 ★夏休み環境教室
工作や観察をとおして環境問題
について知る。
（ちばサイエンスの会）

小学生 7月 10:00-12:00 1     16    

9 少年教育 ★お出汁博士になろう！
日本の食文化について理解を深
める。（講師未定）

親子 11月 未定 1     12    

10 少年教育 ★冬休み料理教室
冬らしい料理やお菓子作りに挑
戦する。（講師未定）

小学生 12月 未定 1     12    

11 少年教育 はじめての競技かるた
競技かるたのルールを学び、実
際に体験してみる。
（千葉県立千葉高等学校）

小学生 3月 10:00-12:00 1     16    

12 少年教育
★ウインナーの飾り切り教
室

ウインナーの飾り切りを体験す
る。（日本ハム）

小学生 ３月 未定 1     12    

13 成人教育
★チューリップの壁掛け作
り

アーティフィシャルフラワーを
使った作品を作る。
（個人講師）

成人 4/30(水) 10:00-12:00 1     8     

14 成人教育
★もう一度はじめから
大人の書道教室

書道の基本を学び、筆で名前書
けるようにする。
（サークル講師）

成人
5/15（木）
5/22（木）
5/29（木）

10:00-12:00 3     12    

15 成人教育 英語に関する雑学講座
英語に関する雑学を知り、興味
を持ってもらう。（個人講師）

成人 10月 10:00-12:00 3     20    

16 成人教育 ★葛城の街を歩く
葛城の歴史について学び、
実際に街を散策する。
（個人講師）

成人 10月 10:00-12:00 2     16    

17 成人教育 ★空き家について考えよう
地域課題である空き家問題につ
いて学ぶ。
（千葉県行政書士会）

成人 11月 未定 1     16    

18 成人教育
★秋のペーパークイリング
教室

ペーパークイリングで秋らしい作
品を作る。（生涯学習センターボ
ランティア講師）

成人 11月 未定 1     16    

19 成人教育 ★コーヒーの淹れ方教室
お家でリラックスできるようコー
ヒーの淹れ方を学ぶ。
（講師未定）

成人 11月 未定 1     16    

20 成人教育 映画から英語を学ぼう
映画を視聴しながら、セリフを引
用して英語を学ぶ。
（神田外語大学教授）

成人 1～2月 10:00-12:00 3     20    
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21 成人教育 歴史講座
地域の歴史について考える。
（千葉県文書館）

成人 2月 10:00-12:00 1     16    

22 高齢者教育 ★e-スポーツ体験会
簡単なゲームに挑戦し、e-ス
ポーツに触れる。
（中央いきいきプラザ）

シニア
（60歳以上） 6月 10:00-12:00 1     12    

23 高齢者教育 スマホ教室
スマホの基本操作を学ぶ。
（ソフトバンク株式会社）

シニア
（60歳以上） 11月 未定 1     16    

24 高齢者教育
健康に関する講座
（フレイル予防）

フレイル予防に測定会や体操を
実施す。（千葉市中央保険福祉
センター）

シニア
（60歳以上） 11月 未定 1     16    

25 その他 潮見佳世乃　歌物語
地元出身の歌手による歌物語を
鑑賞する。（潮見佳世乃）

どなたでも
（市民） 9月 14:00-15:00 1     30    

26 その他 サークル体験会
公民館で活動している定期サー
クルに興味を持ってもらう。（公
民館サークル）

どなたでも 未定 未定 - -

- － 公民館だより
主催事業の案内・報告や文化祭
の活動紹介など

- 年4回 - - -

- － 葛城公民館文化祭
公民館グループ・サークルによ
る学習成果の発表。（主催：葛城
公民館クラブ連絡会）

公民館使用団体
会員と地域住民

未定
（１日）

未定 - -
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令和7年度公民館事業計画（案）
末広公民館 ★本年度新規事業

◎オンラインを活用

No. 分類 事業名 事業内容 対象 実施日 時間 回数
定員
（人）

1 家庭教育 家庭教育講座
子育てを考える
（NPO法人千葉こども家庭支援
センター）

就学前児～
小学生と
保護者

3月 午前 1     10組

2 少年教育
子どもクッキング教室
（夏　Aコース）

子どもの調理実習
（地域住民）

小学生 6月 午前 1     12    

3 少年教育
子どもクッキング教室
（夏　Bコース）

子どもの調理実習
（地域住民）

小学生 6月 午後 1     12    

4 少年教育
子どもクッキング教室
（夏　Cコース）

子どもの調理実習
（地域住民）

小学生 6月 午前 1     12    

5 少年教育
子どもクッキング教室
（夏　Dコース）

子どもの調理実習
（地域住民）

小学生 6月 午後 1     12    

6 少年教育
子どもクッキング教室
アシスタント講座
（夏　Aコース）

子どもの調理実習講師補助
（地域住民）

中学生 6月 午後 1     3     

7 少年教育
子どもクッキング教室
アシスタント講座
（夏　Bコース）

子どもの調理実習講師補助
（地域住民）

中学生 6月 午後 1     3     

8 少年教育 子ども工作教室
七夕飾り作り
（公民館サークル講師）

小学1～3年生 7/5(土) 午前 1     16    

9 少年教育
夏休み子ども講座
歴史教室

組みひも作り
（千葉市埋蔵文化財調査セン
ター）

小学4～6年生 7/29(火) 午前 1     8     

10 少年教育
夏休みこども講座
けん玉教室

けん玉の基礎を学び習得する
（個人講師）

小学生
7/21（月）
7/28（月）
8/4（月）

午前 3     20    

11 少年教育
夏休み子ども講座
科学工作教室（下学年A）

工作を通して科学に親しむ
（個人講師）

小学1～3年生 7/30(水) 午前 1     10    

12 少年教育
夏休み子ども講座
科学工作教室（下学年B）

工作を通して科学に親しむ
（個人講師）

小学1～3年生 7/30(水) 午後 1     10    

13 少年教育
夏休み子ども講座
科学工作教室（A）

工作を通して科学に親しむ
（NPO法人千葉こども家庭支援
センター）

小学生 7月 午前 1     10    

14 少年教育
夏休み子ども講座
科学工作教室（B）

工作を通して科学に親しむ
（NPO法人千葉こども家庭支援
センター）

小学生 7月 午後 1     10    

15 少年教育
夏休み子ども講座
科学実験教室（Aコース）

火薬を使わない線香花火作り
（個人講師）

小学4～中学生 7/23(水) 午前 1     6     

16 少年教育
夏休み子ども講座
科学実験教室（Bコース）

火薬を使わない線香花火作り
（個人講師）

小学4～中学生 7/23(水) 午前 1     6     

17 少年教育
夏休み子ども講座
科学実験教室（Cコース）

火薬を使わない線香花火作り
（個人講師）

小学4～中学生 7/23(水) 午後 1     6     

18 少年教育
夏休み親子講座
科学実験教室（親子コース）

火薬を使わない線香花火作り
（個人講師）

小学4～中学生・
保護者 7/23(水) 午後 1     3組

19 少年教育
末広ふれあいタイムへの
講師派遣（共催）

地域学習で社会教育と連携する
（末広公民館利用団体連絡会ほ
か）

末広中学生 平日 午後 1     -     

20 少年教育 末広子どもの広場（共催）
工作の楽しさと連帯を学ぶ
（末広地区子ども会育成連絡
会）

寒川小学生 9月 午前 1     30    
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21 少年教育
冬休み子ども教室
（Aコース）

書初め教室（個人講師） 小学3～6年生 12月 午前 1     14    

22 少年教育
冬休み子ども教室
（Bコース）

書初め教室（個人講師） 小学3～6年生 12月 午後 1     14    

23 少年教育
子どもクッキング教室
（冬　Aコース）

子どもの調理実習
（地域住民）

小学生 2月 午前 1     12    

24 少年教育
子どもクッキング教室
（冬　Bコース）

子どもの調理実習
（地域住民）

小学生 2月 午後 1     12    

25 少年教育
子どもクッキング教室
（冬　Cコース）

子どもの調理実習
（地域住民）

小学生 2月 午前 1     12    

26 少年教育
子どもクッキング教室
（冬　Dコース）

子どもの調理実習
（地域住民）

小学生 2月 午後 1     12    

27 少年教育
子どもクッキング教室
アシスタント講座
（冬 Aコース）

子どもの調理実習講師補助
（地域住民）

中学生 2月 午後 1     3     

28 少年教育
子どもクッキング教室
アシスタント講座
（冬 Bコース）

子どもの調理実習講師補助
（地域住民）

中学生 2月 午後 1     3     

29 成人教育 料理講座
房総太巻き寿司作り
（公民館サークル講師）

成人 4/11(金) 10:00-13:00 1     12    

30 成人教育 布ぞうり教室（Aコース）
布ぞうりの作り方を学ぶ
（公民館サークル講師）

成人
4/22（火）
4/23（水）
4/30（水）

13:00-15:30
10:00-15:00

1     12    

31 成人教育 布ぞうり教室（Bコース）
布ぞうりの作り方を学ぶ
（公民館サークル講師）

成人
5/20（火）
5/21（水）
5/28（水）

13:00-15:30
10:00-15:00

3     12    

32 成人教育 ★大人の学び教室①
手品教室
（公民館サークル）

成人
6/22（日）
6/29（日）
7/6（日）

10:00-12:00 3     10    

33 成人教育 はじめての「パソコン教室」
初心者のためのワード
（プラムシックス）

成人

10/15
（水）
～

10/17

9:00-12:00 3     10    

34 成人教育 ★はじめての「パソコン教室」
初心者のためのエクセル
（プラムシックス）

成人

10/29
（水）
～

10/31

9:00-12:00 3     10    

35 成人教育 大人の学び教室③
火薬を使わない線香花火作り
（個人講師）

成人 11月 午前 1     6     

36 成人教育 大人の学び教室④
ガラスエッチング製作
（NPO法人千葉こども家庭支援
センター）

成人 11月 10:00-12:00 2     8     

37 成人教育 ★大人の学び教室⑤
工作・工芸・手芸教室
（公民館サークル）

成人 1月 午後 1     6     

38 成人教育 ◎歴史講座
千葉市の歴史を学ぶ
（未定）

成人 平日 午前 1     8     

39 高齢者教育 健康講座①
フレイル予防体操教室
（個人講師）

高齢者
5/22（木）
5/29（木）

10:00-12:00 2     12    

40 高齢者教育 健康講座②
シニアリーダー体操体験会
（シニアリーダー中央区連絡会）

高齢者
5/29（木）

～
1/29（木）

14:00-15:00 4     -     

41 高齢者教育 スマートフォン教室①
スマホの基本とLINE体験
（ソフトバンク株式会社）

高齢者 8/27(水) 10:00-12:00 1     12    

42 高齢者教育 防災講座
スマホの基本と防災
（ソフトバンク株式会社）

高齢者 9/24(水) 10:00-12:00 1     12    
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43 高齢者教育 スマートフォン教室②
スマホの基本とキャッシュレス
（ソフトバンク株式会社）

高齢者 10/8(水) 10:00-12:00 1     12    

44 その他
指導者・利用団体
代表者研修会

団体・グループの指導者育成
（末広公民館長）

指導者
サークル会員 4/12(土) 午後 1     16    

45 その他 大人の学び教室②
浴衣の着付けを学ぶ
（公民館サークル講師）

16歳以上の女性
7/12（土）
7/19（土）

10:00-12:00 2     8     

46 その他 バルーンアート教室
季節の題材でバルーン作成
（バルーンレインボー）

設定なし 12/21(日） 午前 1     16    

－ － 公民館だより
公民館の案内
及び情報提供

地域住民 通年 12    -     

－ － 公民館まつり
発表および作品展示
（末広公民館利用団体連絡会）

地域住民
10/4（土）
10/5（日）

未定 1     -     
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令和7年度公民館事業計画（案）
椿森公民館 ★本年度新規事業

◎オンラインを活用

No. 分類 事業名 事業内容 対象 実施日 時間 回数
定員
（人）

1 家庭教育 ウインナーの飾り切り教室
ウインナーの飾り切りの実習
（日本ハムカスタマーコミュニ
ケーション(株)）

4歳～未就学児
と保護者 土日 未定 1     10組

2 家庭教育
★木育
「KUMINOワークショップ」

木のつみきに触れ、森林環境に
ついて学ぶ
（子育て支援ステーションニッセ）

4歳～未就学児
と保護者 土日 未定 1     10組

3 家庭教育 院内小学校家庭教育学級 PTAと相談しテーマを決定
院内小PTA

保護者 平日 午前 1     20    

4 少年教育 椿森中学校出前講座
公民館の活動紹介、学校を会場
とする中学生対象講座
（公民館サークル）

椿森中生徒 平日 放課後 1     20    

5 少年教育
まなぶ先生のスクラッチ入
門教室（信号機編）

プログラミングの基本を学ぶ
（デジコラボ）

小学3～6年生 7/24(木) 14:00-16:00 1     10    

6 少年教育
わくわく子ども教室（夏）
科学

内容未定
（千葉市科学館）

小学生 7～8月 未定 1     20    

7 少年教育
わくわく子ども教室（夏）
工作

内容未定
（個人講師）

小学生 8/8(金) 未定 1     20    

8 少年教育
わくわく子ども教室（夏）
食育

アイスクリームを作ろう①
（コープみらい）

小学生 7～8月 午前 1     16    

9 少年教育
わくわく子ども教室（夏）
食育

アイスクリームを作ろう②
（コープみらい）

小学生 7～8月 午後 1     16    

10 少年教育 ★浴衣着付教室
浴衣の着付　サークルとの連携
（公民館サークル）

小学生と
保護者 7～8月 午前 1     4組

11 少年教育
わくわく子ども教室（冬）
工作

クリスマス飾り
（個人講師）

小学生 12月 未定 1     16    

12 少年教育
わくわく子ども教室（冬）
書道

書初め
（公民館サークル講師）

小学4～6年生 12月 午前 1     12    

13 成人教育
★終活、金融教育等に関す
る講座

共催事業に応募予定 成人 未定 未定 1     20    

14 成人教育
◎房総ふらふら ふらわー散
歩～下総編～

「とかいなか」千葉を知る情報講
座
（個人講師）

成人 未定 午前 1     20    

15 成人教育
◎房総ふらふら ふらわー散
歩～千葉市編～

「とかいなか」千葉を知る情報講
座
（個人講師）

成人 未定 午前 1     20    

16 成人教育
房総太巻きずし体験教室
【中学生職場体験】

房総太巻の基本の作り方を学ぶ
（千葉伝統郷土料理研究会） 成人 5/28(水) 10:00-13:00 1     14    

17 成人教育 健康料理教室 成人対象の調理実習 成人 未定 未定 1     16    

18 高齢者教育 おてだまプロジェクト
高齢者の居場所づくり
おてだま、認知症マフの製作

地域高齢者
通年

火曜日
午後 -     -     

19 高齢者教育
いまさら聞けないスマホ教
室

自機を使用した基本操作学習
（auショップ千葉）

65歳以上
4/17(木)
4/24(木)

10:00-12:00 2     12    

20 高齢者教育 手ぶらでスマホ体験教室
貸出機を使用した体験学習
（ソフトバンク）

65歳以上 未定 10:00-12:00 1     20    

18



21 高齢者教育
高齢者学級「お達者クラブ」
①

「いきいき健康講座」
（あんしんケアセンター弁天）

65歳以上 9～10月 10:00-12:00 1     20    

22 高齢者教育
◎高齢者学級「お達者クラ
ブ」②

「おもしろ歴史講座」
（個人講師）

60歳以上 9～10月 10:00-11:30 1     20    

23 高齢者教育
高齢者学級「お達者クラブ」
③

「ナツメロ歌唱講座」昭和100年、
懐かしの歌で活力増進（個人講
師）

65歳以上 9～10月 10:00-12:00 1     20    

24 その他 クラブ連対象研修会 内容未定
椿森公民館クラ

ブ連絡会 11～12月 未定 1     20    

25 その他 サークル活性化支援事業 体験会、講習会など 成人 未定 未定 1     10    

26 その他 ★地域団体連携事業
大人の町たんけん（仮題）
（個人講師）

地域町内会等 未定 10:00-12:00 1     15    

27 その他 小中学生作品展
地域小中学校の書初め優秀作
品等の展示

どなたでも
2月

20日間
終日 -     -     

28 その他
椿森演芸場（コンサート、観
劇など）

千葉開府900年
潮見佳世乃・歌物語「羽衣伝説」

どなたでも 6/1(日) 14:00-15:00 1     40    

29 その他
◎房総ふらふら ふらわー
散歩【全編配信】

２年分の録画全５編をアーカイブ
配信（生涯学習センター）
郷土理解

どなたでも 12～3月 － 5     -     

－ － 公民館だより
サークルの活動紹介や、主催事
業の案内・報告など

－ － － 12    -     

－ － 文化発表会
公民館グループ・サークルによ
る学習成果の発表（主催　クラブ
連絡会）

公民館使用団体
会員と地域住民

11/16
（日）

 10:00-15:00 1     -     
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令和7年度公民館事業計画（案）
川戸公民館 ★本年度新規事業

◎オンラインを活用

No. 分類 事業名 事業内容 対象 実施日 時間 回数
定員
（人）

1 少年教育
◎ヒップホップダンス体験
レッスン

ヒップホップダンスの体験レッス
ン。
（公民館サークル講師）

小・中学生
5/31(土)
6/7(土)
6/14(土)

14:00-15:00 3     15    

2 少年教育
★夏休み体験教室①
「環境講座～紙漉き体験
～」

飲料用の紙パックをリサイクル
し、メッセージカードを作る。
（環境パートナーシップちば）

小学生 7月 午前 1     15    

3 少年教育
夏休み体験教室②
「スポーツチャンバラ体験教
室」

スポーツチャンバラの体験。
（公民館サークル講師）

小・中学生 7/27(日) 10:00-12:00 1     14    

4 少年教育
夏休み体験教室③
「藍染体験教室」

藍染の体験。
（公民館サークル講師）

小学3～6年生 8/2(土) 10:00-12:00 1     15    

5 少年教育
夏休み体験教室④
「ソフト粘土工作教室」

ソフト粘土を使用してスイーツを
作る。
（個人講師）

小学生 8月 10:00-12:00 1     16    

6 少年教育
★夏休み体験教室⑤
「プログラミング講座」

プログラミングでロボットカーを
走らせる。
（千葉市科学館）

小学生
（1～3年は保護

者同伴）
8月 午前 1     10    

7 少年教育 将棋体験教室
将棋の体験教室。
（個人講師）

小学生 10月 午前 1     14    

8 少年教育
★キッズマネースクール
「おみせやさんごっこ」

おみせやさんごっこを通してお金
について学ぶ。
（キッズマネースクール）

4歳～10歳 10月 午前 1     
 親子
10組

9 少年教育 バルーンアート教室
バルーンで作品を作る。
（バルーンレインボー）

小学生 12/13(土) 10:00-12:00 1     16    

10 成人教育
おとな趣味時間＜4月＞
癒しの健康ヨーガ教室

ヨーガ体験。
（公民館サークル講師）

成人 4/12(土) 14:00-16:00 1     12    

11 成人教育
おとな趣味時間＜5月＞
キックボクシングエクササイ
ズ体験レッスン

キックボクシングエクササイズ体
験。
（個人講師）

成人 5/21(水) 15:00-16:30 1     20    

12 成人教育
★おとな趣味時間＜6月＞
苔玉づくり体験教室

苔玉づくり体験。
（個人講師）

成人 6/21(土) 10:00-12:00 1     12    

13 成人教育
★おとな趣味時間＜7月＞
大人の科学講座

大人向けの科学講座
（未定）

成人 7月 午前 1     10    

14 成人教育
★おとな趣味時間＜9月＞
大人のクラフト教室

大人向けの工作教室
（個人講師）

成人 9月 午前 1     10    

15 成人教育
おとな趣味時間＜10月＞
トータルフィットネス教室

有酸素運動とフレイル予防
（公民館サークル講師）

成人 10月 10:00-12:00 1     12    

16 成人教育
おとな趣味時間＜11月＞
牛乳を使ったお料理教室

牛乳を使用した料理教室
（牛乳普及協会）

成人 11月 10:00-13:00 1     12    

17 成人教育
おとな趣味時間＜1月＞
歴史講座

歴史講座
（個人講師）

成人 1月 10:00-12:00 1     20    

18 成人教育
おとな趣味時間＜2月＞
大人のクラフト教室2

大人向けの工作教室
（個人講師）

成人 2月 10:00-12:00 1     10    

19 成人教育
おとな趣味時間＜3月＞
大人も楽しむヒップホップダ
ンス

ヒップホップダンスの体験レッス
ン
（公民館サークル講師）

成人 3月 10:00-11:00 2     8     

20 成人教育 防災講座
防災に関する講座
（テレビ朝日）

成人 9/27(土) 14:00-16:00 1     30    

20



21 成人教育 家庭の医学
健康に関する講座
（社協共催　中央区健康課）

成人 11/26(水) 10:00-12:00 1     20    

22 成人教育 こんにゃくづくり体験教室
こんにゃくづくり体験
（個人講師）

成人 1月 9:30-12:00 1     8     

23 成人教育 味噌づくり体験教室
味噌づくり体験
（個人講師）

成人 2月
13:00-14:00
9:30-12:00

2     8     

24 高齢者教育 春の健康ウォーキング
緑化植物園までのウォーキング
（川戸小学校地区スポーツ振興
会）

65歳以上 5月 9:00-12:00 1     20    

25 高齢者教育
★シニア世代のための気に
なる“食”の健康講座

食のフレイル予防・レンジで作る
簡単レシピ紹介
（中央区健康課）

65歳以上 5/20(火) 10:00-12:00 1     20    

26 高齢者教育 スマートフォン入門講座
基本操作・電子決済
（ソフトバンク株式会社）

65歳以上 7月 10:00-12:00 1     20    

27 高齢者教育 終活セミナー
相続についての終活セミナー
（個人講師）

65歳以上 9月 10:00-12:00 2     20    

28 高齢者教育 ヘルシー料理教室
料理教室
（個人講師）

65歳以上 10月 10:00-13:00 1     12    

29 高齢者教育 冬の健康ウォーキング
青葉の森公園までウォーキング
（川戸小学校地区スポーツ振興
会）

65歳以上 2月 9:00-13:00 1     20    

30 その他
川戸公民館サークル体験
はじめての詩吟体験教室

詩吟体験
（公民館サークル）

中学生以上 5/10(土) 10:00-12:00 1     30    

31 その他 ★ゆかた着付け教室
浴衣の着付けレッスン
（個人講師）

中学生以上 6月 午前 2     8     

32 その他 ビブリオバトル体験会
ビブリオバトルの体験
（公民館職員）

中学生以上 未定 午前 1     10    

33 その他 普通救命講習会
普通救命講習
（千葉市防災普及公社）

中学生以上 11/1(土) 9:30-12:30 1     10    

34 その他 年末ジャズコンサート
ジャズコンサート
（個人講師）

世代を限定しな
い 12月 13:30-15:30 1     50    

35 その他 ★合唱
合唱
（未定）

世代を限定しな
い 3月 午前 1     10    

- － 川戸公民館だより
サークルの活動紹介や主催事
業の案内、報告など

- - - 12    -

- － 川戸公民館文化祭（後援）
公民館グループ・サークルによ
る学習成果の発表
（川戸公民館クラブ連絡会主催）

公民館使用団体
会員と地域住民 10/25(土) 10:00-15:00 1     -
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令和7年度公民館事業計画（案）
星久喜公民館 ★本年度新規事業

◎オンラインを活用

No. 分類 事業名 事業内容 対象 実施日 時間 回数
定員
（人）

1 家庭教育
産後のヨガ　～きれいで
元気なママになる～

乳児と母親のヨガとお話し
（助産師）

生後3～6ヶ月の
乳児と母親 6月 10:00-12:00 3

12
（6組）

2 少年教育
星の子土曜クラブ
ウィンナーの飾り切り教室

ウィンナーの飾り切り
（日ハムカスタマコミュニティー）

小学3～6年生 5/10(土) 10:00-12:00 1 16

3 少年教育
星の子土曜クラブ
星の子キッチン

子ども料理教室
（ヘルスメイト）

小学3～6年生 5/31(土) 9:00-12:00 1 16

4 少年教育
星の子土曜クラブ
お菓子作り教室

子どもお菓子作り
（個人講師）

小学生 6/14(土) 9:30-12:30 1 16

5 少年教育
夏休み講座
★スライムパフェ

内容未定
（ボランティアセンター）

小学生 7/24(木) 9:30-10:30 1 8

6 少年教育
夏休み講座　藍染教室
「私だけのTシャツ」

Tシャツを藍染にする。
（個人講師）

小学3～6年生 7/26(土) 10:00-12:00 1 15

7 少年教育
★夏休み
講座風鈴のフラパージュ

陶器の風鈴をフラパージュで飾
る
（個人講師）

小学生 7/31(木) 10:00-12:00 1 16

8 少年教育
夏休み講座
★テラリウムで涼しい夏を

テラリウム作り
（個人講師）

小学生 8/3(日) 10:00-12:00 1 12

9 少年教育
共催事業
夏休み講座
　「楽しい夏祭り」

夏祭り体験
（育成委員会）

小学生
地域団体

8月
（8/10）

15:00-18:00 1 40

10 少年教育
夏休み講座
工作教室（内容未定）

工作教室
（公民館長）

小学3～6年生 8/20(水) 10:00-12:00 1 15

11 少年教育
星の子土曜クラブ
お肉を使った料理（共催）

料理教室
（県食肉協会）

小学3～6年生 11月 10:00-12:00 1 15

12 少年教育
共催事業
書初め練習会

書初めの練習
（育成委員会）

小学3～6年生 12/20(土) 10:00-12:00 1 40

13 少年教育
共催事業
ボッチャ体験

地域の人とボッチャを楽しむ
（地域運営委員会）

小学生
公民館利用者

2月
（2/21）

10:00-12:00 1 20

14 成人教育 星久喜　春の落語会
落語会
（ＮＰＯ法人ﾌｫｰｴｳﾞｧｰ）

地域住民
公民館利用者 4/26(土) 10:00-12:00 1 25

15 成人教育
★初めての太極拳 太極拳の体験講座

（個人講師）
成人

5/30～
6/13（金）

10:00-12:00 3 15

16 成人教育 ★ふっくらパン作り
手作りパン講座
（個人講師）

成人
9/18・25

（木）
9:30-12:30 2 16

17 成人教育
古典講座
　（内容未定）

古典を学ぶ
（個人講師）

成人
9/13～
10/4
(土）

10:00-12:00 4 20

18 成人教育
共催事業
「障害者とともに学ぼう！」

内容未定
（県生涯学習支援課）

小学生
成人

障がい者
11月 未定 1 10

19 成人教育
整理収納講座
～年末年始のお片付け～

身の回りの整理収納術
（個人講師）

成人 11/28(金)
10:00～
12:00

1 15

20 成人教育
★秋のウォーキング
　～いなげ八景へ～

ウォーキングと地域散策
（サークル講師）

成人 12月 9:30-12:00 1 20
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21 成人教育 手作り味噌の料理会
新味噌の味見会と料理
 （地域住民・公民館職員）

1月実施の味噌
作り参加者

12月
（12/13）

10:00-12:00 1 8

22 成人教育 おいしい手作り味噌
味噌の効能と味噌作り
（地域住民・公民館職員）

成人 1月 10:00-12:00 2 8

23 成人教育
潮見佳世乃歌物語
コンサート

潮見佳世乃のコンサート
（プロ歌手）

成人 3月 10:00-12:00 1 40

24 高齢者教育 ★お一人様の終活
一人暮らしの場合、何を準備し
ておけばよいか学ぶ
（ボランティアセンター）

高齢者 7/16(水) 10:00-12:00 1 12

25 高齢者教育
音楽療法で
心も体もリラックス

音楽療法
（個人講師）

高齢者 10月 10:00-12:00 2 20

26 高齢者教育
共催事業　（矢作会館）
クリスマスを美味しくいただ
く

簡単なお料理
（地域運営委員会・健康課）

高齢者 12月 10:00-12:00 1 16

27 高齢者教育
共催事業　（星久喜公民館）
クリスマスを美味しくいただ
く

簡単なお料理
（地域運営委員会・健康課）

高齢者 12月 10:00-12:00 1 16

28 高齢者教育
初めてのスマホ教室
基礎編･応用編

スマホ教室
（ａｕ講師）

高齢者 3月 10:00-12:00 2 12

29 その他
共催事業
小・中学校書初め展示会

星小・星中学生の書初め作品の
展示

地域住民
公民館利用者

1月・2月
1週間

9:00-21:00 -

30 その他
◎オンライン活用
「春の落語会」の配信

春の落語会をビデオ録画し、
YouTube配信する。

高齢者 5月 未定 1

31 その他
◎オンライン活用
「お一人様の終活」

座学講座をインターネット配信 高齢者 11月 未定 1

32 その他
◎オンライン活用
「潮見佳世乃コンサート」
  の配信

コンサートの様を録画し、
YouTube配信する。

高齢者 3月 未定 1

― － 公民館だより
公民館活動の紹介や主催事業
の案内・報告など - - - 6 -     

― － 公民館文化祭
公民館サークルによる
学習成果の発表
（主催：公民館クラブ連絡会）

公民館利用者
地域住民 11月 10:00-15:00 1 -     
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