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令和７年度　千葉市美浜区公民館利用状況

　　公民館名 開館日数 利用人数

延べ利用
回数 午前 午後 夜間

（稼働率）

1,835 684 752 399

（67.1%） （74.4%） （82.1%） （44.8%）

1,753 641 761 351

（63.8%） （69.7%） （82.8%） （38.9%）

2,769 1,006 1,078 685

（58.1%） （62.3%） （67.8%） （44.2%）

2,600 995 1,036 569

（55.3%） （62.1%） （66.1%） （37.8%）

1,598 698 742 158

（54.9%） （67.3%） （79.9%） （17.4%）

1,534 694 759 81

（52.9%） （68.0%） （82.1%） （8.7%）

1,647 768 705 174

（29.4%） （41.4%） （37.5%） （9.4%）

1,460 676 636 148

（26.6%） （36.9%） （34.7%） （8.2%）

1,697 690 689 318

（59.5%） （69.7%） （73.4%） （35.3%）

1,609 634 652 323

（57.3%） （66.4%） （69.7%） （35.9%）

2,704 1,041 1,112 551

（67.2%） （76.4%） （82.4%） （42.9%）

2,561 991 1,083 487

（63.4%） （73.%） （79.1%） （38.1%）

12,250 4,887 5,078 2,285

（53.3%） （62.4%） （66.5%） （30.8%）

11,517 4,631 4,927 1,959

（50.5%） （59.8%） （64.9%） （26.7%）

※稼働率について、調理室は調理以外の活動で使用できない諸室であることから、調理室を除外して算出しています。

　〔成果指標・目標値 ： 公民館施設稼働率・52.0%以上（令和7年度末）〕

合　　計

磯辺

幸町

高浜

打瀬

主催事業等 社会教育団体 地域団体 その他

13,025

12,674

300

稲浜

300

上段：令和７年度 (令和7年4月1日～令和8年1月31日）

下段：令和６年度 (令和6年4月1日～令和7年1月31日）

利用人数内訳
内訳

（時間帯別）

1,105

1,224

7,429

7,654

3,619

3,101

2,443

300 15,867 2,015 9,141 3,055 1,656

7,277 972

872

695

幕張西

300 18,091 2,431 9,807 3,410

543

300 9,524 749 7,277 1,470 28

300 9,437 645

3,031

300 14,325 1,401 8,299 1,899

13,283 1,438 9,280 1,565

2,726

300 13,545 1,065 7,751 1,698

22,576 3,369

1,000

300 12,707 1,803 8,972 1,023 909

300

7,356

300 31,569 2,276 21,106 3,566 4,621

300 35,388 2,087

64,668 14,834 14,940

95,886 9,132 61,901 13,913 10,940

103,549 9,107
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令和４年度～令和７年度　千葉市美浜区公民館利用状況

（R4年度～R7年度の推移）

稲浜公民館

幕張西公民館

磯辺公民館

幸町公民館

高浜公民館

打瀬公民館

合　　計

（１）年度別利用者数（人）

R5
（1月末）

12,854

R6
（1月末）

R7
（1月末）

13,02512,67412,513

18,09115,464

11,353

11,969

9,391 9,524

10,7859,924

15,867

（２）各館年度別推移グラフ

103,54980,629 90,748 95,886

30,135 31,569

R4
（1月末）

25,199

9,330

12,460 12,707 13,283

35,388

9,437

14,32513,545
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千葉市美浜区公民館図書室の利用状況

合計 一般 児童書 合計 一般 児童 利用者
１日

当たり
合計

１日
当たり

一般
図書

児童
図書

286 17,379 10,891 6,488 234 2,900 2,621 279 19,072 67 50,126 175 31,901 18,225

289 17,784 11,018 6,766 234 3,053 2,735 318 20,145 70 54,153 187 33,530 20,623

286 14,708 7,612 7,096 211 914 817 97 9,468 33 24,808 87 14,129 10,679

289 14,628 7,592 7,036 256 943 848 95 10,081 35 26,560 92 15,663 10,897

286 36,132 23,878 12,254 205 2,321 2,113 208 14,132 49 35,660 125 25,056 10,604

289 37,505 24,944 12,561 235 2,421 2,199 222 14,391 50 36,902 128 26,524 10,378

858 68,219 42,381 25,838 650 6,135 5,551 584 42,672 50 110,594 129 71,086 39,508

867 69,917 43,554 26,363 725 6,417 5,782 635 44,617 51 117,615 136 75,717 41,898

286 22,740 14,127 8,613 217 2,045 1,850 195 14,224 50 36,865 129 23,695 13,169

289 23,306 14,518 8,788 242 2,139 1,927 212 14,872 51 39,205 136 25,239 13,966

貸出冊数
（冊）

幕張西

磯辺

合　計

平　均

幸町

上段＝令和７年度

下段＝令和６年度

(令和7年4月1日～令和8年1月31日）

(令和6年4月1日～令和7年1月31日）

公民館名
開館
日数

蔵書数（冊） 新規
購入
図書
（冊）

登録者数（累計）
（人）

貸出者数
（人）
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令和８年度公民館事業計画（案）

稲浜公民館 ★本年度新規事業

◎オンラインを活用

No. 分類 事業名 事業内容 対象 実施日 時間 回数
定員
（人）

1 家庭教育
子育ておしゃべりタイム
（区事業）

子育てサポーターと保護者同士でお
しゃべりをしながら、育児に関する相
談や情報交換・交流を行う。

子育て中の方及び妊
婦とそのパートナー
(子ども同伴可)

4～3月
 ※8月を除く

10:00-12:00 15 -

2 家庭教育
２～３歳児の親子ふれあい
運動あそび教室

幼児と保護者がいろいろな道具を
使って体操をしながら、コミュニケー
ションの取り方を学ぶ。（個人講師）

２～３歳児
と保護者

5/15（金）
5/22（金）
5/29（金）

10:00-12:00 3
15組
30人

3 家庭教育 ベビーとママの体操教室
ベビーマッサージと3B体操を体
験する。（個人講師）

３ヶ月～１歳未満
児と保護者 9～10月 10:00-12:00 3

15組
30人

4 家庭教育
★子育てがもっと楽しくな
る！パパのための遊び術

父親が日々の子育てをより楽しく、主
体的に取り組むための方法を学ぶ。
（男女共同参画センター）

２歳～就学前児
と父親

8月か10月 午前 1
15組
30人

5 少年教育 いのちの森自然体験教室
稲毛第二小学校ビオトープ（いのち
の森）を活用した自然体験を通じ環
境保護意識を培う。(民間団体)

小学生 4～3月 未定 18 -

6 少年教育
★夏休み子ども教室
「子どもの工作教室」

アクアドーム等の工作を行うことで手
先の器用さや創造性を養い、科学的
な関心を高める。（個人講師）

小学生と
保護者

夏季休業中 未定 1 20人

7 少年教育
夏休み子ども教室
「子どもの環境教室」

千葉市の海で採取した海水を観察
し、汚染状況を調べ、環境問題を学
ぶ。（千葉市科学館）

小学生 夏季休業中 未定 1 15人

8 少年教育
夏休み子ども教室
「手作りパン作り教室」

異なった学年や他校の児童同士が
協力しあい近隣パン展の職人からパ
ン作りを学ぶ。（個人講師）

小学生
夏季休業中
の日曜日

10:00-12:00 1 16人

9 少年教育 夏休み子ども教室
「スクラッチ入門～信号機編～」

スクラッチの基本及び、コンピュータ
におけるプログラミングの基礎を学
ぶ。（生涯学習センター）

小学3～6年生 8/4(火) 10:00-12:00 1 10人

10 少年教育 ★小学生向け宇宙工作教室
ペーパークラフトのロケットなどを
作成し宇宙に対する興味・関心
を高める。

小学生 10～1月 未定 1 20人

11 少年教育 クリスマス飾り作り
工作を通して、他校の児童とクリ
スマス等のシーズンイベントを楽
しむ。（青少年相談員）

小学生 10～12月 未定 1 30人

12 少年教育
冬の子ども教室
「手作りパン作り教室」

異なった学年や他校の児童同士が
協力しあい近隣パン展の職人からパ
ン作りを学ぶ。（個人講師）

小学生
12月の
日曜日

10:00-12:00 1 16人

13 成人教育 ★水道教室「水道水と環境」
水道水を永続的に利用するため
に心掛けることなどを学ぶ。(千
葉県環境研究センター)

小学生以上 未定 未定 1 20人

14 成人教育
★歩いて学ぶ～千葉市の海
辺

稲毛海浜公園を周遊し千葉市の
海辺の活性化に向けた取り組み
を学ぶ。(千葉市役所職員)

成人 9月～11月 未定 1 20人

15 成人教育 郷土の歴史講座
千葉ゆかりの郷土の歴史に
ついて学ぶ。（個人講師）

成人 未定 未定 1 30人

16 成人教育 ★郷土史探訪
当館近隣に所在する公共施
設等をヒントに地域の歴史・
文化を学ぶ。

成人 未定 未定 1 30人

17 成人教育
★稲浜男塾①
パン作り教室

専門性の高い『パン作り』を学
び『食育』の楽しさを実感す
る。（個人講師）

成人男性 10～11月 未定 1 16人

18 成人教育
★稲浜男塾②
体操

運動習慣を身に付け、身体を
動かすことの楽しさや達成感
を味わう。（大学准教授）

成人男性 1月～2月 未定 1 20人
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No. 分類 事業名 事業内容 対象 実施日 時間 回数
定員
（人）

19 成人教育 「防犯講座」
特殊詐欺等への対策を学ぶ

身近に発生が想定される事件や
事故等の防犯について学ぶ。
（千葉西警察署）

成人 6/12(金) 10:00-11:30 1 30人

20 成人教育 ★健康増進のための講座
高齢期における身近な課題を
テーマに、日常生活に活かせる
知識や予防のヒントを学ぶ。

成人 未定 未定 1 30人

21 成人教育
★「テクスチャーアート」～自
由に描く、立体的な抽象画～

絵具と重曹やボンド等を混ぜた
塗料を使って立体的な抽象画を
描く。（個人講師）

成人 5/30(土) 14:00-16:00 1 15人

22 成人教育 ３色パステル画
季節の風景画を描き、参加者が分担
して描きつなぎながら一つの作品を
完成させる。（個人講師）

成人 11月下旬 未定 2 10人

23 成人教育 スマートフォン応用講座
LINEなどスマートフォンの応
用的な使い方を学ぶ。（民間
企業）

成人 8月下旬 午前 1 20人

24 その他 新葉弦楽五重奏団発表会
公民館所属サークルのコンサートを
開催し、弦楽器の演奏を楽しむ。
（公民館使用団体）

小学生以上 5/16(土) 14:00-15:00 1 30人

25 その他
夏休みファミリーコンサート・
吹奏楽演奏会

公民館所属サークルのコンサートを
開催し、家族みんなで吹奏楽の演奏
を楽しむ。（公民館使用団体）

小学生以上 7,8月 14:00-15:00 1 50人

26 その他 小学校絵画展覧会
校内選考を経た、小学生の
『絵画』作品を掲示し、地域の
交流を深める。

世代を問わず
夏季休業

中
未定 1 -

27 その他 小・中学校書初め展
校内選考を経た、小・中学生
の『書初め』を掲示し、地域の
交流を深める。

世代を問わず 2月上旬 未定 1 -

28 その他 小学校写真展
校内選考を経た、小学生の
『写真』を掲示し、地域の交流
を深める。

世代を問わず 未定 未定 1 -

29 成人教育
◎生涯学習センター等サテ
ライト配信

千葉市生涯学習センター等が配信する
映像を活用し、地域住民の生活に役立つ
テーマでオンライン講座を開催する。

成人 未定 未定 1 10人

30 成人教育
◎生涯学習センター等サテ
ライト配信

千葉市生涯学習センター等が配信する
映像を活用し、地域住民の生活に役立つ
テーマでオンライン講座を開催する。

成人 未定 未定 1 10人
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令和８年度公民館事業計画（案）

幕張西公民館 ★本年度新規事業

◎オンラインを活用

No. 分類 事業名 事業内容 対象 実施日 時間 回数
定員
（人）

1 家庭教育 ★公民館のおはなし会　第1部

読み聞かせを専門とする講師のお話
し会を体験する。また手遊びなどの
伝承遊びを楽しむ。さらに絵本の選
び方を知り、親子による読み聞かせ
の方法を知る。（個人講師）

4～5歳児と保護者
幕張海浜こども園
5歳児クラス20名

11月
（平日）

10:00～10：
50

1     20    

2 家庭教育 ★公民館のおはなし会　第2部

読み聞かせを専門とする講師のお話
し会を体験する。また手遊びなどの
伝承遊びを楽しむ。さらに絵本の選
び方を知り、親子による読み聞かせ
の方法を知る。（個人講師）

4～5歳児と保護者
幕張海浜こども園
5歳児クラス20名

11月
（平日）

11:00～
11:50

1     20    

3 少年教育 【夏休み企画】親子陶芸講座①

練り、作陶、模様付けと土から器の
形を作るまでを体験する。親子で話
し合いながらオリジナルの作品を完
成させる。（サークル講師）

小学生と
保護者

7/20(月)
10:00～
12:00

1     
 6組
12名

4 少年教育
【夏休み企画】ぱくぱくキッチンク
ラブ～クッキングレポート講座～

複数の講師の支援により、安全に子
どもたちが調理を体験する。最後に
皆で試食をし後片付けまで行う。（食
育推進員）

小学3～6年
生

7/22(水) 9:30～12:30 1     15    

5 少年教育
★【夏休み企画】スイーツの
チャーム作り

子供たちが大好きなスイーツをモ
チーフにチャームを作成する。（個人
講師）

小学3～6年生 7/29(水)
13:30～
15:30

1     10    

6 少年教育
★【夏休み企画】博物館研究員の
お仕事大調査～親子で行く！
バックヤード探検～

千葉県立中央博物館の研究員の仕
事をテーマに、実際に親子で現地に
赴き、研究員より直接バックヤードの
案内と解説を受ける。調査したことを
新聞にまとめる。（千葉県立中央博
物館）

小学生と
保護者

7/25(土)
10:00～
12:00

1     
 10組
20名

7 少年教育
★【夏休み企画】博物館研究員の
お仕事大調査～親子で行く！
バックヤード探検～

千葉県立中央博物館の研究員の仕
事をテーマに、実際に親子で現地に
赴き、研究員より直接バックヤードの
案内と解説を受ける。調査したことを
新聞にまとめる。（千葉県立中央博
物館）

小学生と
保護者

7/25(土)
13:00～
15:00

1     
 10組
20名

8 少年教育 【夏休み企画】親子陶芸講座②

練り、作陶、模様付けと土から器の
形を作るまでを体験する。親子で話
し合いながらオリジナルの作品を完
成させる。（サークル講師）

小学生と
保護者

7/26(日)
10:00～
12:00

1     
 6組
12名

9 少年教育
★【夏休み企画】小学生マジック
講座

プロの講師によるマジックショーの鑑
賞と簡単なマジックを習得する。（個
人講師）

小学生 8/4(火)
10:00～
12:00

1     20    

10 少年教育
【夏休み企画】「レゴのロボットで
センサーを使いこなそう」

「レゴEV3]のセンサーを活かしたプロ
グラムを作り、ミッションに挑戦する。
（千葉市科学館）

小学4年生以
上

8/6(木)
10:00～
11:30

1     8     

11 少年教育 ★小学生スノードームづくり
瓶の中で雪が舞っているようなス
ノードームを作製する。（千葉県立現
代産業科学館）

小学生
１２月

（土日）
10:00～
12:00

1     20    

12 少年教育 ぱくぱくキッチンクラブ

複数の講師の支援により、安全に子
どもたちが調理を体験する。最後に
皆で試食をし後片付けまで行う。
（サークル講師）

小学3～6年生 2/20(土) 9:30～12:30 1     15    

13 少年教育
★幕西夢のキャンパス・教えて先
輩！～自習室でつながる質問リ
レー～

自習室を利用する学生に勉強方法
やその先の進学希望先の学校の様
子や先輩のキャンパスライフについ
てポストに投函という形で質問・回答
のやり取りをする。掲示板で共有す
る。

学生 通年 9:00～21:00 - -
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No. 分類 事業名 事業内容 対象 実施日 時間 回数
定員
（人）

14 成人教育 ★初心者韓国語教室
初心者を対象に韓国語を韓国人の
講師より２週に渡り学ぶ。（個人講
師）

成人
4/22（水）
4/29（水）

13:30～15：
30

2     16    

15 成人教育 陶芸入門教室(春コース）

陶芸の専門家である講師、サークル
の協力、支援により、オリジナルの陶
芸作品を3回コースにて完成させる。
（サークル講師）

成人
5/21（木）
5/28（木）
6/4（木）

10:00～
12:00

3     12    

16 成人教育 ★幕西劇場　DVD上映会
外出の機会が限られる地域住民に
向けて演芸のDVDを上映する。（生
涯学習センター）

成人 6/13(土)
13:30～15：

30
1     20    

17 成人教育
★【大人のアート】アーティフィシャ
ルフラワーのサマーバッグ

夏らしいジュートのバッグに、アー
ティフィシャルフラワーを使用しオリジ
ナルのサマーバッグに仕上げる。
（個人講師）

成人 6/27(土)
13:30～15：

30
1     10    

18 成人教育
★幕張の魯山人～手作り器と手
打ちそば～

そばちょこと箸置きを3週かけて作製
し、その後そば打ちを体験し、自作の
器で自ら打ったそばを食す。（サーク
ル講師）

成人

8/27（木）
9/3（木）
9/10（木）
11/12（木）

10:00～12：00
10:00～12：00
10:00～12：00
10:00～13：00

4     12    

19 成人教育
★くらしの巡回講座「悪徳商法の
手口と対処法」

最新の悪徳商法の手口を学ぶことに
より、消費者トラブルを未然に防ぎ安
心して暮らせるための知識を学ぶ。
（消費生活センター）

成人 9/16(水)
10:00～
11:30

1     20    

20 成人教育
★ノルディックウォーキング　美浜
区の海岸を歩く

専用ポールを使用して上下肢を十分
に動かすノルディックウォーキングの
基本を学び、実際に環境と歴史を学
びながら美浜区の海岸沿いを歩く。
（個人講師）

成人
9/30（水）
10/7（水）

10:00～
12:00

2     15    

21 成人教育 歴史講座 千葉市開府900年
歴史専門の講師から、郷土の歴史
や成り立ちについて学ぶ。（個人講
師）

成人 10/28(水)
10:00～
12:00

1     20    

22 成人教育 ★【大人のアート】絵画
技法や技術にとらわれず、自由な発
想でオリジナルの作品を仕上げる。
（個人講師）

成人
11月

（平日）
10:00～
13:00

1     15    

23 成人教育 陶芸入門教室（秋コース）

陶芸の専門家である講師、サークル
の協力、支援により、オリジナルの陶
芸作品を3回コースにて完成させる。
（サークル講師）

成人
11/23（月）
11/30（月）
12/7（月）

10:00～
12:00

3     12    

24 成人教育 背骨コンディショニング

背骨の歪みと腰痛や膝痛の関連を
説明を交えながら簡単な体操で改善
していく。理論と実践の両面から学
ぶ。（サークル講師）

成人

12/14
（月）
12/20
（月）

13:30～14：
30

2     15    

25 成人教育
★手編み工房～手先を使って脳
活性～

初心者でも2回コースで身につける
作品を完成させる。（サークル講師） 成人

1/20（水）
1/27（水）

13:00～
15:00

2     10    

26 成人教育 ★幕西劇場　映画上映会
外出の機会が限られる地域住民に
向けて過去の名画を上映する。（生
涯学習センター）

成人 1/23(土)
13:30～15：

30
1     20    

27 成人教育
◎生涯学習センター等サテライト
配信

千葉市生涯学習センター等が配信
する映像を活用し、地域住民の生活
に役立つテーマでオンライン講座を
開催する。

成人 未定 未定 1 10人

28 高齢者教育
シニア向けスマホ講座
「スマホの基本と詐欺対策」

スマートフォンの基本的操作を、ス
マートフォン会社派遣の講師から学
ぶ。（ソフトバンク）

成人
（60歳以上優

先）
1/25(月)

10:00～
12:00

1     20    

29 高齢者教育
★シニア向け講座「豊かな老後の
ために知っておきたいお金の話」

豊かな老後を送るためのお金、終
活、相続について必要な知識を学
ぶ。（金融経済教育推進機構（J-
FLEC））

成人
（61歳以上優

先）

３月
（平日）

10:00～
12:00

1     20    
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No. 分類 事業名 事業内容 対象 実施日 時間 回数
定員
（人）

30 その他 幕張西小学校　児童作品展

10日間に渡りサークルや図書室の
利用者など多くの人の目に触れる
ホールにて展示する。（千葉市立幕
張西小学校）

どなたでも
10/24（土）

～11/2
（月）

9:00～21:00 10    -

31 その他 ウェーブコンサート
サークル連絡協議会と連携した、コ
ンサートを開催する。（サークル連絡
協議会）

どなたでも 12/6(日)
10:30～
11:30

1     40    

32 その他 幕張南小学校児童作品展

10日間に渡りサークルや図書室の
利用者など多くの人の目に触れる
ホールにて展示する。(千葉市立幕
張南小学校)

どなたでも
2/6（土）
～2/15
（月）

9:00～21:00 10    -

33 その他 津軽三味線と民謡

社会福祉協議会との共催事業とし、
高齢の方や地域の方の慰労を目的
としたコンサートを開催する。（個人
講師）

どなたでも
２月

（土日）
13：30～

15:30
1     40    

34 その他 幕張西中学校　生徒作品展

10日間に渡りサークルや図書室の
利用者など多くの人の目に触れる
ホールにて展示する。（千葉市立幕
張西中学校）

どなたでも
2/20（土）

～3/1
（月）

9:00～21:00 10    -

35 その他 落語を楽しもう「まくにし寄席」
年齢・性別を問わず楽しむことができ
る落語を千葉大学落語研究会により
開催する。（千葉大学落語研究会）

どなたでも 2/23(火)
10:00～
12:00

1     40    

ー 公民館だより
サークルの活動紹介や、主催事業の
案内・報告など - - - 12 -

ー 文化祭
公民館サークルによる学習成果の発
表（主催幕張西サークル連絡協議
会）

公民館使用団
体会員と地域

住民

11/7(土)
11/8(日)
(2日間)

9:45～15:30
10:00～
15:00

1 -
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令和８年度公民館事業計画（案）

磯辺公民館 ★本年度新規事業

◎オンラインを活用

No. 分類 事業名 事業内容 対象 実施日 時間 回数
定員
（人）

1 家庭教育
わらべうたと絵本を楽しむ
会
（0～3才児と保護者）

わらべうたと絵本の朗読
（個人講師）

0～3才児と親 4/25(土) 10:00～11:00 1     10（組）

2 少年教育 こども食育教室
簡単料理教室
（食育推進員）

小学3～6年 6/6(土) 10:00～12:30 1     12       

3 少年教育
夏休み科学工作教室
（未確定）

夏休み対応事業
（小学校教員）

小学3～6年 7月 13:30～15:30 1     20       

4 少年教育
夏休み工作教室
（未確定）

夏休み対応事業
（個人講師）

小学1～3年 7月 10:00～12:00 1     16       

5 少年教育
千葉市科学館出張講座
（未申込　未確定）

夏休み対応事業
（科学館講師）

小学生 7月 未定 1     20       

6 少年教育
★チャレンジ！おかしの株
式会社～会社ってどんなと
ころ？

夏休み対応事業
（J-FLEC）

小学4～6年 8/5(水) 10:00～12:00 1     20       

7 少年教育
★こども料理教室「いつもの
食材で非常食を作ろう」

災害等非常時の料理
（コープみらい）

小学3～6年 10/3(土) 10:00～12:00 1     12       

8 少年教育
★スノードームを作ろう
（未申込　未確定）

スノードームを作る
（現代産業科学館職員）

小学生 11月 未定 1     20       

9 少年教育 こども書き初め教室
書き初め
（サークル講師）

小学3～6年 12月 13:00～15:00 1     10       

10 成人教育
終活・人生会議～意思疎通
ができるうちに～

終活について
（千葉市あんしんケアセン
ター磯辺）

成人 5/20(水) 10:00～12:00 1     30       

11 成人教育
サークル支援講座
（未確定　交渉中）

サークル支援講座
（サークル講師）

成人 5月 13:30～15:30 1     10       

12 成人教育
野菜をもっと楽しみにもっと
健康に！

「食」をテーマにした講座
（キユーピー）

成人 6/24(水) 10:00～12:00 1     30       

13 成人教育
★気候変動は今、気候危機
に！
（講座申込中　未確定）

環境教育講座
（NPO法人）

成人 6/30（火） 未定 1     30       

14 成人教育
脳を活性化！
大人の塗り絵講座

塗り絵
（明治安田生命）

成人 7・8月 10:00～12:00 1     20       

15 成人教育
大人の美術講座
「彫刻の歴史」

彫刻の歴史
（元千葉市民ギャラリー館
長）

成人 8月 10:00～12:00 1     30       

16 成人教育
パソコン講座
「初心者のためのエクセル」

エクセルの基礎
（プラムシックス）

成人 9月 9:00～12:00 1     10       
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No. 分類 事業名 事業内容 対象 実施日 時間 回数
定員
（人）

17 成人教育 スポーツウエルネス吹矢
吹矢
（個人講師）

成人 10月 10:00～12:00 1     30       

18 成人教育 古典文学散歩「徒然草」
徒然草
（高校非常勤講師）

成人 11月 10:00～12:00 1     30       

19 成人教育
千葉県文書館出前講座
（講座申込中　未確定）

歴史
（千葉県文書館職員）

成人 12月 未定 1     30       

20 成人教育
★薬剤師から学ぶお薬講演
会
（未申込　未確定）

薬の話
（千葉市薬剤師会）

成人 1月 未定 1     30       

21 成人教育
★千葉開府900年記念
千葉市の鳥「コアジサシ」の
生態

コアジサシの生態
（千葉市）

成人 2月 11:00～12:00 1     30       

22 成人教育

くらしの巡回講座
「インターネットの知識とその被害
に遭わないために」（未申込　未
決定）

インターネットの知識
（消費生活センター）

成人 3月 未定 1     30       

23 - 公民館だより
サークルの活動紹介や、主
催事業の案内・報告など

- - - 6     -

24 - 公民館文化祭
公民館サークルによる学習
成果の発表（主催：磯辺ク
ラブ連協）

公民館使用団
体会員と地域

住民
日程未定 9:30～16:00 1     -
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令和８年度公民館事業計画（案）

幸町公民館 ★本年度新規事業

◎オンラインを活用

No. 分類 事業名 事業内容 対象 実施日 時間 回数
定員
（人）

1 家庭教育 わらべ歌と絵本
わらべ歌や絵本の読み聞かせ
及び絵本の選書について学ぶ。
(いちごの会）

０～2歳児と
保護者 5/15(金)

10：00～11：
00

1 5組

2 家庭教育 赤ちゃんふれあい体操教室
赤ちゃんと体操したりおもちゃで
遊んだりしながらスキンシップを
深める。(個人講師）

5か月～1歳5か
月児と保護者

5/22，29，
6/5

(全て金)

10：00～11：
00

3 5組

3 少年教育 おはなしたまてばこ
千葉市第一保育所の園児とおは
なし会を楽しむ。（しずくの会）

未就学児 月１回
10：00～10：

30
12 25

4 少年教育 こども絵画教室
テーマに沿った絵を描き、いなげ
ギャラリーに展示する。（いなげ
ギャラリー所長）

小学生 7/20(月)
10：00～12：

00
1 10

5 少年教育
★こども体験教室「博物館
研究員のお仕事調査隊」午
前の部

中央博物館のバックヤードを見
学し、博物館研究員の仕事につ
いて学ぶ。

小学生と
保護者 7/25(土)

10：00～12：
00

1 10組

6 少年教育
★こども体験教室「博物館
研究員のお仕事調査隊」午
後の部

中央博物館のバックヤードを見
学し、博物館研究員の仕事につ
いて学ぶ。

小学生と
保護者 7/25(土)

13：00～15：
00

1 10組

7 少年教育
こども科学教室
「未定」

楽しく科学的なことについて学
ぶ。（千葉市科学館）

小学生 ８月
10：00～12：

00
1 12

8 少年教育 ★キッズマジック教室
簡単なマジックの仕方を学び、人
前で披露する。（マジックサーク
ル）

小学生 10月
10：00～12：

00
1 10

9 少年教育
こども料理教室①
「クリスマスケーキづくり」

こども向けのお菓子づくり（個人
講師）

小学生 12/13(日)
9：30～12：

00
1 12

10 少年教育
こども料理教室②
「クリスマスケーキ作り」

こども向けのお菓子づくり（個人
講師）

小学生 12/13(日)
13：30～16：

00
1 12

11 少年教育 こども書初め教室
こども向けの書き初め教室（個人
講師）

小学生 12/20(日)
10：00～12：

00
1 10

12 少年教育 こどもけん玉教室
学校での成果を地域の人たちが
自由に見られる展示会を開催す
る。

小学生
1/16,23,30
(全て土)

10：00～12：
00

3 12

13 成人教育
千葉の魅力再発見「座学で
ふらふらフラワー散歩（下総
編）」

千葉市内の花にまつわる土地に
ついて知り、地域への愛着を高
める。(個人講師）

成人
4/21(火)2

2(水)
10：00～12：

00
2 30

14 成人教育 手作り講座「未定」 未定(個人講師） 成人 ６月
10：00～12：

00
1 10

15 成人教育 ★大人向けけん玉教室 大人向けのけん玉教室 成人 7/8(水)
10：00～12：

00
1 10

16 成人教育
大人の美術講座
「回転版画を楽しもう」

スチロールボードを用いた版木
を回転させて多色（赤・青・黄）刷
りを行う。（個人講師）

成人
7/29or30o

r31
10：00～12：

00
1 12

11



No. 分類 事業名 事業内容 対象 実施日 時間 回数
定員
（人）

17 成人教育 フラダンス教室
フランダンス体験教室（個人講
師）

成人
9/10，17
（両方とも

木）

10：00～12：
00

2 15

18 成人教育
文学講座
「未定」

千葉に縁のある文学を学ぶ。(個
人講師）

成人 9/30(水)
10：00～12：

00
1 30

19 成人教育
★大人のおしゃれ講座
「パーソナルカラーの見つけ
方」

自分の肌や髪、瞳にあった色の
見つけ方を学ぶ。（個人講師）

成人 10/8(木)
10：00～12：

00
1 10

20 成人教育
くらし講座①
「救命救急」

いざというときのためのAED講習
（千葉市防災普及公社）

成人
11/30(月)
10：00～
13：00

10：00～13：
00

1 10

21 成人教育
歴史講座
「未定」

未定 成人 11月
10：00～12：

00
1 30

22 成人教育 牛乳を使ったお料理教室
カルシウムや蛋白質を手軽に摂
取するための牛乳料理教室。
（千葉県牛乳普及協会）

成人
11/24or25

or26
10：00～13：

00
1 12

23 成人教育
千葉の郷土料理房総太巻
きずしづくりに挑戦しよう

千葉の伝統郷土料理太巻きを作
る。（個人講師）

成人 2/3or4or5
10：00～13：

00
1 16

24 成人教育
くらし講座②
「未定」

未定 成人 2月
10：00～12：

00
1 10

25 成人教育 ★多文化共生「未定」 未定 市民 未定
10：00～12：

00
1 10

26 成人教育 ◎オンライン講座「未定」 未定 市民 未定
10：00～12：

00
1 10

27 その他 ボッチャ体験教室
ボッチャのルールを学び対戦を
する中でその楽しさを知る。(個
人講師）

市民
5/31(日) 10：00～12：

00
1 12

28 その他
★作って楽しい季節の折り
紙教室

季節の折り紙を折る。（公民館職
員）

市民
6・9・12・2

月
10：00～11：

00
4 10

29 その他 ★幸町健康フェスティバル
体重・身長・脳年齢・骨密度など
を計測し、生活習慣を見直す。
（いきいきプラザ）

成人 10/29(木)
10：00～12：

00
1 20

30 その他 幸町公民館演芸広場
日本伝統の落語、小噺などを鑑
賞する。（NPO法人フォーエ
バー）

市民 1月
13：00～16：

00
1 50

31 その他
幸町公民館　書き初め展覧
会

近隣の小中学校の児童生徒の
書き初め展示会。

市民
2/18(木)

～
2/24(水)

9：00～21：
00

1 -

32 その他 春のコンサート

幸町公民館サークルの楽器演
奏、合唱の演奏を地域の方たち
に発表する。（幸町公民館音楽
サークル）

成人 3月
10：00～12：

00
1 30

- 公民館だより 公民館だよりの発行 - - - 7 -

- 幸町公民館発表会
幸町公民館サークルの日頃の成
果発表

公民館利用団体
会員と地域住民

10/24(土)
10/25(日)

10：00～15：
00

10：00～12：
00

2 -
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令和８年度公民館事業計画（案）

高浜公民館 ★本年度新規事業

◎オンラインを活用

No. 分類 事業名 事業内容 対象 実施日 時間 回数
定員
（人）

1 家庭教育
ベビーマッサージ＆ママの
体操

3B体操による産後の母親の身体ケ
アと、ベビーマッサージを通じた乳児
とのふれあいにより、親子の絆を深
める。(個人講師)

1歳未満の
子どもと母親

6/4(木)
6/11(木)

10:00-11:30 2     10組

2 家庭教育 ★アンガーマネジメント
自分の怒りの感情を理解し、適切に
コントロールする方法を身につけ子
育てに役立てる。(個人講師)

子育て中の
保護者

10/31(土) 10:00-12:00 1     16    

3 家庭教育
公民館からとどけるおはな
し会

児童図書に精通した語り手によるお
はなし会を、幼稚園や保育所などの
近隣施設に出向いて実施する。(いち
ごの会)

近隣の
幼稚園児

未定 未定 1     -     

4 少年教育 ソーセージの飾り切り

ソーセージやハムを簡単に飾り切り
する方法を学び、食事づくりに役立て
る技術を習得する。(日本ハムカスタ
マー・コミュニケーション株式会社)

小学1-6年生
と保護者

7/12(日) 10:00-11:30 1     8組

5 少年教育
★小学生科学講座（ドロー
ン）

将来性の高い職業として注目される
ドローンに触れることで、興味・関心
を持つきっかけづくりとする。

小学1-6年生
と

保護者
7/18(土) 13:15-14:30 1     10組

6 少年教育
★小学生科学講座
「DNAをみてみよう」

身近な食材からDNAを抽出・観察す
る実験やDNAキーホルダーの作成を
通しDNAの構造を理解する。(かずさ
DNA研究所)

小学3-6年生 7/24(金) 10:00-12:00 1     16    

7 少年教育 ★縄文かるた
「縄文かるた」を活用し、楽しみなが
ら加曽利貝塚について学ぶ。(NPO
郷土ちばに学び親しむ会)

小学3年生以
上

12月 未定 1     20    

8 少年教育 小学生書き初め教室
書道指導者による個別指導を通じ
て、書初め作品の完成を目指す。(個
人講師)

小学3-6年生 12月 10:00-11:30 1     15    

9 成人教育
サークル体験会
「3B体操」

3B体操の基本的な動きを体験しなが
ら、楽しく身体を動かし、健康増進を
図る。(個人講師)

成人 4/20(月) 10:00-11:30 1     10    

10 成人教育
サークル体験会
「3B体操」

3B体操の基本的な動きを体験しなが
ら、楽しく身体を動かし、健康増進を
図る。(個人講師)

成人 4/27(月) 10:00-11:30 1     10    

11 成人教育
サークル体験会
「ピラティス＆ヤムナ」

ピラティスの基本的な動きを体験しな
がら、身体の柔軟性や筋力を高め、
健康増進を図る。(個人講師)

成人 4/21(火) 13:00-14:15 1     10    

12 成人教育
サークル体験会
「ピラティス＆ヤムナ」

ピラティスの基本的な動きを体験しな
がら、身体の柔軟性や筋力を高め、
健康増進を図る。(個人講師)

成人 5/12(火) 13:00-14:15 1     10    

13 成人教育
サークル体験会
「楽しいクレヨン教室」

絵を描く楽しさや表現の幅を広げる
体験をする。(個人講師) 成人 4/25(土) 13:30-15:30 1     15    

14 成人教育
しっとりふりかけ作り～老舗
の味わいをご自宅で～

家庭で実践できるふりかけの作り方
を地域の方に伝承していただくこと
で、地域人材活用や交流につなげ
る。(個人講師)

成人 5/22(金) 10:00-12:00 1     12    

13



No. 分類 事業名 事業内容 対象 実施日 時間 回数
定員
（人）

15 成人教育
身軽に暮らす50代からの整
理収納

片付けの基本的な概念を学び、生前
整理の必要性を理解することで、日
常生活において実践可能な整理収
納の方法を身につける。(個人講師)

成人 5/31(日) 10:00-12:00 1     30    

16 成人教育 ★フラメンコ教室

基本的な動きやリズムを学ぶ体験講
座を行い、コンサート参加やサーク
ル化を目指す。(房総フラメンコプロ
ジェクトちばもす)

成人
7/5(日)
7/19(日)
8/2(日)

14:00-16:00 3     12    

17 成人教育 ★豆腐作り

大豆から豆腐を作る工程を学ぶ。お
からを活用してサラダを作り、食品ロ
ス削減（SDGs目標12）につなげる。
(生活協同組合コープみらい)

成人 9/24(木) 10:00-12:00 1     12    

18 成人教育 メイクレッスン
メイクの基本的な方法やコツを学び、
日常生活に活かし、いきいきした生
活につなげる。(個人講師)

成人 9/30(水) 10:00-12:00 1     10    

19 成人教育
★オトナの社会科見学（市
場）

−40℃の冷凍庫体験と市場見学を通
し、食への理解を深めるとともに、買
い物やグルメを楽しみながら地域の
魅力を発信する。（地方卸売市場）

成人 11月 未定 1     15    

20 成人教育 歴史講座

開府900年を記念し、千葉の歴史と
歩みに触れながら、郷土への理解と
関心を市民に広める機会を提供す
る。(個人講師)

成人 11/30(月) 10:00-12:00 1     30    

21 成人教育 お正月料理
日本の伝統であるおせち料理を家庭
でも再現できるような技術と知識を習
得する。(個人講師)

成人 12月 10:00-12:30 1     12    

22 成人教育 ★お正月飾り
生花でお正月飾りを作り、伝統行事
や季節の文化への理解を深め、生
活に彩りを添える。(個人講師)

成人 12/26(土) 10:00-12:00 1     20    

23 成人教育
★スマートフォン講座
スマホの詐欺対策＆個別相
談会

スマホに関する詐欺のリスクとその
対策方法を知り、被害を未然に防ぎ
つつスマホ活用への不安解消につな
げる。(ソフトバンク株式会社)

成人 1/22(金) 10:00-12:00 1     20    

24 成人教育 ★終活講座

独居の高齢者や認知症への不安に
対応する相続・財産管理・支援制度
に関する基本知識を提供する。(個人
講師)

成人 1/30(金) 10:00-12:00 1     30    

25 成人教育
文学講座
「歌舞伎　仮名手本忠臣蔵」

文学の視点から歌舞伎の物語世界
や背景、表現の魅力を学び、作品を
多角的に味わう講座とする。(個人講
師)

成人 2/25(木) 10:00-12:00 1     30    

26 成人教育 国際交流講座
異文化への理解を深めることで、国
際相互理解と地域の多様性を尊重
する意識を育む。(個人講師)

成人 2月 未定 1     12    

27 成人教育
介護保険でレンタル・購入で
きる福祉用具体験

福祉用具を実際に体験・見学し日常
生活での活用意欲を高めることにつ
なげる。(千葉市あんしんケアセン
ター磯辺)

成人 未定 未定 1     -     

28 成人教育 ◎オンライン講座配信
公民館での開催が難しい講座をオン
ラインで配信することで誰でも気軽に
参加できる学習機会を提供する。

成人 未定 未定 1     10    

29 高齢者教育
シニアの健康アップ！テレ
ビゲームで楽しくボウリング

楽しみながら気軽に身体を動かす機
会を提供する。(千葉市美浜いきいき
プラザ)

60歳以上 6/26(金) 10:00-12:00 1     20    
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No. 分類 事業名 事業内容 対象 実施日 時間 回数
定員
（人）

30 その他 ★フラメンココンサート
フラメンコ講座の修了発表と、学生や
プロの出演者によるコンサート(房総
フラメンコプロジェクトちばもす)

どなたでも 8/30(日) 未定 1     30    

31 その他 ★けん玉(初心者向け)

初心者を対象に、けん玉の基本技で
ある10級～5級の技を中心に練習
し、楽しみながら段階的に技術を習
得する。(個人講師)

小学生-成人 7/26(日) 9:30-11:00 1     6     

32 その他 ★けん玉(経験者向け)

けん玉経験者を対象に、4級以上の
技の習得を目指した実践的な講座を
実施し、技術の向上と達成感を得ら
れる場を提供する。(個人講師)

小学生-成人 7/26(日) 11:00-12:00 1     6     

33 その他 ★けん玉(初心者向け)

初心者を対象に、けん玉の基本技で
ある10級～5級の技を中心に練習
し、楽しみながら段階的に技術を習
得する。(個人講師)

小学生-成人 7/30(木) 9:30-11:00 1     6     

34 その他 ★けん玉(経験者向け)

けん玉経験者を対象に、4級以上の
技の習得を目指した実践的な講座を
実施し、技術の向上と達成感を得ら
れる場を提供する。(個人講師)

小学生-成人 7/30(木) 11:00-12:00 1     6     

35 その他 避難所開設訓練

直近要員や各自治会役員との顔合
わせを兼ねた学習会を開催し、避難
所運営に関する基礎的な研修を行
う。

地域住民 9/5(土) 未定 1     -

36 その他
たかはま劇場
映画上映会

地域住民に身近な娯楽の場を提供
し、公民館を親しみやすく感じてもら
うことで利用促進を図る。

どなたでも 未定 未定 1     20    

37 その他
たかはま劇場
映画上映会

地域住民に身近な娯楽の場を提供
し、公民館を親しみやすく感じてもら
うことで利用促進を図る。

どなたでも 3月 未定 1     20    

－ 公民館だより
サークルの活動紹介や、主催事業の
案内・報告など － － － 12    -     

－ 公民館文化祭
公民館グループ・サークルによる学
習成果の発表（主催　高浜公民館ク
ラブ連協）

公民館使用団
体会員と地域

住民
10/18(日) 9:40-15:00 1     -     
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令和８年度公民館事業計画（案）

打瀬公民館 ★本年度新規事業

◎オンラインを活用

No. 分類 事業名 事業内容 対象 実施日 時間 回数
定員
（人）

1 家庭教育 ととけっこう・わらべうた
絵本の読み聞かせと手遊
び。(公民館サークル)

0～3歳児と保
護者

5/13(水) 10:00-11:10 1     10    

2 家庭教育 親子であそぼう教室うたせ
手作りのおもちゃで遊びな
がら、子育てのヒントを学
ぶ。(個人講師)

1・2歳児と保
護者

9/7(月)
9/14(月)

10:00-12:00 2     40    

3 家庭教育
ママ＆パパらくらくクッキン
グ

乳幼児を育てている家庭に向け
た食育の講座と簡単なメニュー
の紹介。(美浜区健康課)

乳幼児の子を
持つ親

10月 10:30-11:30 1     16    

4 少年教育 打瀬ぱくぱくキッチンクラブ
クッキングレポート対象メ
ニューの紹介と調理実習。
(食育推進員)

小学3年生以
上

7月 10:00-13:00 1     12    

5 少年教育 和菓子作り体験教室(午前)
和菓子職人の指導の下、
和菓子作りの歴史と技術を
学ぶ。(個人講師)

小学生 7月 10:00-12:00 1     8     

6 少年教育 和菓子作り体験教室(午後)
和菓子職人の指導の下、
和菓子作りの歴史と技術を
学ぶ。(個人講師)

小学生 7月 13:30-15:30 1     8     

7 少年教育
★絵本×楽器作り×オリジ
ナル作曲ワークショップ

絵本の読み聞かせと音楽
に親しむワークショップ。
(一般社団法人ココサポ)

小学生 8/1(土) 10:00-12:00 1     30    

8 少年教育 ★ステンシル体験講座
ステンシルを体験し、Tシャ
ツを好きな絵柄でリメイクす
る。(個人講師)

小学生 8/9(日) 13:30-16:30 1     10    

9 少年教育 ★夏休み科学講座 未定 小学生 8月 未定 1     10    

10 成人教育
★余暇を活用！そば打ち体
験(午前)

そばに関する知識や歴史
を学び、実際にそばを打
つ。(公民館サークル)

成人 5/9(土) 9:30-12:30 1     3     

11 成人教育
★余暇を活用！そば打ち体
験(午後)

そばに関する知識や歴史
を学び、実際にそばを打
つ。(公民館サークル)

成人 5/9(土) 13:30-16:30 1     3     

12 成人教育
世界遺産入門と中部ヨー
ロッパ4ヶ国の世界遺産巡り

世界遺産の基礎知識と中部
ヨーロッパの世界遺産や観光
地について学ぶ。(個人講師)

成人
5/14(木)
5/21(木)

10:00-12:00 2     30    

13 成人教育 ★ハンドクラフト体験
クラフトバンドを使った小物
づくりの体験。(公民館サー
クル)

成人 6/25(木) 13:30-16:30 1     16    

16



No. 分類 事業名 事業内容 対象 実施日 時間 回数
定員
（人）

14 成人教育 整理収納講座　書類整理編
整理収納に役立つ知識や
技術と生活への取り入れ
方を学ぶ。(個人講師)

成人 8/5(水) 10:00-12:00 1     30    

15 成人教育
★初心者のためのパワーポ
イント

パワーポイントの基本的な操
作方法を学ぶ。(生涯学習セ
ンターメディア学習グループ)

成人
9/2(水)
9/3(木)
9/4(金)

9:00-12:00 3     10    

16 成人教育
共催　社協ボランティア委員
会講座(健康について)

健康に関する講義で病気の予防
や健康の保ち方をまなぶ。(社会
福祉協議会打瀬地区部会)

成人 10/15(木) 14:00-16:00 1     30    

17 成人教育
これだけやっておけば安
心！終活講座

終活に向けて役立つ知識や
実際の事例を学ぶ。(個人講
師)

成人 11/5(木) 14:00-16:00 1     30    

18 成人教育 大人わくわくおはなし会
大人向けの絵本の朗読と
作品の考察・分析の話し合
い。(公民館サークル)

成人 10～11月 14:00-16:00 1     20    

19 成人教育 ★そば打ち道場体験会
そば打ちについて基本的な
知識と技術を体験で学ぶ。
(公民館サークル)

成人 12/13(日) 9:00-12:00 1     8     

20 成人教育
★共催　アジア経済研究所
講座

アジア経済研究所による研
究内容を基に、世界情勢を
学ぶ。(アジア経済研究所)

成人 12月 未定 1     15    

21 成人教育 千葉の歴史講座
千葉に関わる歴史につい
て学ぶ。(個人講師)

成人 2～3月 未定 1     30    

22 成人教育 共催　健康フェスティバル
各種身体測定と看護師に
よる健康相談。(社会福祉
協議会打瀬地区部会)

成人 3/11(木) 14:00-16:00 1     50    

23 成人教育 メイクレッスン
顔立ちやイメージに合うメイ
クの方法を学ぶ。(個人講
師)

成人 3/15(月) 10:00-12:00 1     10    

24 成人教育 共催　社協健康講座
身近な病気について、症状
や対策を学ぶ。(社会福祉
協議会打瀬地区部会)

成人 未定 未定 1     30    

25 高齢者教育
共催　シニア体操と健康講
座

高齢者向けの健康に関わる
知識の講義と簡単な体操の
体験。(公民館サークル)

65歳以上 11月 14:00-15:00 1     50    

26 高齢者教育
触って覚える！スマホ教室
基本と防災

スマートフォンの基本操作と
災害時に活用できる機能の
紹介。(ソフトバンク株式会社)

65歳以上 11/25(水) 14:00-16:00 1     15    
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No. 分類 事業名 事業内容 対象 実施日 時間 回数
定員
（人）

27 その他 エレクトーンコンサート
エレクトーンデュオのユニッ
トによるポップスやジャズの
コンサート。(個人講師)

どなたでも 1/16(土) 14:00-16:00 1     50    

28 その他 共催　認知症上映会

認知症とその介護について
取り上げた映画の上映会。
(社会福祉協議会打瀬地区部
会)

どなたでも 2月 14:00-16:00 1     50    

29 その他 アトリウムコンサート
公民館サークルによる演奏
会。(公民館サークル)

どなたでも 2～3月 14:00-16:00 1     50    

30 その他 ◎公民館サテライト講座
他施設で行われる講座の映像を
上映してサテライトで学ぶ。(千葉
市生涯学習センター)

市民 未定 未定 1     20    

－ 公民館だより
サークルの活動紹介や主
催事業の案内・報告など。

- - - 6     -

－ 第16回コアフェスタ
公民館グループ・サークル
による学習成果の発表。
(主催：コア・サークル連協)

公民館使用団
体会員と地域

住民

10/24(土)
10/25(日)

9:00-18:00 1     -
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