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令和3年度千葉市花見川区公民館利用状況
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公民館名 開館日数 利用人数

利用人数内訳

主催事業等 社会教育団体 地域団体 その他
延べ利用

回数

利用回数内訳

午前 午前～
午後

午後 午後～
夜間

夜間 午前～
夜間

稼働率

幕張
300

220

22,804

12，901

1,306

917

17,641

8,979

2,074

932

1,783

2,073

2,931

1,556

1,116

581

91

85

1,025

516

23

19

563

244

113

111

51.6％

52.2％

花園
300

251

19,445

12,524

1,834

429

14,488

10,063

1,961

1,323

1,162

709

2,085

1,494

941

599

17

69

778

592

26

25

316

203

7

6

46.9％

43.3％

犢橋
300

251

7,643

4，021

319

183

6,042

3,376

405

278

877

184

1,252

846

463

280

161

76

519

430

0

4

109

56

0

0

39.4％

32.1％

検見川
300

251

9,299

6,994

225

179

6,953

5,523

2,009

1,292

112

0

1,537

1,224

642

498

45

145

616

455

32

6

168

102

34

18

44.3％

47.2％

花見川
300

251

12,388

8,013

545

440

9,800

6,593

1,453

980

590

0

1,501

1,183

622

410

74

62

761

615

0

1

35

94

9

1

33.2％

32.9％

さつきが丘
300

251

7,619

5,173

319

264

5,444

3,510

1,621

1,099

235

300

1,031

764

485

274

17

17

447

326

'1

0

79

137

2

10

53.5％

46.5％

こてはし台 ‘
300

251

10，142

7,428

612

290

， 8,350

6,351

945

729

235

58

1,353

1,102

507

393

37

67

693

570

0

0

113

72

3

0

38.5％

40.9％

長作
300

251

4,600

3,449

137

54

3,540

2,510

853

545

70

340

744

609

242

161

63

53

359

326

1

3

79

66

0

0

29.1％

27.6％

朝日ヶ丘
300

251

11,698

7,483

449

209

9,619

5,998

1,532

1,105

98

171

1,333

929

536

367

63

49

537

389

1

1

196

123

0

0

49.6％

44.1％

幕張本郷
300

251

11,802

9,350

326

837

10,095

7,167

1,125

1,084

256

262

1,445

1,098

473

327

32

59

593

459

77

31

255

222

15

0

54.8％

52.5％

合計
117,440

77,336

6,072

3,802

91,972

60,070

13,978

9,36.7

5,418

4,097

15,212

10,805

6,027

3,890

600

682

6,328

4,678

161

90

1,913

1,319

183

146

1 43.4％

42.1％



平成30～令和3年度花見川区公民館利用状況

(1)年度別利用者数(人) (H30年度～R3年度の推移）へ

“箪塞錘雌鐘暴． 花園公民館
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幕張公民館 38,669 45,044 12,901 22,804

花園公民館 32,920 22,113 12,524 19,445

犢橋公民館 9,105 8,454 4,021 7,643

検見川公民館 17,853 22,558 6 994 9,299

花見川公民館 16,221 15,878 8 013 12,388

さつきが丘公民館 11,729 14,582 5 173 7,619

こてはし台公民館 16,541 15,394 7 428 10，142

長作公民館 10,323 10,071 3 449 4,600

朝日ケ丘公民館 18，114 19，156 7 483 11,698

幕張本郷公民館 20,848 11,829 9 350 11,802

合計 192,323 185,079 77,336 117,440
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千葉市花見川区公民館図書室の利用状況
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公民館名
開館
日数

蔵書数(冊）

合計 一般 児童書

新規
購入

図書
(冊）

登録者数(累計）
(人）

合計 一般 児童

貸出者数
(人）

利用者
1日

当たり

貸出冊数
(冊）

合計
1日

当たり

般
書
一
図

児童

図書

幕張

285

235

17,786

19,055

10,320

11,357

7,466

7,698

497

712

4,585

4,770

3,947

4,086

638

684

25,344

20，116

89

86

66,569

51，919

234

221

38,699

31,881

27,870

20,038

検見川

285

235

17,420

20,161

9,971

12,650

7,449

7，511

421

424

2,173

2,216

1,825

1,876

348

340

13,902

11，164

49

48

39,279

31,119

138

132

19，817

16，817

19,462

14,302

さつきが丘

285

235

18,032

18,350

12,010

12,095

6,022

6,255

461

470

1,644

1,730

1,517

1,610

127

120

10,728

8,212

38

35

23,921

18,298

84

78

18,333

13,876

5,588

,4,422

長作

285

235

17,048

18，151

9,839

10,302

7,209

7,849

208

263

823

892

748

808

75

84

4,469

3,877

16

16

9,149

7,218

32

31

6,313

5,709

2,836

1,509

朝日ヶ丘

285

235

19,045

18,927

12,903

12,905

6,142

6,022

506

550

2,045

2,090

1,592

1,663

453

427

16,365

13,209

57

56

42,379

34,097

149

145

31,089

25,489

11,290

8,608

合計

1,425

1,175

89,331

94,644

55,043

59,309

34,288

35,335

2,093

2,419

11,270

11,698

9,629

10,043

1,641

1,655

70,808

56,578

50

48

181,297

142,651

127

121

114，251

93,772

67,046

48,879

平均

285

235

17,866

18,929

11,009

11,862

6,858

7,067

419

484

2,254

2,340

1,926

2,009

328

331

14，162

11，316

50

48

36,259

28,530

127

121

22,850

18,754

13,409

9,776



令和4年度公民館事業計画(案）

幕張公民館 ★本年度新規事業

◎オンラインを活用

5

NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員
(人）

1 家庭教育
子育てママのおしゃべりタイ

ム(区事業）

子育て相談､子育て中の親同士の情報

交換｡子育て支援施設やサークル等の
紹介､必要があれば支援機関へつなぐﾟ。

(子育てサポーター､花見川区健康課）

O～2歳児と保護者 通年 22 2

2 家庭教育 親子ふれあい講座
親子体操もしくは親子工作(造形
あそび)を行う｡参加者同士の交

流

未就園児と保護者 未定 1 2 20

3 家庭教育
★◎子どもに伝えたい､性

のはなし

家庭で子どもに伝えたい､性教

育についての講義｡オンライン配

信を予定。

幕張小･幕張東

小･幕張中の保

護者
未定 1 2 40

4 家庭教育
家庭教育学級ファミリーコ
ンサート

幕張中学校吹奏楽部によるコン

サートを鑑賞する。
児童･生徒及び保
護者､地域住民

11月 1 2 120

5 少年教育
夏休みまなび隊しゆわしゆ
わ1入浴剤づくり

発泡の仕組みを学ぶ｡入浴剤づ

くりを実習する。(千葉市科学館）
幕張小･幕張東
小の3～6年生

7月 1 1 20

6 少年教育
家庭教育学級親子でパン
づくり

親子でパンを作る。(学校栄養教

諭）

幕張小･幕張東

小の児童と保護

者

7月 1 2 4組

7 少年教育
子ども会リーダー育成事業(子
ども対象）

参加者同士が協力して作品を作
る

子ども会ﾘーダー

(子ども対象）
7月 1 2 20

8 少年教育 夏休みまなび隊親子の瞳
が輝くきーくんの科学教室

講師オリジナルの科学実験を行
う。(個人講師）

幕張小･幕張東
小等の4～6年生

と保護者

7月 1 2 18組

9 少年教育
夏休みまなび隊プログラミ
ング入門

プログラミングの基礎を学ぶ。
(千葉市生涯学習センター）

幕張小･幕張東
小の3～6年生

7月28日 1 2 10

10 少年教育
夏休みまなび隊ヒップホッ
プダンス

ﾋｯブホップダンスの実習。(個人
講師）

幕張小･幕張東

小･幕張中の児

童･生徒

8月18～20

日
3 1.5 20

11 少年教育
夏休みまなび隊えいごで
あそぼ

カードゲームや歌で英語を学ぶ。
(大学生）

幕張小･幕張東

小の2～4年生
8月 3 1.5 16

12 少年教育
子どもまなび隊簡単お菓
子づくり

簡単なお菓子を作る｡(個人講
師）

幕張小･幕張東
小の4～6年生

9月 1 2 8

13 少年教育
★家庭教育学級くりかえし

使える､みつろうエコラップ

繰り返し使えて環境にやさしいみつ

ろうラップを作る｡ゴミを減らす生活
について考える。 (個人講師）

幕張小･幕張東

小の児童と保護

者

10月 1 2 10組

14 少年教育
★親子で幕張の歴史をある
一一

一つ

地域の歴史を学ぶ。(公民館使

用団体）

幕張小･幕張東

小の児童と保護

者

10月 1 3 20

15 少年教育 家庭教育学級親子で料理
親子で料理を作る。(ヘルスメイ
卜）

幕張小･幕張東

小の児童と保護

者

11月 1 2 4組

16 少年教育
子どもまなび隊チョコレー

ﾄのお菓子づくり
チョコレートでバレンタインのお菓
子を作る。(ヘルスメイト）

幕張小･幕張東

小の4～6年生
2月 1 2 8

17 少年教育
★連携事業｢色であそぼう
○○どうぶつ」

ギャラリーいなげ､小中台公民館連
携事業｡作家指導のもと､作品を作

る｡作品はギャラリーいなげで展示
す為一 （ｲ間人識師）

幕張小･幕張東
小の児童

3月4日 1 2 16

18 成人教育 幕張の歴史をあるこう
地域の歴史を学ぶ。(公民館利

用団体）
成人 5月8.22日 2 3 30

19 成人教育 千葉県文書館出前講座
千葉県の歴史に関する講義。

(千葉県文書館）
成人 8月 1 2 40

20 成人教育
★みんなで考えるくらしの防
災｢AED講習」

AED講座。（千葉市防災普及公
社）

地域住民 9月10日 1 3 16

21 成人教育
みんなの科学｢何歳からで
も遅くない！賢い脳の育て

方(仮)」

生活に根差した､脳科学の講
義。(個人講師）

成人 10月8日 1 2 30
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NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員
(人）

22 成人教育
紙バンドでつくる季節のリー
ス

紙バンド手芸でものづくりを行う。
(個人講師）

成人 11月 1 2 10

23 成人教育
子ども会リーダー育成事業(大

人対象）
未定

子ども会ﾘーダー
(役員対象）

12月 1 2 20

24 成人教育 ミニ門松づくり
飾りやすいサイズの門松を作る。
(公民館使用団体）

成人 12月 1 2.5 10

25 成人教育
★あなたの家は大丈夫？身近
から考えるバリアフリー

長く自宅で暮らせるように､バリ
アフリー化の方法や気を付ける

点を学ぶ。（個人講師）

高齢者､在宅介
護者．

1月 1 2 20

26 高齢者教育 やってみよう！スマートフオン
スマートフォンの使い方を学ぶ。

(民間企業）
65歳以上 6月 1 2 20

27 高齢者教育
★ゆったりヨガ～身体も心もや

わらか<～
ヨガの実習。(個人講師） 65歳以上 7月 1 2 30

28 高齢者教育 ★シニアなつかしの映画会 映画鑑賞をする。 65歳以上 2月 1 2 40

29 その他 小学校児童作品展
幕張小学校･幕張東小学校の児
童の作品を公民館内に展示す
る

地域住民､公民

館利用者
7-8月 2

30 その他 中学校生徒作品展
幕張中学校の生徒の作品を公民
館内に展示する。

地域住民､公民

館利用者
2月 1

毘暘だより
季節･地域の情報､サークル紹
介､主催事業の案内など。

4

幕張公民館文化祭
公民館利用団体による学習成果

の発表。(主催:幕張公民館クラ
ブ連絡協議会）

公民館使用団
体会員と地域
住民

10月15.16

日



、

令和4年度公民館事業計画(案）

花園公民館 ★本年度新規事業

◎オンラインを活用

7

NC 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員
(人）

1 家庭教育 家庭教育学級｢畑小1」
体験学習等を通して保護者間の
交流を図る｡(個人講師）

畑小保護者 6月 1 2 20

2 家庭教育 家庭教育学級｢教育講演会」
家庭教育に関する講演会。(個
人講師）

花園中学校区
保護者

7月 1 2 12組

3 家庭教育 子育て教室
育児相談･親子遊びを通して子
育ての不安を解消し､親子の絆
を深める。(個人講師）

1.2歳児と
保護者

9～10月 3 6 20

4 家庭教育 家庭教育学級｢畑小2」
体験学習等を通して保護者間の
交流を図る。(個人講師）

畑小保護者 2月 1 2 20

5 少年教育 ★パンを作ろう1
パン作りを通して食べ物がどの
ように作られるかを知る。(個人
講師）

地域小学校の
1～6年生

7月 1 2.5 12

6 少年教育 ★パンを作ろう2
パン作りを通して食べ物がどの
ように作られるかを知る。 （個人
講師）

地域小学校の
1～6年生

7月 1 2.5 12

7 少年教育 ★大賀ハスの飾りを作ろう
地域のシンボル｢大賀ハス｣の
果托を使った飾りを作る。(公民
館利用サークル）

地域小学校の
’ 1～3年生

7月 1 2 ‘ 15

8 少年教育
★リサイクルクラフト

｢ホタテ貝のデコパージュ」

SDGsについて知り、ホタテ貝の

デコパージュを作る。(環境パー
トナーシップ千葉） ‐

地域小学校の
4～6年生

7月 1 2 20

9 少年教育 こども英会話
ゲームなどを通して楽しみなが
ら英語を学ぶ。(個人講師）

地域小学校の
1～3年生

8月 1 1.5 20

10 少年教育 千葉市科学館出前講座
身近な道具を使った科学実験を
体験する。 （千葉市科学館）

地域小学校の

4～6年生
8月 1 1 15

11 少年教育 お楽しみおはなし会
朗読を聞き､物語の楽しさに触
れ､読書への関心を高める。 (個
人講師）

地域小学校の
1～3年生

8月 1 1.5 15

12 少年教育 ★ガス管で作る万華鏡
ガス管のリサイクル工作を通し
て環境について学ぶ。 （東京ガ
ス）

地域小学校の

4～6年生
8月 1 1 15

13 少年教育 クリスマスケーキを作ろう1
クリスマスケーキ作りを通してク

リスマスを楽しむ。(個人講師）
地域小学校の

1～3年生
12月 1 2 12

14 少年教育 クリスマスケーキを作ろう2
クリスマスケーキ作りを通してク

リスマスを楽しむ。(個人講師）
地域小学校の
4～6年生

12月 1 2 12

15 少年教育 凧を作ろう
地域の凧あげ大会に向けてオリ
ジナルの凧を作る。(青少年育
成委員会ほか）

地域小学校の
1～6年生

12月 1 2.5 30

16

1~

成人教育 ★はじめてのヨーガ
身体と心を整えるヨーガを体験
する。(個人講師）

成人 4月27日 1 2 20

17 成人教育 ◎Zoomにチャレンジ
Zoomの基本的な使い方を学
ぶ｡(ソフトバンク）

成人 5月31日 1， 2 10

18 成人教育 ★国際理解講座 外国の文化を学ぶ。(個人講師） 成人 8月 1 2 20

19 成人教育， ★手エ芸講座 手工芸を楽しむ。(個人講師） 成人 11月 1 2 12

20 成人教育 ★歴史講座
千葉県の歴史を学ぶ。(千葉県
文書館）

成人 1月 1 2 20



「
NO 分類

21 成人教育 ★女性の

22 成人教育 ★料理講

23 高齢者教育
はじめての
｢かんたん

24 その他
★大賀ハ

講演

25 その他 ★文学講

26 その他 季節のコ

27 その他
花園公民
会研修

公民館だ

公民館文

､

E

事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員
(人）

ための健康講座

健康に関する講義及びワーク
ショップ。（千葉市男女共同参画
センター）

成人 2月 1 2 20

座
季節の和菓子作りを体験する。
(個人講師）

成人 3月 1 2 8

スマホ体験
入門編」

スマートフォンの基本操作を学
ぶ。（ソフトバンク又はAU)

60歳以上 7月 1 2 20

ス開花70周年記念

大賀ハスに関する講義を通して
地域のシンボルへの理解を深
める。（大賀ハスのふるさとの

、
Ｉ
ノ

《
云

地域住民 6月 1 2 20

座
千葉県にまつわる文学･作家に

触れる。 (個人講師）
地域住民 10月 1 2 20

ンサート

公民館利用サークルの楽器演

奏コンサートを楽しむ。 （公民館
利用サークル）

地域住民 12月 1 1 20

館避難所運営委員
研修を通して避難所設営に関す
る知識を習得する。（浪花町内

会､花園3丁目自治会ほか）

対象地区の

住民
未定 1 2.5 30

より
公民館事業の案内･報告やサー
クルの活動紹介など。

12

化祭
花園公民館クラブ連絡協議会加
入団体による学習成果の発表。
(主催花園公民館クラブ連協）

公民館使用団

体会員と地域

住民

10月22.
23．29．30

日



令和4年度公民館事業計画(案）

糟橋公民館 ★本年度新規事業

◎オンラインを活用

9

NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員
(人）

1 少年教育

★キッズ･チャレンジ
｢公民館ってどんなところ？

1日体験隊になろう」

公民館の仕組みを学び､受付の
体験やサークル活動の体験をす
る。（公民館職員）

小学3～6年生 7月 1 2 8

2 少年教育
キッズ･チャレンジ
(プログラミング）

プログラミングを学ぶ。（未定） 小学生 7月 1 2 12

3 少年教育 キッズ･チャレンジ(科学） 科学を学ぶ。 （未定） 小学生 7月 1 2 10

4 少年教育

★キッズ･チャレンジ｢ヒップ
ホップダンス体験してみよ
ー

つ」

ヒップホップダンスを学ぶ。(個
人講師）

小学生 8月 1 2 12

5 少年教育
キッズ･チャレンジ
｢クリスマスツリーパンをつ
くろう」

講師の指導の下､クリスマスツ
リーの形をしたパンを作る。 （個
人講師）

小学生 12月24日 1 3 8

6 少年教育 書き初め教室
講師の指導の下､基本を再学習
し書初めを書く。 （サークル講師）

小学3年生～
中学生

12月26日 1 2 10

7 成人教育
★体の健康チェック｢睡眠」
と｢健康の知恵袋｣講座

測定器による健康チェックと健康
維持について学ぶ。（明治安田

生命）
成人 4月21日 1 2．5 20

8 成人教育 ★ラテアート体験講座
ラテアートを体験する。(個人
講師）

成人 5月25日 1 2 8

9 成人教育 布ぞうり作り体験講座
古布を再利用し健康に役立つ
布草履を作る。(個人講師）

成人 5月30日 1 4 16

10 成人教育
◎町･旅文化とマンホール
講座～山陰･山陽･北陸編

デザインマンホールを通して、日本
各地の歴史や文化の魅力を学ぶ。
(公民館職員）

成人 6月25日 1 2 20

11 成人教育
★ラベンダースティック作り
講座

公民館で咲くラベンダーを使用
し､ラベンダースティックを作る。
(個人講師）

成人 6月30日 1 2 8

12 成人教育 草木染め体験講座
自然染料を使用し､ストールを
染める。（個人講師）

成人 8月 1 3 8

13 成人教育
★暮らしのセミナー(災害と
マイライフノート）

災害に備え必要な知識を学
ぶ。（明治安田生命）

成人 9月 1 2 16

14 成人教育 パン作り体験講座
講師の指導の下､パンの作り
方を学ぶ。（個人講師）

成人 10月28日 1 3 8

15 成人教育

1

★公民館出前パソコン講座
｢初心者のためのワード」

文字入力ソフトであるWordの基本操
作についての講習会

(千葉市生涯学習センター）
成人

10月5日～

7日
3 6 10

16 成人教育
犢橋学びの場｢犢橋歴史講
座」

地元檀橋町の歴史を学ぶ。
(個人講師）

成人 10月 1 2 20

17 成人教育
梗橋学びの場｢まちかど散
歩」

犢橋地区を散策し､地元の歴史
を学ぶ。(個人講師）

成人 11月 ‘ 1 4 18

18 成人教育
◎座ってできる！イス健康
体操

イスに座ってできる健康体操
を学ぶ。(サークル講師）

成人 11月 1 2 12

19 成人教育
フラワーアレンジメント｢お

正月の花飾り作り」

講師の指導の下、お正月玄関用
の花飾りを作る。（サークル講
師）

成人 12月27日 1 2.5 8

20 成人教育
歴史講座(文書館出前講
座）

講師の指導の下､千葉市の歴史
を学ぶ。（千葉県文書館）

成人 1月 1 2 20

21 成人教育
★犢橋サークル体験(文
化）

サークル活動を体験し､減少してい

るサークル会員増に貢献する。
(サークル会員）

成人 1月 1 2 12



、

〈

10

NC 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員
(人）

22 成人教育
★犢橋サークル体験(健
康）

サークル活動を体験し､減少してい
るサークル会員増に貢献する。
(サークル会員）

成人 2月 1 2 12

23 成人教育 懐かしの名画上映会
懐かしい映画を鑑賞する。 （千
葉市生涯学習センター）

成人 3月 1 2 20

24 高齢者教育 スマホ体験講座

スマートフォンの基礎を学び、日

常生活で便利に使えるよう操作
を習得する。（ドコモ）

60歳以上 7月 1 2 12

25 高齢者教育
★健康維持講座｢健康体操
とボツチャ体験」

高齢化社会を健康で過ごすための
方法を学ぶ。(個人講師/いきいきプ
ラザ花見川）

60歳以上
9月21日
28日

、

2 4 12

26 その他
★犢橋学びの場｢春の寄せ
植え」

寄せ植えを学びつつ､世代間
交流を深める。(個人講師）

世代を限定し
ない

5月7日 1 2 12

27 その他 利用者団体研修会
利用者団体連絡会会員を対象に、
日常生活で必要な知識を学ぶ｡（千

葉消費者センター）

利用者団体
連絡会

11月 1 2 20

28 その他
犢橋学びの場｢太鼓体験講
座～たたいてみよう」

日本古来の和太鼓を学ぶ。
(個人講師）

世代を限定し
ない

2月 1 2 12

29 その他 犢橋小･中学校作品展
児童･生徒作品展を展示し、
鑑賞する。(犢橋小･犢橋中学
校）

地域住民 2月 1

30 その他 ファミリーコンサート
近隣学校の吹奏楽部による．
ンサートを鑑賞する。 (未定）

地域住民 3月 1

公民館だより
サークルの活動紹介や､主催
事業の案内･報告など。

5

公民館文化祭
公民館グループ･サークルによる学
習成果の発表。(主催犢橋公民館

利用者団体連絡会）

公民館使用団
体会員と地域
住民

10月



公民錘

11

NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員
(人）

1 家庭教育 親子でリフレッシュ体操教室

家庭でも簡単にできる､親子で
楽しい体操教室｡(公益社団法
人日本3B体操協会公認指
導員）

3ケ月～1歳児
と保護者

9月 2 2 5組

2 家庭教育 親子煎茶体験教室
煎茶の入れ方を親子で楽しく
学ぶ｡(公民館サークルの講
師）

小学生と保護者 10月 1 1.5 4組

3 家庭教育 親子あそび教室
親子遊びを楽しみながら､親
子の絆を深める｡(保育士）

1歳6ケ月～3
歳児と保護者

3月 2 4 6組

4 少年教育 ★色であそぼう○○どうぶつ
たくさんの色で遊びながら動物
を描く｡(個人講師）

小学生 6月25日 1 2 8

5 少年教育
★まなぶ先生のスクラッチ

入門～基礎編～
プログラミングの基礎知識を学
ぶ｡(千葉市生涯学習センター）

小学3～6年生 7月27日 1 2 10

6 少年教育 ★子ども囲碁教室

初めて学んでみたい人向けの
基本的なルールを覚え､魅力
を知るきっかけづくり｡(NPO法
人こども未来サポート）

小学生 7月 1 2 10

7 少年教育
子どもお話会｢夏のこわー
いお話」

怖いお話を中心に､絵本･児童
害の読み聞かせや紙芝居･素
話を聞く｡(個人講師）

小学生 8月 1 1 20

8 少年教育 ★千葉市科学館｢工作教室」
小学生を対象とした科学実験
教室｡(千葉市科学館）

小学生 8月 1 1 20

9 少年教育 クリスマスケーキをつくろう
クリスマスに家庭で実践できる
簡単クリスマスケーキを作る。
(個人講師）

小学生 12月11日 1 3 7

10 少年教育 書初め体験

青少年の健全育成を兼ねた、
学校の課題に対応した書道の
練習｡(公民館サークルの講
師）

小学3～6年生 12月 1 2 16

11 少年教育 バレンタインチョコをつくろう
バレンタインデーに合わせて、
手作りチョコレートを作る｡(個
人講師）

小学生 2月 1 2．5 6

12 少年教育 ★ヤクルトおなか元気教室

小学生向けの健康のために正
しい食習慣､生活習慣を学
ぶ｡(千葉県ヤクルト販売株式
会社）

小学生 2月 1 1 20

13 成人教育
サークル団体体験学習①
初心者のためのアルゼンチ
ンタンゴ教室

公民館事業とサークル団体の
充実と活性化を図る｡(公民館
サークルの講師）

成人
5月
19．26日

2 4 10組

14 成人教育
アロマ香るボディーパウ
グー作り

身近で安全な材料を使って作
るアロマボディパウダーで良い
香りと身体のケア法を学ぶ。
(個人講師）

成人 5月 1 1.5 10

15 成人教育 ★光のローズウインドウ教室

ローズウィンドウペーパーとい
う材料を使って､切り絵のよう

なものを枠にはめ込むローズ
ウインドウ作り。(個人講師）

成人
10月

12．19．26

日

3 6 15

16 成人教育 ★千葉県文書館出前講座
文書館の講座。（内容未定）
(千葉県文書館）

成人 11月 1 2 20

17 成人教育 ★パン教室
パンを手作りする初心者向け
教室｡(個人講師）

成人 11月 1 2.5 7

18 成人教育
サークル団体体験学習②
初めての詩吟体験

公民館事業とサークル団体の
充実と活性化を図る｡(公民館
サークルの講師）

成人 1月 2 4 10



12

NC 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員
(人）

19 成人教育
サークル団体体験学習③
初心者の囲碁教室

公民館事業とサークル団体の
充実と活性化を図る｡(公民館
サークルの講師）

成人 1月 2 4 10

20 高齢者教育 終活の基礎知識

自身が元気なうちに､財産整
理､介護について考える｡(－
般社団法人日本エンディング
サポート協会）

60歳以上 6月 1 2 15

21 高齢者教育 スマホ体験教室

これからLINEを始める方や地
図アプリなどの便利機能の体
験講座｡(ソフトバンク株式会
社）

60歳以上 9月 1 2 18

23 その他 落語 ‘
落語の鑑賞｡(NPO法人フォー
エヴァ一）

世代を限定し
ない

4月17日 1 1.5 20

22 その他 クリスマス音楽会
音楽会(合唱､楽器演奏､合同
演奏等)の開催｡(公民館利用
団体）

世代を限定し
ない

12月18日 1 1.5 15

公民館だより
サークルの活動紹介や､主催
事業の案内･報告など。

6

公民館文化祭
公民館グループ･サークルによ
る学習成果の発表。(主催検
見川公民館サークル連協）

公民館使用
団体会員と地
域住民

10月
22．23日



令和4年度公民館事業計画(案）

花見川公民館 ★本年度新規事業

◎オンラインを活用

13

NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員
(人）

1 家庭教育 2歳児前後親子ふれあい教室
2歳前後児の特徴を学び､育児

に関する知識を深める。

(個人講師）

1歳6か月児～2
歳6か月児とそ
の保護者

5/11．18．25

(水）
3 6 10組

2 少年教育 子どもうどん作り教室
異年齢･他校児童と協力して､手

作りでうどんを作る。

(個人講師）

小学生
(3年生以上）

6/18(土） 1 2 12

3 少年教育
夏休み子ども教室
｢勾玉づくり」

砥石とやすりを使って滑石を削

り､勾玉を作りあげる。

(千葉市埋蔵文化財センター）

小学生
(3年生以上）

7/31（日） 1 2 20

4 少年教育 夏休み子ども科学講座
身近な材料を用いた､本格的な

科学実験を体験する。
(個人講師）

小･中学生
(小学3年生
～中学生）

8/17(水） 1 2 20

5 少年教育 子どもクッキー作り教室
異年齢･他校の児童と協力して、
クッキーを作る。

(個人講師）

小学生

(3年生以上）
10/15(土） 1 2 12

（
、
》
ｄ
６

少年教育 子どもクリスマスケーキ作り教室
クリスマスに合わせて､手作り
ケーキを作る。

(個人講師）

小学生

(3年生以上）
12/17(土） 1 2 12

7 少年教育 ★第2回子ども科学講座
身近な材料を用いた､本格的な

科学実験を体験する。
(個人講師）

小学生
(小学3年生

～中学生）

1/29(日） 1 2 20

8 少年教育 子どもバレンタインチョコ作り教室
《レンタインデーに合わせて､手

Fりチョコレートを作る。

個人講師）

小学生
(3年生以上）

2/4(土） 1 2 12

9 成人教育 体験講座｢初めての川柳」

Ｄ
Ｉ
Ｊ
Ｅ
『
洲
ｆ
■
、

11柳の基礎を学び､身の回りの
凰材をもとに実作する。

個人講師）
成人

5/23.30

(月）
2 4 10

10 成人教育 第5週花見川名画座
地域の方達と共に､懐かしの映

画を鑑賞する。
成人

5/31(火)、6/29（水）

9/29(木)、11/29(火）

1/30(月）

5 10 20

11 成人教育
体験講座
｢懐かしの童謡を歌う」

サークル講師の指導で懐かしい
童謡を歌い､童謡を楽しむ。

(個人講師）
成人

6/13．27

7/11 .25

(月）

4 8 12

12 成人教育 パソコン講座｢Zoom入門」
Zoomの使い方を学び､離れた人
との会議ややりとりの楽しさを体

験する｡(個人講師）
成人 6/30(木） 1 3.5 10

13 成人教育 木工教室｢杉板目の花入れ
杉板目を材料として花入れを作
り､木工の楽しさを味わう。

(個人講師）
成人 7/30(土） 1 2 12

14 成人教育 体験講座｢水墨画を描く」
水墨画の基本を学び､作品を完
成させる。

(個人講師）
成人

8/24.31

(水）
2 4 10

15 成人教育
★<らしUPセミナー

｢新しい相続制度と遺言」

将来に備え､相続制度と遺言に
ついて学ぶ。

(明治安田生命相互会社）
成人 8/25(木） 1 2 20

16 成人教育
体験講座
｢スポーツウエルネス吹矢」

スポーツ吹矢を楽しむともにに、

健康増進について学ぶ。

(個人講師）
成人 9/14.21(水） 2 4 12

17 成人教育
★医療講演会
｢女性のための健康講座」

女性対象の健康法について学
び､健康増進に役立てる。
(千葉市男女共同参画センター）

成人女性 9/20(火） 1 2 12

18 成人教育

★くらしUPセミナー

｢エンディングﾉｰﾄと相続
対策入門」

エンディングﾉｰﾄの書き方や相

続を学び､将来に備える。
(千葉県金融広報委員会）

成人 10/26(水） 1 2 20

19 成人教育 落語｢花見川ふれあい寄席」
3人の地域の噺家による落語を
鑑賞する｡(個人講師）

成人 11/23(水） 1 2 30

20 成人教育
★パソコン講座
｢年賀状をつくろう」

PCによる年賀状の製作を学び､生活
に活用できるPC技能を習得する。
(個人講師） ↑

成人 11/30(水） 1 3.5 10

21 成人教育 太巻きずし作り教室
料理の専門家から､色鮮やかで精撤
な模様の太巻きずし作りを学ぶ。
(個人講師）

成人 12/14(水） 1 3 12
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NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員
(人）

22 成人教育 歴史講座
千葉市立郷土博物館講師から、
郷土千葉の歴史を学ぶ。

(千葉市郷土博物館）

成人 1/18.25(水） 2 4 20

23 成人教育 お肌いきいき美容教室
美容専門アドバイザーから､正し
い美容の知識を学ぶ。

(千葉県ヤクルト販売株式会社）
成人 2/15(水） 1 2 10

24 成人教育 花見川春風コンサート
男声合唱団の合唱を鑑賞すると

ともに､コーラスへの参加体験も
楽しむ｡(個人講師）

成人 2/23(木） 1 1.5 30

25 高齢者教育 らくらく安心スマホ体験教室
安心･便利.わかりやすい､シニアの
ためのスマホ教室でスマホを体験す

る｡(ソフトパンク株式会社）

高齢者
(60歳以上）

4/13(水） 1 2 20

26 高齢者教育 元気アップらくら<体操
高齢者向けのやさしい体操を行
い､健康づくりをする｡(個人講
師）

高齢者 ‘
(60歳以上）

10/12．19

(水）
2 4 20

公民館だより
主催事業の案内･報告やｻｰｸ
ﾙの活動紹介など。

4～3月 12

公民館文化祭
公民館グループ･サークルによる学

習成果の発表。 （主催花見川公民

館ｸﾗﾌﾞ･ｻｰｸﾙ連絡協議会）

公民館使用団
体会員と地域
住民

10/8.9

(土･日）
2



令和4年度公民館事業計画(案）

さつきが丘公底 ★本年度新規事業

◎オンラインを活用

15

NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員
(人）

1 家庭教育 子育てサロン｢七夕」
七夕飾りの作成や七夕の歌を歌ったり､本の読

み聞かせをしたり~する等のお楽しみ会を開催

し､交流の機会をもつ。（さつき子育てサロン）

就園前児と

保護者
7月1日 1 2 15組

2 家庭教育 夏休み親子料理教室
親子による調理実習を通して､食べ
物や家族の在り方について考える。
(育成委員会･社協）

小学生と

保護者
7月16日 1 3 8組

3 家庭教育 親子ベビーマッサージ教室
親子のスキンシップを図る体操を実
践する｡また､育児に対する不安の
解消を図る。(個人講師）

乳児と保護者 10月15日 1 2 10組

4 家庭教育 子育てサロン｢クリスマス会」

クリスマスの歌を歌ったり､本の読み間か

せをしたりする等のお楽しみ会を開催し、

交流の機会をもつ。(さつき子育てサロ
ン）

就園前児と

保護者
12月16日 1 2 15組

5 家庭教育 クリスマス親子料理教室
親子による調理実習を通して､食べ
物や家族の在り方について考える。
(育成委員会･社協）

小学生と

保護者

島

12月17日 1 3 8組

6 少年教育
★夏休み子ども教室①
｢科学」

実験や工作を通して､科学への興味
や学ぶことの楽しさを体験する。(千
葉市科学館）

小学3～6年生 7月 1 2 10

7 少年教育
★◎夏休み子ども教室②
｢オリジナルスノードーム

作り」

液体の粘性が変化することを体験しなが
ら､季節に合ったスノードームを作る。（千

葉県立現代産業科学館）
小学1～6年生 7月 1 2 10

8 少年教育
★子どもプログラミング教

室①
プログラミングを学ぶ。（千葉市
科学館）

小学5～6年生 8月 1 2 10

9 少年教育
★子どもプログラミング教

室②
プログラミングを学ぶ。（千葉市
科学館）

小学3～4年生 8月 1 2 10

10 少年教育 ★子ども囲碁教室
初心者向を対象に､基本的な
ルールを学ぶ。(個人講師）

小学1～6年生 8月 1 2 10

11 少年教育 さつき人形劇場
人形劇を鑑賞し､劇の楽しさ･暖かさ

などの独特の表現について体験す
る。（ぐる一ぷころぽつくる）

4歳～小学3年生 8月 1 2 20

12 少年教育 害初め体験教室
書道の基本を学び､書初めに
挑戦する。(個人講師）

小学3～6年生 12月24日 1 2 15

13 少年教育 ★子どもカルタ大会
地域のかいづか文庫と連携し
て､カルタの競技を行う。（かい
づか文庫）

小学1～6年生 1月7日 1 2 20

14 成人教育 健康づくり教室①
薬剤師や栄養士から､健康な生活を
送るために､薬の基礎知識を深め
る。(さざなみ薬局）

成人 9月16日 1 1 20

15 成人教育 ★珈琲教室
珈琲の知識や美味しい滝れ方を

学ぶ。(カートスタンドポン）
成人 9月26日 1 2 8

16 成人教育 法律講座｢相続」
終活のポイントと相続､遺言に
ついて学ぶ｡(個人講師）

成人 9月27日 1 2 20

17 成人教育 健康づくり教室②
医師から健康な生活を送るため
に､身近な病の基礎知識を学ぶ。

(さつきが斤疾院）
成人 11月7日 1 2 20

18 成人教育
新春落語講座｢初笑いさ
つき寄席」

日本の伝統芸能に親しむ。(都
笑亭）

成人 1月14日 1 2 30

19 成人教育
公民館サークル講座
(サークルを講師としての
実施）

未定 成人 2月 1 2 20

20 高齢者教育
シニア向けスマートフォン

教室
スマートフォンの基本操作を学
ぶ。（ドコモショップ）

60歳以上 6月 1 2 10

21 高齢者教育
★シニア向けスマートフォ

ン教室(応用編）

スマートフオンのアプリの基本
的な使い方を学ぶ。（ドコモ
ショップ）

60歳以上 6月 1 2 10
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NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員
(人）

22 その他
★キャッシュレス決済入門

講座

現金以外の様々な支払方法の基礎

知識と注意点について学習する。(千
葉県金融広報委員会）

世代を限定しない 6月26日 1 2 15

23 その他 歴史講座①
犢橋貝塚を取り上げ､縄文時代の
社会について学ぶ。（千葉市埋蔵
文化財センター）

中学生以上 7月 1 2 20

24 その他 きらめきコンサート

音楽演奏会を実施する。（公民
館利用団体･生涯学習ボラン
ティア）

地域住民 11月3日 1 2 30

25 その他 クラブリーダー研修会
公民館における社会教育の意義と団
体使用の手続きを周知する。（公民館
職員･個人講師）

各クラブ
ﾘーダー

11月27日 1 2 40

26 その他 歴史講座②
千葉氏の歴史や千葉市との関
係について学ぶ。(千葉市郷土
館）

中学生以上 2月 1 2 20

公民館だより
サークル活動紹介や､主催事
業の案内･報告など。

12

公民館文化祭
公民館グループ･サークルによる学
習成果の発表。（主催さっきが丘公
民館クラブ連協）

公民館使用

団体会員と
地域住民

1月29日



令和4年度公民館事業計画(案）

こてはし台公民館 ★本年度新規事業

◎オンラインを活用
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NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員
(人）

1 家庭教育
★◎子育て世代のみなさんへ

｢知って役立つ教育講話」
子育て世代に役立つ教育講演
会。(未定）

小･中学生の

保護者
7月 1 2 15

2 少年教育
子どもチャレンジ

｢将棋を楽しみ隊」

将棋に親しみ､技術向上と努力
する姿勢を養う。(公民館利用
サークル）

こてはし台小。

横戸小児童
4～3月 10 20 15

3 少年教育
子どもチャレンジ

｢科学教室」
実験を通し､科学への関心を高

める。(未定）

こてはし台小。

横戸小児童
7月 1 2 12

4 少年教育
★子どもチャレンジ

｢ふろしきの包み方教室」

日本古来の知恵に学ぶ｡環境への関心

を高め､SDGsを考える。(GONETごみ
ゼロネットちぱ21）

こてはし台小。

横戸小児童
8月 1 2 15

5 少年教育
子どもチャレンジ

｢つくって食べ隊①」
洋食作りを通し､食材や調理法を

学ぶ。（ヘルスメイト）

こてはし台小.

横戸小児章
9月 1 3 8

6 少年教育
子どもチャレンジ

｢つくって食べ隊②」
パン作りを通し､食材や調理法を
学ぶ。（個人講師）

こてはし台小.

横戸小児童
10月 1 3 8

7 少年教育
親子で体験1

｢星空の世界」

星の観察と講義を通し、自然科

学への興味関心を高める。(個人
講師）

こてはし台小・

横戸小児童と

その保護者
11月 1 2 15組

8 少年教育
子どもチャレンジ

｢つくって食べ隊③」
パン作りを通し､食材や調理法を

学ぶ。(個人講師）

こてはし台小。

横戸小児章
12月 1 3 8

9 少年教育
★親子で体験
｢チャレンジ！太巻き祭りずし」

郷土料理の知識を深め､親子で

協力し調理実習をする。（個人講
師）

こてはし台小・

横戸小児童と

その保護者

2月 1 3 8組

10 成人教育 ★女性のための健康講座
若々しさを保つ栄養学を学ぶ。
(明治安田生命保険相互会社）

成人女性 5月 1 2 15

11 成人教育 こて台サークル体験会
サークル活動を体験し､興味がわい
た方に仮入会､入会を促す。（公民
館利用サークル）

成人 6月 1 2 8

12 成人教育
介護保険制度のしくみ
～要介護認定とそれから
～

介護保険制度について学ぶ。
(市政出前）

成人 7月 1 2 15

13 成人教育
こてはし台学

｢千葉氏を学ぶ講座」
千葉氏について学ぶ。（ボラン

ティアセンター個人講師）
成人 9月 1 2 15

14 成人教育 パソコンExcel入門
Excelの基本操作を学ぶ。(生涯
学習センター）

成人
10月5日

～7日
3 9 10

15 成人教育
こてはし台学

｢千葉県文書館出前講
座」

千葉県の歴史を学ぶ。(千葉県
文書館）

成人 10月 1 2 15

16 成人教育 消費トラブルを学ぶ講座
消費トラブルの多い事例を学ぶ。

(千葉市消費生活センター）
成人 11月 1 2 15

17 成人教育
<らしに彩り

｢無添加味噌をつくりましょう」

発酵や塩分について学び､オリ

ジナルの味噌を仕込む。（ヘルス
メイト）

成人 2月 1 3 6

18 高齢者教育 終活講座①
疑問の多い終活関連について知

識を深める。（一般社団法人

7colorsofUFE)

60歳以上 5月 1 2 15

19 高齢者教育 終活講座②
疑問の多い終活関連について知

識を深める。（一般社団法人
7coIorsofUFE) '

60歳以上 5月 1 2 15

20 高齢者教育 終活講座③
疑問の多い終活関連について知

識を深める。（一般社団法人

7colorsofUFE)

60歳以上 6月 1 2 15

21 高齢者教育 スマホ教室①(基本）
スマホの基本を学ぶ。（ソフトバン

ク株式会社）
60歳以上 9月 1 2 15
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NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員
(人）

22 高齢者教育 スマホ教室②(LINE)
スマホの基本を学ぶ。（ソフトバン

ｸ株式会社）
60歳以上 10月 1 2 15

23 高齢者教育 ★知っトク1健康生活
健康･長寿をめざすための知識
を専門家から学ぶ。(市政出前）

60歳以上 10月 1 2 15

24 高齢者教育 ★知っトク！健康生活
健康･長寿をめざすための知識
を専門家から学ぶ。(市政出前）

60歳以上 11月 1 2 15

25 その他 ふれあい音楽会 音楽鑑賞会。(個人講師） 世代限定なし 5月 1 2 25

26 その他 普通救命講習
応急手当とAEDの操作方法を学

ぶ。(防災普及公社）
世代限定なし 6月25日 1 3 15

27 その他
昼下がりの音楽会
~CDコンサート～

音楽鑑賞と交流会。(個人講師） 世代限定なし 7．11月 2 3 25

28 その他 ふれあい落語｢こて台亭」 落語鑑賞会。(個人講師） 世代限定なし 12月 1 2 25

29 その他 子ども作品展
近隣の小･中学校の作品を借り
て展示する。

世代限定なし 2月 1

30 その他
★くらしに彩り

｢男性のための料理教室」

健康維持と簡単料理を学ぶ調理
実習。（ヘルスメイト）

成人男性 2月 2 6 6

公民館だより
サークルの活動紹介や主催事業
の案内･報告等。

4～3月 2

公民館文化祭
公民館グループ･サークルによる学習成
果の発表。（主催

化祭実行委員会）
こてはし台公民館文

公民館使用団
体会員と地域

住民

10月 2
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NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員
(人）

1 少年教育 親子ゆかた着付け教室
ゆかたの着付けを学ぶ。 (利用

サークル･個人講師）
小学生と保護者 6月 1 2 ・ 8

2 少年教育 夏休み子ども工作教室
モノづくりへの関心と創造性を育
む。（個人講師）

小学生 7月 1 2 12

3 少年教育 夏休み子ども環境教室
環境への関心を高める。(東京ガ
ス） ‘

小学生 8月 1 1.5 10

4 少年教育 ★夏休み絵本作り教室
手作り絵本の制作により図書に親
しむ。(個人講師）

小学生 8月 1 2 15

5 少年教育 小学生茶道一日体験教室
文化祭当日開催で、日本の伝統と
礼儀作法を学ぶ｡(利用サークル.

個人講師）

小学生 10月 1 2 8

6 少年教育 バルーン･アート講座
文化祭当日開催で､モノづくりを通
して､作る喜びを体験する｡(個人

講師）

小中学生と保護者 10月 1 2 15

7 少年教育 マジック体験教室
手品を学ぶことにより、コミュニ

ケーション能力･豊かな感性を育
む。(個人講師）

一

小学生 11月 1 1 15

8 少年教育 アートフラワー教室
モノづくりを通して､作る喜びを体
験する｡(個人講師）

小学生 1月 1 2 12

9 成人教育 ガーデニング教室
ガーデニングの基本を学ぶ｡地域
での相互交流を図る。(個人講師）

成人 6月 1 ． 3 15

10 成人教育 スマホ教室①
スマートフォンを日常の道具として

使いこなせるようにする。(ソフトバ
ンク）

成人 8月 1 2 18

11 成人教育 ★スマホ教室②
スマートフォンを日常の道具として

使いこなせるようにする。(ソフトバ
ンク）

成人 9月 1 2 18

12 成人教育 利用団体研修会
公民館利用について周知を図る。
(公民館館長他）

成人

(サークル会員他） 10月 1 1.5 18

13 成人教育 ★正月飾りづくり教室
モノづくりを通して､作る喜びを体
験する｡(個人講師）

成人 12月 1 2 12

14 成人教育 そば打ち体験講座
日本の食文化についての理解を
深める。(個人講師）

成人 2月 1 2 8

1.5 その他 文書館出前講座
千葉県の歴史講座を開催する。
(県文書館）

小学生以上 9月 、 1 2 19

16 その他 健康体操講座
文化祭当日開催で､歌と踊りを交

えて健康体操等を学ぶ｡(個人講
師）

非限定 10月 1 1 15

17 その他 初心者のための囲碁教室
文化祭当日開催で､初心者向け
の体験講座によってサークルの活
性化を図る｡(利用サークル）

非限定 10月 1 2 8

18 その他 郷士席由講座1
千葉市の歴史講座を開催する。

(市郷土博物館）
小学生以上 10月 1 2 19

19 その他 郷土歴史講座2

芦

千葉市の歴史講座を開催する。

(市郷土博物館）
小学生以上 11月 1 2 19

20 その他 春のギターコンサート
音楽鑑賞を通じて地域住民との交
流を図る。 (利用サークル）

非限定 2月 1 2 15
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NC 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員
(人）

21 その他 落語鑑賞
落語鑑賞で我が国の話芸の楽しさ
を知る｡(NPO法人）

小学生以上 3月 1 1.5 15

公民館だより

サークルや職員の紹介､文化祭の
案内･報告､主催事業の案内･報
告など。

4

公民館文化祭

サークル連協加盟団体を主体に
出演､学習成果の発表を行う。(第
37回）

地域住民 10月 1
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NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員
(人）

1 家庭教育 親子で一緒に体操しよう
親子で体を動かしながら､育
児の知識を学ぶ。(個人講師）

2～3歳児

と保護者
4月～12月 6 12 30

2 家庭教育 ベビーマッサージ体験教室
ベビーマッサージや乳児との
スキンシップについて学ぶ。

(個人講師）

3～12か月児

と保護者
9月 2 4 20

3 少年教育 房総の太巻き祭り寿司
千葉県の伝統料理である太巻
き祭り寿司を作る。（ヘルスメ

イト）

小学4～6年生

と保護者
5月 1 2.5 8

4 少年教育 アートフラワー講習
アートフラワーを制作し､技術

を習得する｡(個人講師）
小学3～6年生 7月 1 2 8

5 少年教育 おたのしみおはなし会
読み聞かせと紙芝居を鑑賞
し､紙工作を行う｡(個人講師）

小学生 7月 1 2 20

6 少年教育 ガス管をリサイクル
ガス管を再利用して工作を行

い､環境について学ぶ｡(東京
ガス）

小学生 7～8月 1 2 20

7 少年教育
★おもちゃのエコを学んで、

みんなでできるエコを考えよ

う！

おもちゃでエコエ作を行い､環
境について学ぶ。（バンダイ）

小学生 7～8月 1 2 10

8 少年教育 千葉市科学館講座
科学実験や工作を体験する中

で学びを深める｡(千葉市科学
館）

小学生 8月 1 2 12

9 少年教育 子ども向け料理教室
ピザ作りを通して､料理の基本
的な知識や技術を学ぶ。(個
人講師）

小学生 ‘ 8月 1 3 8

10 少年教育 ★子ども向け美術教室
講師の指導の下､アート制作

を体験する｡(個人講師）
小学生 10月 1 2 10

11 少年教育 クリスマスケーキ作り
ケーキ作りを通して､料理の基

本的な知識や技術を学ぶ。
(個人講師）

小学生 11月27日 1 3 8

12 少年教育 クリスマスケーキ作り
ケーキ作りを通して､料理の基
本的な知識や技術を学ぶ。
(個人講師）

小学生 11月27日 1 3 8

13 少年教育 ★子ども向け書道教室
新年に向けて､書初めの体
験･練習を行う｡(個人講師）

小学生 12月 1 2 15

14 成人教育 初めての生け花
小原流生け花を体験し､基礎

の技術を学ぶ｡(個人講師）
成人

4月19日､5月17日、6

月21日、9月20日、 10

月18日、 11月15日、 12

月20日

7 14 5

15 成人教育 ★体操講座
初心者向けのヨガを体験し、
健康増進する。(個人講師）

成人 5月30日 1 2 20

16 成人教育 ◎千葉市歴史講座
千葉市に関する歴史を学び、
郷土への理解を深める｡(個人
講師）

成人 5月 1 2 20

17 成人教育 ★ファッション講座
パーソナルカラーについて学

び､ファッションの知識を深め
る｡(個人講師）

成人女性 6月29日 1 2 10

18 成人教育 ★ハーバリウム作り教室
初心者向けのハーバリウムづ

くりを体験し､技術を学ぶ。（個
人講師）

成人 7月20日 1 2 8

19 成人教育 ★災害食講座
災害時の調理方法を学び､実
践する｡(ヘルスメイト）

成人 9月 1 2 20

20 成人教育 文書館出前講座
千葉の歴史について､文書館
の出前講座で学ぶ｡(千葉県
文書館）

成人 9月～2月 1 2 20

21 成人教育 操体法講座
操体法を体験し､体の歪みを
整える技術を学ぶ｡(個人講
師）

成人 10月 1 2 20
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NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員
(人）

22 成人教育 ★ご朱印帳作り体験
ご朱印帳を自作し､工作体験

を楽しむ｡(個人講師）
成人

10月

29.30日
2 4 10

23 成人教育 ★千葉市の経済･産業講座
千葉市の経済や産業について
学び､市政への理解を深め
る｡(市政出前講座）

成人 11月‘ 1 1 20

24 成人教育 初心者のそば打ち
そば打ちを体験し､技術を学
ぶ。(個人講師）

成人 12月 1 3 8

25 成人教育 アートフラワー講習
アートフラワーの技術を学び、

自分で花を制作する｡(個人講
師）

成人女性 1～3月 1 3 8

26 成人教育 オカリナ講習会
オカリナの基本的な演奏技術
を学ぶ。(個人講師）

成人 未定 2 6 15

27 高齢者教育 ★映画観賞会
I

， 映画の鑑賞を行う｡(生涯学習
センター）

70歳以上 4月20日 1 2 20

28 高齢者教育 琴鑑賞会
琴の演奏を鑑賞する｡(公民館
利用団体）

70歳以上 6月15日 1 1 20

29 高齢者教育 コーラス鑑賞会
コーラスを鑑賞する｡(公民館
利用団体）

70歳以上 10月19日 1 1 20

30 高齢者教育
★シニア向けスマートフオ

ﾝ講座
スマートフォンの基本的な使い
方を学ぶ｡(ソフトバンク）

60歳以上 11月 1 2 15

31 高齢者教育 朝日ケ丘寄席
落語を鑑賞し､古典芸能を楽
しむ。(個人講師）

70歳以上 12月21日 1 1 20

32 高齢者教育 ◎高齢者向け健康講座
高齢者がかかりやすい病気や

予防法を学ぶ｡(明治安田生
命）

65歳以上 1～3月 1 2 20

33 高齢者教育 大r琴鑑賞会
大正琴の演奏を鑑賞する｡(公
民館利用団体）

70歳以上 2月15日 1 1 20

34 その他 新春コンサート
弦楽四重奏によるクラシック音
楽を鑑賞する｡(公民館利用団
体）

地域住民 1月8日 1 、 1 20

公民館だより ‐
サークルの活動紹介や主催事
業の案内･報告など。

6

公民館文化祭
公民館利用団体による学習成
果の発表｡(主催朝日ケ丘公
民館クラブ連絡協議会）

公民館利用団

体会員と地域
住民

11月
12.13日
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NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員
(人）

1 家庭教育
家庭教育学級親子探検
隊

｢お菓子つくり」

お菓子作りを親子で一緒に学習することで、

子どもの健全育成を図る。(ヘルスメイト）

上の台小･西の

谷小等と保護者
5月～6月 1 2.5 4組

2 家庭教育
子育て講座
｢親子で遊ぼう！ 」

親子で遊びながら､親子でのふれあいや、

親同士の交流の場とする。
(個人講師）

1～2才児と

保護者

5/27

6/10.24
3 6 12組

3 家庭教育
アンガーマネジメント

入門講座

子育てに悩んでいる方が、
御することで子育てのイラ

法を学ぶ｡(個人講師）

自分の感情を制

イラを解消する方
中学生以下の子ど

もをもつ保護者
未定 1 2 10

4 家庭教育
家庭教育学級親子探検
隊

｢料理」

料理を親子で一緒に行うことで､子どもの健

全育成を図る。
(ヘルスメイト）

上の台小･西の

谷小等と保護者
9月～11月 1 2.5 4組

5 家庭教育
ベビーマッサージで

スキンシップ

ベビーマッサージの具体的な方法を身につ
けていただくとともに､保護者同士の交流の
場とする。 (個人講師）

1～10ヶ月児

と母親
6月～10月 1 2 10組

6 少年教育
フラワーアレンジメント教
室

(母の日）

自分で創作することの楽しさを学んでいただ

くとともに交流の場を提供する。 (個人講師）

上の台小･西の谷

小等の3～6年生 5月7日
1 1 12

7 少年教育
夏休み子ども探検隊①
｢き－君の科学工作」

科学実験を通して､科学への興味や物作り
の楽しさを知る機会とする｡また､長期休業

中の居場所･交流の場を提供する。 (個人譜
師）

上の台小･西の谷

小等の1～3年生

と保護者
7月～8月 1 1 12組

8 少年教育
夏休み子ども探検隊②
｢き－君の科学工作」

科学実験を通して､科学への興味や物作り
の楽しさを知る機会とする｡また､長期休業

中の居場所･交流の場を提供する。 (個人講

師）

上の台小･西の谷

小等の1～3年生

と保護者
7月～8月 1 1 12組

9 少年教育
夏休み子ども探検隊③
｢科学工作」

科学実験を通して､科学への興味や物作り

の楽しさを知る機会とする｡また､長期休業

中の居場所･交流の場を提供する。 (個人講
師)

上の台小･西の谷

小等の4～6年生
7月～8月 1 2 20

10 少年教育 子ども探検隊｢工作」
自分で創作することの楽しさを学んでいただ

くとともに､児童間の交流を深める場を提供

する。 (個人講師）

上の台小。

西の谷小等
7月～11月 1 2 10

11 少年教育 子ども探検隊｢害初め」
公民館サークル充実と活性化を図るととも

に､児童の書に対する関心を高める。(個人
講師)

上の台小．

西の谷小等
12月 1 2 15

12 少年教育 子ども探検隊｢書初め」
公民館サークル充実と活性化を図るととも

に､児童の雷に対する関心を高める。(個人
講師）

上の台小。

西の谷小等
12月 1 2 15

13 少年教育
子ども探検隊

｢お菓子つくり」

休日における､体験学習の場とし､児童間
の交流を深める場の提供をする｡食への関

心を高める｡(ヘルスメイト）

上の台小。

西の谷小等
1月～2月 1 2.5 8

14 少年教育
★子ども探検隊

｢初めての英語であそぼ
ー

つ」

休日における､初めての英語の体験学習の
場とし､児童間の交流を深める場の提供を
する。(個人講師）

上の台小･西の谷

小等の1～2年生
6月～8月 1 1 7

15 成人教育
家庭で作るオリジナル

スパイスカレー

料理に関する知識を身に付け､料理への興

味関心を高めるとともに､交流の場を提供す
る。 (個人講師）

成人 6月22日 1 3 8

16 成人教育 歴史講座①(子守神社）
地元の神社の歴史を学習し､千葉に親しむ
機会とする。

(個人講師)
成人 7月28日 1 2 20

17 成人教育 パン作り教室初心者
パン作りを通じて､パン作りの知識を学んで

いただくとともに、自分で作る楽しさを味わ
う｡また､交流の場とする。 （個人講師）

成人 10月27日 1 3 8

18 成人教育
★サークル体験講座②
｢墨彩画」

興味があっても最初の一歩が踏み出せない

方を応援する｡墨彩画にチャレンジ。 （個人
講師)

成人 10/11．25 2 2 20

19 成人教育
家庭で作る季節の

洋菓子作り

料理に関する知識を身に付け､料理への興
味関心を高めるとともに､交流の場を提供す
る。(個人講師）

成人 10月～11月 1 3 8

20 成人教育 おせち料理
日本の伝統文化であるおせちに挑戦しても
らうとともに､交流の場とする。（個人講師） 成人 11月24日 1 3 8

21 成人教育
サークル体験講座①
｢フラワーアレンジメント」

興味があっても最初の一歩が踏み出せない
方を応援する｡フラワーアレンジメントにチャ
レンジ。 （個人講師）

成人 12月15日 1 1 8
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NC 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員
(人）

22 成人教育
★クリスマスツリーパンを

作ろう

パン作りを通じて､パン作りの知識を学ぶと

ともに、自分で作る楽しさを味わう｡また､交

流の場とする。 (個人講師）
成人 12月,23日 1 3 8

23 成人教育
フラワーアレンジメント
｢お正月用」

日本の伝統文化を感じながら､創作すること
の楽しさを味わうとともに､行く年くる年を創
造する。(個人講師）

成人 12月27日 1 1.5 16

24 成人教育 歴史講座②
郷土の歴史を学ぶとともに､郷土に対する

愛着を深め､地域住民の交流を図る。 (個人
講師）

成人 未定 1 2 20

25 成人教育 ★歴史講座③
千葉の鉄道の歴史を学習し､千葉に親しむ

機会を創出する。

(個人講師）
成人 1月28日 1 2 20

26 成人教育 ｢指ヨガ」
毎日を生き生きと過ごすための手軽な実践

方法を学ぶことで､生活の質を高める。(個
人講師）

成人 未定 1 2 20

27 成人教育
サークル体験講座③
｢うさぎのつるし飾り」

自分で創作することの楽しさを味わう｡また、

交流の場を提供する。(個人講師）
成人 未定 1 2.5 10

28 成人教育
家庭で作る季節の
和菓子作り

料理に関する知識を身に付け､料理への興

味関心を高める｡また､交流の場を提供す

る。(個人講師）
成人 未定 1 3 8

29 成人教育
微笑みの円空仏を
彫ってみよう

時空を超えて､円空に触れる機会とする。

(個人講師）
成人

5/14．21．28

6/4．11
5 10 10

30 成人教育
★日本語ボランティア
養成講座

千葉市に住んでいる外国人のために日本語

を教えるボランティアの基礎を学ぶ。(個人
講師）

成人
5/10.17.24.

31，6/7．14．28

7/5．12．26

10 20 8

31 成人教育
ゼロから始める
ピラティス講座

初心者向けのピラティス｡体幹強化や姿勢
改善に役立てる。 （個人講師）

成人女性 未定 3 6 6

32 成人教育
男性向け料理教室
(初心者編）

料理の基本的な知識を身に付けるとともに、

食への関心を高める｡また､交流の場を提
供する。(個人講師)

成人男性 6月23日 1 3 8

33 高齢者教育
★スマホ教室(基礎と応
用）

スマホの操作方法を学び､情報機器への理
解を深めることで、日常生活に生かし､生活

の質を高める。 （ソフトバンク株式会社）
60歳以上 9/22.29 2 4 20

34 高齢者教育 シニア向け健康体操
人生1oo年時代､家でもできる健康体操。
(個人講師）

60歳以上 未定 2 1 10

35 その他
上の台小学校･西の谷
小学校児童作品展

地域小学校の児童作品を展示することによ

り､学校と地域と公民館との交流を図る。
地域住民 未定 1

36 その他
幕張本郷中学校
牛徒作品展

地域中学校の生徒作品を展示することによ
り､学校と地域と公民館との交流を図る。 地域住民 未定 1

公民館だより
公民館主催事業の案内やサークルの活動

紹介等。
12

公民館文化祭(後援）
公民館サークルによる学習成果の発表。

(主催幕張本郷公民館クラブ連絡会協議
会）

公民館使用団
体と地域住民

未定


