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令和元年度若葉区公民館利用状況

上段 ： 令和元年度 ・ (平成31年4月1日～令和2年3月31日）

下段 ： 平成3 0年度 （平成30年4月1日～平成31年3月31日）

《

( I

公民館名 開館日数 利用人数

利用人数内訳
I

主催事業等 社会教育団体 地域団体 その他
延べ利用

回数

利用回数内訳

午前 午前～

午後

午後 午後～

夜間

夜間 午前～

夜間

千城台

公民館

343

359

37,065

39,027

4,602

4,488

‘23,572

26，018

4,632

5,248

4,259

3,273

‘2,844

3,177

922

1,038

432

457

1,191

1,300

30

39

268

315

1

28

・更科，

公民館

343

359

8,000

10,092

167

638

4,759

6,334

672

804

2,402

2,316

743

833

303

359

23

12

363

420

－ 3

0

51

． 42

0

0

白井

公民館

343

359

16，144

17,942

978

1,272

「

11,423

12,678

2,426

2,696

1,317

1,296

1,968

2,012

691

724

90

67

797

813

18

14

367

387

5

7

加曽利

公民館

343

359

10,836

11,901

1,092

420

8,322

9，911

1,398

1,558

24

12

1,254

･ 1,401

477

526

10

17

483

585

/

26

30

247

243

11

0

大宮

公民館

343

359

18,879

3

21,999

1,472

1,692

16，177

18，125

627

1,786

603

396

1,618

1,729

531

606

90

0

715

818

3

0

279

305

0

0

みつわ台

公民館

343

359

29,297

31,316

4，301．

2,879

14,638

17,407

7,874

9,222

2,484

1,808

2,381

2,524

930

975

95

79

992

1,060

41

7

305

385

， 18

18

若松

公民館

343

344

16,427

14,829

3,702

1,118

10,431

10,932

2,128

2,554

166

225

1,446

1,627

602

651

49

37

425

560

35

12

325

360

10

7

｡
桜木

公民館

343

359

16,344

19.289

1,269

1.407

13,061

15.580

1,757

1.972

‘ 257

330

1,772

1.993

648

783

45

50

728

780

77

104

268

266

6

10

合計 152,992

166,395

17,583

13，914

102,383

116,985

21,514

25,840

11，512

9,656

14,026

15,296

5,104

5,662

834

719

5,694

6,336

233

206

2，110

2,303

51

70



平成28年度～令和元年度若葉区公民館利用状況

（1）年度別利用者数(人） （平成28年度～令和元年度の推移）

(2)各館年度別推移グラフ

千城台公民館 更科公民館

15.00060.000

50-000

10.00040.000

平成28

年度

平成29

年度

30.000

5．00020.000

10－000
L

00

平成30 令和元

年度 年度

平成28

年度

平成29 平成30 令和元

年度 年度 年度

白井公民館 加曽利公民館

25.000 15．000

20．000

10.000

15.000
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5.000

00
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年度

令和元

年度

平成28

年度
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平成30
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年度
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年度

平成30

年度

I

みつわ台公民館大宮公民館
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30-000

25.000

20.000

I15．000

10.000

5.000

0

平成28

年度

平成29

年度

平成30

年度

令和元

年度

平成28 平成30

年度

令和元

年度

平成29

年度IL 年度
I

2．

平成28年度 平成29年度 平成30年度 令和元年度

千城台公民館 40，831 40,676 39，027 37,065

更科‘ 民館 11,406 10,882 10,092 8,000

白井‘ 民館 19，153 19，021 17，942 16，144

加曽利 §民館 13,253 13，975 11，901 10,836

大宮公民館 21,896 21,213 21，999 18，879

みつわ台公民館 29，466 31,766 31，316 29,297

若松公民館 16，961 17，157 14，829 16,427

桜木公民館 20,018 20,380 19，289 16,344

合計 172,984 175,070 166,395 152,992



『

f

桜木公民館若松公民館
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若葉区内公民館図書室の利用状況

上段＝令和元年度（平成31年4月1日～令和2年3月31日）

下段＝平成30年度(平成30年4月1日～平成31年3月31日）

4‐

毛

公民館名
開館

日数

蔵書数(冊）

合計 一般 児章書

新規
購入

図書

(冊）

登録者数(累計）
(人）

合計 一般 児童

貸出者数
(人）

利用者
1日

当たり

貸出冊数
(冊）

合計
1日

当たり

般
書

一
図

児章

図書

更科

公民館

343

346

15,430

16，122

8,650

8,931

6,780

7，191

355

445

395

428

343

372

52

56

1,566

1,983

5

6

3,555

5,220

10

15

2275

3,384

1 ,280

1,836

大宮

公民館

343

346

22，374

24,712

15,049

16，154

7,325

7,593

436

460

964

1,062

843

876

121

113

6,546

6,863

19

21

14,935

15，505

44

48

10,863

11,827

4,072

3,678

みつわ台
公民館

343

346

22,553

24,065

14，339

15,030

8,214

9,035

408

１

377

204

212

127

149

77

63

28，951

29，979

84

87

74,060

77,347

216

224

47,910

49，712

26,150

27，635

若松

公民館

343

346

20,823

22，122

12,243

13,247

8,580

8,875

425

567

1,425

1,515

1,164

1,242

261

273

12，879

11,754

38

34

37,406

33,925

109

98

19，655

17,533

17，751

16,392

桜木

公民館

343

346

22,235

23,487

14,467

15，198

7,768

8,289

323

403

2,521

2,559

1,386

1,398

1,135

1,161

9,988

10,945

29

32

29,487

32,501

86

94

16，508

17,400

12，979

15，101

合計

1,715

1,730

103,415

110,508

64,748

68,560

38,667

40,983

1,947

2,252

5,509

〆

5,776

3,863

4，037

1,646

1,666

59，930

61,524

35

36

159,443

164，498

93

95

97，211

99，856

62，232

64,642

平均

343

346

20,683

22，102

12,950

13，712

7,733

8,197

389

450

1,102

1,155

773

807

329

333

11，986

12,305

35

36

31,889

32,900

93

95

19,442

19，971

12,446

12,928



令和元年度公民館事業報告

千城台公民館

い
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NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数

定員

(人）

A

応募者数

(人)B

受講者

数
(人）

延受講

者数

(人）

応募率
(％）

B/A

1 家庭教育 子育てママのおしゃべりタイム

子育ての悩みや不安について相談に応

じるとともに、保護者同士の仲間づくり
や情報交換の場の提供をする。（子育
てサポーター･家庭教育アドバイザー）

子育て中の
方と妊婦

4月から2

月
20 40 138 138 138

、
２ 少年教育

土曜キッズクラブ①
｢夏休み工作教室

万華鏡を作ろう」

万華鐙を作り、その鏡の反射によりでき

あがる不思識な世界を体験しものづくり
の楽しさを知る。（社協）

小学生 7月20日 1 2．5 25 29 25 25 116％

3 少年教育
夏休みこどもチャレンジ
｢タイルモザイク工作」 ノ

砕いたタイルを下絵に沿って貼り付けな
がら描画を行う。（個人講師〉
'

小学生
7月30日

､31日
2 5 12 1 1 8 16 92％

4 少年教育
夏休みこどもチャレンジ
｢ハーブ石けん作り」

ハーブを使った石けんの作り方を学び、
ハーブの香りや効能を知る。（個人講

師）

小学生 8月1日 1 2 16 21 14 14 131％

5 少年教育
夏休みこどもチャレンジ
｢エコキャンドル作り」

家庭で出る廃油を使って家庭用のろう
そくをつくることを通じ、環境に優しい生
活について考えるきっかけとする。（コー
プみらい）

小学生 8月6日 1 2 16 21 16 16 131％

6 少年教育 子どもパン作り教室
パンを作る工程を学び手作りの楽しさと

安全な調理方法を学ぶとともに食事の
大切さを学ぶ。（個人講師）

小学生 8月12日 1 3 12 17 9
ノ

9 142％，

7 少年教育
夏休みこどもチャレンジ
｢ガス管リサイクル･万華鏡」
をつくろう

ガス管の廃材を利用して万華鏡作りを

通してリサイクルと暮らしの中のガスに

ついて学ぶ。（東京ガス）
小学生 8月19日 1 1.5 20 24 -17 17 120％

8 少年教育
土曜キッズクラブ②
｢LEDライトで

クリスマスツリーを作ろう」

クリスマスツリー．<りを通してもの作り
のの楽しさを知るとともに創造性を高め

る。（社鴎）
小学生 12月21日 1 1.5 25 26 25 25 104％

9 少年教育 クリスマスケーキを作ろう
ケーキ作りの基本と料理の楽しさを体

験し食事の大切さを学ぶ。（個人講師）
小学生 12月22日 1 ３ 12 15

、

12 12 125％

10 少年教育 親子で太巻きづくりに挑戦！
太巻き寿司づくりを通して基本的な技術

の習得と千葉の伝統的食文化に触れ

る。（個人講師）
親子 1月12日 1 ３

。
16 13 ｝ 13 13 81％

11 少年教育 肉まんをつくろう
肉まん作りの基本と料理の楽しさを体

験し食事の大切さを学ぶ。（ヘルスメイ
ト）

小学生 2月1日 1 3 12 1.5 11 11 125％

12 少年教育
牛乳パックでエコはがき作り

｢紙すきに挑戦」

家庭で出る牛乳パックを使って簡単な

はがきを作ることを通して､ものつくりの
楽しさと環境に優しい宝活｣について考
えるきっかけとする。(コープみらい）

小学生 2月24日 1 2 16 7 4 4 44％

13 成人教育
癒しの仏像づくり
～円空仏を彫る～

仏像づくりを通じて､創作の楽しさや他
の受講者との交流を深める。（公民館

サークル木耕の会）
成人

4月から8

月
10 20 16 16 16 136 100％

14 成人教育 パソコン講座｢エクセル入門」
エクセルの基本操作を習得しデータ入

力および編集･表の作成等を学ぶ。（生

涯学習センター） ‐

成人
10月15日

から18日

ｒ

4 12 10 15 ９ 36 150％

15 成人教育

千城台公民館定期使用団体
研修会｢防災講座東日本
大震災に学ぶ」

東日本大震災を体験された方から被災
の様子､避難所生活について聞き､防

災･減災について考える。 （個人調師）

各団体の
代表者

11月27日 1 2 72 51 54 54 71％

16 成人教育
そぱ打ち体験教室～年越
しそばを打ってみませんか～

基本的なそばの打ち方を習得し手作り

そばの良さを味わう。（個人講師）
成人 12月15日 1 3 8 8 8 8 100％

17 成人教育
陶芸体験教室
｢木曜日コース」

陶芸の基礎を学び簡単な陶芸作品を制
作する｡(陶友会）

成人
1月30日か

ら2月27日
4 10 16 118 16 64 738％

18 成人教育
陶芸体験教室
｢金曜日コース」

陶芸の基礎を学び簡単な陶芸作品を制
作する。（千窯会）

成人
1月31日か

ら2月28日
4 10 16 17 16 63 106％

19 高齢者教育 老化予防健康体操
高齢者を対象とした心身の健康維持．

増進を図るための健康体操を行う。（若
葉いきいきプラザ）

高齢者 5月16日 1 1.5 20 23 19 19 115％

20 その他，
初夏のコンサート～男声合
唱の楽しみを皆様へ～

男声合唱団の生の歌声を聴き､音楽の

楽しさや歌の楽しさを味わい生活を豊

かにする。（男声合唱団｢ダンケ｣）

子どもから

大人まで
6月23日 1 1.5 60 79 79 79 132％

21 その他
地域のみなさん

｢ボッチヤ｣を楽しみませんか

｢ボッチャ｣という競技のルールを知り実

際に競技を体験し楽しむ機会にする。
(社協）

子どもから

大人まで
7月13日 １ 2 30 20 18 18 67％

22 その他

成年後見制度

｢いっしょに学んでみません

か」

成年後見制度の概括的な制度説明を

間きき､手続き方法を知る。（千葉市成
年後見支援センター職員）

子どもから

大人まで
8月26日

『

ノ
1 1．5 25 24 21 21 96％

23 その他
やすらぎコンサート

｢クラッシックギター演奏会」

クラシックギターの生演奏に触れ煙しの
ひと時を持ってもらう。 （ギターサークル
アルモニコス）

子どもから

大人まで
9月19日 1 1．5 60 67 54 ． 54 112％

24 その他 悪徳商法等防止講演会
悪徳商法に関する最新の情報を入手

し、対処法を学ぶ。（消費生活相談員.
警察署員）

子どもから

大人まで
9月30日 1 2 30 24 24 24 80％
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NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員
(人）
A

応募者数

(人)B

受講者
数

(人）

延受講
者数
(人）

応募率
(％）

B/A

25 その他
じょんがら酔いしれライブ

｢津軽三味線演奏会」

津軽三味線の生演奏に触れ三味線演

奏を楽しむ。（津軽三味線盛絃会）

子どもから

大人まで
11月10日 1 1.5 60 111 81 81 185％

26 千城台公民館文化祭
公民館グループ･サークルによる学習

成果の発表(千城台公民館グループ連

協）

公民館使用

団体会員と

地域住民

10月26日

27日
1488人

27 千城台公民館少年文化祭
少年関係団体による創作体験･展示．

遊び･模擬店等(千城台公民館少年関
係団体連絡惚議会等）

地域の子ども 1月下旬 2059人

28 千城台公民館だより

①子ども向け事業や文化祭等を紹介す
る。

②主催事業､文化祭等､公民館の様子
を紹介する。

①主に小学
生と保護者

②公民館利
用者

月
月

１
２

０
１

１
１

６
８

①
② 6 6900枚



令和元年度公民館事業報告

更科公民館
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NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員
(人）
A

応募者数

(人)B

受講者

数

(人）

延受講

者数

(人）

応募率
(％）

B/A

1 少年教育 親子自然観察教室
泉自然公園の自然観察
星久喜公民館館長

小中学生

保護者
7/7 1 3 20 15 12 12 75％

2 少年教育 親子パン作り教室

<豆、

親子でパン作り
個人講師

小中学生

保護者
8/3 1 3 10 9 9 9 90％

‘ 3 少年教育 クリスマスケーキ作り教室
クリスマスケーキ作りの実習

個人講師
小中学生 12/7 1 3 10 10 10 10 100％

4 成人教育
初心者のための自然撮影講座I
｢中田やつ耕園」

更科の四季折々の撮影会
個人講師

成人 5／11 1 4 10 6 6 6 60％

5 成人教育
,ニアライフ講座I

高齢者の支援'二ついて」
高齢者の支援について学ぶ
千葉市あんしんケアセンター千城台

成人 6／15 1 2 30 16 16 16 53％

_6 成人教育
シニアライフ講座Ⅱ
｢介護施設について」

介護施設について学ぶ ．
千葉市あんしんケアセンター千城台

成人 7/20 1 3 30 30 30 30 100％

7 成人教育 そば打ち教室
そば打ちの実習
個人講師

成人 9/21

、

1 3 10 5 5 5 50％

8 成人教育
シニァライフ講座Ⅲ

｢終活について」

終活について学ぶ
千葉市あんしんケアセンター千城台

､成人 9/28 1 2 30 14 14 14 47％

9 成人教育 和菓子作り教室
和菓子作りの実習

個人講師
成人 10/5 1 3 10 5 5 5 50％

10 成人教育
初心者のための自然撮影講座Ⅱ

｢富田さとにわ耕園」

更科の四季折々の撮影会
個人講師

成人
台風19号に

より中止

11 成人教育 パソコン講座
パソコンの基本であるワードを
習得する （株)プラムシックス

成人 10/22～10/25 1 12 10 6 6 24 60％

12 成人教育
初心者のための自然撮影講座Ⅲ
｢泉自然公園」

更科の四季折々の撮影会
個人講師

成人 11／16 1 4 10 5 5 5 50％

13 成人教育
初心者のためのバードウォッチ
ング

泉自然公園のに生息する野鳥の観
察を通して、自然の大切さを学ぶ

日本自然保證協会･泉自然公園ボ
ランティア

成人 1／25 1 3 30 30 30 30 100％

14 高齢者教育 編み物教室(初級･中級･上級）
編み物実技

個人講師
高齢者

２
６
４

２
２
２

ノ
ノ
ノ

５
６
７

3 6 20 8 8 24 40％

15 その他 ギャラリーさらしな写真展
昨年度の｢初心者のための撮影講

座」受講者による写真展
市民 4/28～5／11 1 50

16 その他 マジック体験教室
マジック実技体験
個人講師

市民 8/24 1 2 20 3 3 3 15％

17 その他 ふれあいコンサート
ギター演奏によるコンサート
千葉ギターアンサンブル

市民 9/14 1 1.5 40 3 3 3 8％

18 その他 コーヒーで癒しの一時を

カフェプレスによる美味しいコー
ヒーの滝れ方の実習個人講
師 一

市民 10/19 1 2 20 5 5 5 25％

19 公民館文化祭

テニス大会の実施及び公民館
サークルによる学習成果の発表
(主催更科公民館文化祭実行委員

会）

公民館使用

団体会員と
地域住民

テニス大会

10/20

文化祭

1 1／3

１
？

310

20
へ

公民館だより
公民館の利用案内や主催事業
の案内

町内自治会
5月－9月配

付
2 各780枚

21 図書室だより 新着図書の紹介
町内･学校。
自治会

5月・9月配

付
2 各780枚



令和元年度公民館事業報告 １

白井公民館
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NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員
(人）
A

応募者数

(人)B

受講者

‘数
(人）

延受講
者数
(人）

応募率
(％）

B/A

1 少年教育
電気を作ってみよう！
～燃料電池のひみつ～

燃料電池キットを使って､発電
実験

(東京ガス㈱）
小学生 7/23 1 1.5 20 11 11 11 55％

2 少年教育
トールペイント教室｢ティッシュ
ボックスにデコろう！ 」

専用の絵具で絵付け
(ポエット講師）

小学生 7/25 1 ’ 2 16 16 16 16 100％

3 少年教育 勾玉づくり体験教室
勾玉づくり
(埋蔵文化財調査センター）

小学生 7/27 1 2 20 10 10 10 50％

4 少年教育 パン作り教室｢動物パンを作ろう」
パンづくり

(パンの会講師）
小学生 7/29 1 、 3 12 12 12 12 100％

5 少年教育
自然工作教室｢木の実で昆虫

を作ろう！ 」

木の実等を利用した作品づくり
(県自然観察指導員）

小学生

保護者
8/3 1 2 20 21 20 20 105％

6 少年教育 囲碁体験教室
囲碁の基本:囲碁の打ち方
対局のルール(個人講師）

小学生

保護者
8/4 1 2 10 9 8 8 90％

7 少年教育 卓球教室 卓球の基礎(個人講師） 小学生 8/29 1 2．5 20 8 8 8 40％

8 少年教育 クリスマスケーキ作り教室
クリスマスケーキ作り(パンの会

講師）
小学生 12/14 1 3 12 12 12 12 100％

9 少年教育 子ども和菓子作り教室

和菓子作り(うきしま･いちご大
福）
(パンの会講師)

小学生 1／18 1 3 12 16 16 16 133％

10 成人教育 ハーブクッキング
調理実習の楽しさを学ぶ
(個人講師）

成人 5/21 1 2 15 13 12 12 87％

11 成人教育
園芸教室｢室内観葉植物の寄
せ植え」

季節の草花の寄せ植え(千葉市
周莞協会）

成人 5/25 1 2 16 7 7 7 44％

12 成人教育
カースタンドPONのおいしい

コーヒーの時間

コーヒーの滝れ方､味わい方

(NPO法人カースタンドPON)
成人 6/4 1 2 20 9 9 9 45％

13 成人教育 健康ヨーガ体操教室
健康づくりのための体操
(個人講師）

成人 8/28 1 2 20 10 10 10 50％

14 成人教育 電子レンジで和菓子作り 電子レンジで和菓子作り(森の木） 成人 9/4 1 2 16 15 15 15 94％

15 成人教育
県文書館歴史講座｢神道･神社
の歴史と房総」

神道･神社の歴史を切り口に房
総地域を見直す(千葉県文書
館）

成人 9/25 1 2 20 40 35 35 200％

16 成人教育 パソコン講座
エクセル入門

(生涯学習センター）
成人

（
４
０
－

１
4 12 10 6 6 21 60％

17 成人教育
トールペイント教室｢クリスマス
リースを作ろうj」

専用の絵具で絵付け
(ボエット講師）

成人 11／28 1 2 16 13 13 13 81％

18 成人教育 健康太極拳教室
太極拳の体験
(太極拳講師）

成人 2/21 1 2 20 19 15 15 95％

19 成人教育 郷土史講座
郷土の歴史、史跡散策

(個人講師）
成人

コロナ影響
により中止

1 7 20 28 140％

20 成人教育 コンニャク作り教室 手作りコンニャク(個人講師） 成人
コロナ影響

により中止
1 3 16 13 81％

21 その他
さわやかコンサート｢みんなでうたう叙

情歌･愛唱歌」

千葉市おやこ歌集より合唱(お
やこ歌集歌唱指導員）

地域住民 6／16 1 2 60 44 34 34 73％

22 公民館だより
サークルの活動紹介や主催事
業の案内･報告など

4 880枚

23 公民館文化祭

公民館サークルによる学習成果

の発表
(主催白井公民館クラブ連絡協議会）

公民館使用

団体会員と
地域住民

11／9

(11／10は

展示のみ）

586人



令和元年度公民館事業報告

加曽利公民館
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NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員
(人）
A

応募者数

(人)B

受講者

数
(人）

延受講

者数
(人）

応募率
(％）

B/A

1 家庭教育
親子講座

｢親子ふれあい体操」

親子で取り組める体操
(個人講師）

1歳6か月

～3歳児と

保護者

6/10,17

24.7／1
4 4 20 20 20 58 100％

2 家庭教育
親子講座

｢親子で紙や布であそぶ」

いろいろなゲーム、身近な物を
使った工作であそぼう
(個人講師） ’ 、

1歳6か月

～3歳児と

保護者

6/14.21.28 3 4.5 20 14 12 34 70％

3 家庭教育 親子和食料理教室
ヘルシーな和食を親子で作る

(お産子育て向上委員会）

小学生と

保護者
11月16日 1 2.5 16 6 6 6 38％

4 少年教育
夏休み子ども講座

｢スライムを作って遊ぼう」

身近な材料でスライムを作る

(ニルス理科実験クラブ）

小学1～

3年生と

保護者

7月19日 1 2 20 24 20 20 120％

5 少年教育
夏休み子ども講座
｢身近な蝶々」

身近な蝶々について学習する
(個人講師） 、

小学生以上 7月20日 1 2 20 9 9 9 45％

6 少年教育
夏休み子ども講座

｢ピザ作り教室」

ピザ作りをとおして食育の知識
を学ぶ(個人講師）

小学生以上 8月3日 1 3 24 16 16 16 67％

7 少年教育
夏休み子ども講座
｢まが玉づくり」

古代のアクセサリーまが玉を作

る(市埋蔵文化財調査センター）

小学4年生

以上
8月17日 1 2 20 13 13 13 65％

8 少年教育

夏休み子ども講座

｢ガス管でキーホルダーを作る
つ」

ガス管の廃材を使ってキーホル

グーを作る
(東京ガス千葉支社）

小学生

(低学年は保
護者同伴）

8月26日 1 1.5 20 20 20 20 100％

9 少年教育
」

子ども体験講座

｢クリスマスツリー作り」

クリスマスツリーを作る

(個人講師）

小学生

(低学年は保

護者同伴）

講師都合に

より中止
1 2 20 0 0％

10 成人教育
リサイクル講座

｢布ぞうり」

不用な布を編んで布ぞうりを作
る(個人講師）

成人 5/15,22 2 4 20 25 20

1

40 125％

11 成人教育 生ごみの肥料化講座
生ごみ肥料化処理の方法を学ぶ

(廃棄物対策課）
小学生以上 7/24,31 2 4 20 7 7 12 35％

12 成人教育
歴史講座

｢加曽利貝塚入門」

加曽利貝塚の出立を学ぶ

(個人講師）
成人 7月27日 1 2 30 12 12 8 40％

13 成人教育 ｢救命講習会」
AEDを用いて心肺蘇生法､異
物の除去などを学ぶ
(千葉市防災普及公社）

地域住民
応募者不足
により中止

1 3 20 0 0％

14 成人教育
セカンドライフ講座

｢遺言状の書き方他を学ぶ」

相続問題を未然に防ぐために

(行政書士）
成人 9月25日 1 3 20 12 12 11 60％

15 成人教育 ｢つるし雛作り講座」
つるし雛の作り方の基礎を学ぶ
(個人講師）

成人
10/17,31

11／7,11／21
4 8 20 25 25 91 125％

16 成人教育
防災講座

｢東日本大震災における避難

・ 所体験談」

地震への心構え､食料の備蓄、
防災用具､発生時の行動､地域
での協力(個人講師）

地域住民 11月11日 1 2 30 20 20 14 67％

17 成人教育
パソコン講座

｢W&Eで作ろう年賀状」

エクセルで住所録を作り、ワード
で年賀状を作る
(株)プラムシックス）

成人
応募者不足
により中止

4 12 10 0 0％

18 成人教育 ｢そば打ち入門講座」
手作りそばの打ち方を学ぶ
(加曾利そば打ち同好会）

成人 12月14日 1 3．5 8 10 8 7 125％

19 成人教育
法律講座

｢相続入門」
千葉県弁護士会所属の弁護士

による法律講座」
成人 2月19日 1 ′2 20 22 19 19 110％

20 成人教育
｢自分でできる骨盤調整＆

リラックス講座」

骨盤の調整で体幹を整える
(お産子育て向上委員会）

成人女性
コロナ影響

により中止
1 、 2 12

21 高齢者教育
スマートフォン講座

｢シニア向けライン入門」

アプリであるラインの使い方を
学ぶ(ドコモショップ干城台店）

高齢者 8月21日 1 2 16 21 16 16 131％

22 その他
クリスマスコンサート

｢アルパのコンサート」

親しみやすい曲目でクリスマス

コンサートを行う
(ヴィエント･フェリス)‐

地域住民 12月20日 ‘1 1,5 50 45 45 45 90％

23 公民館だより
サークル活動紹介や、主催事業

の案内･報告など
地域住民 7 2408枚

24 公民館文化祭

公民館グループ･サークルによ
る学習成果の発表
(主催加曽利クラブ連協）

公民館使用

団体会員と
地域住民

６
７

２
２

ノ
ノ

０
０

１
１

550人



令和元年度公民館事業報告

大宮公民館 I
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NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数

定員

(人）
A

応募者数

(人)B

受講者
数

(人）

延受講

者数
(人）

応募率
(％）

B/A

1 少年教育 わらべ歌と絵本の会

幼児へのわらべ歌や絵本の読

み間かせ

(ボランティアグループ）
幼児

6/25～

3/17
10 10 20 20 22 220 100％

2 少年教育 夏の子ども教室
キーホルダーづくり

(東京ガス(株)） ‘
小学生 7/26 1 2 15 15 15 15 100％

3 少年教育
めだかの学校～メダカを楽しく飼う
ために～

楽しく飼育するための知識を学

ぶ(個人講師）
小学生 7/27 1 2 15 13 13 13 87％

4 少年教育 冬の子ども教室～まが玉づくり～
まが玉づくり
(埋蔵文化財調査センター職員）

小学生 7/29 1 3 12 12 12 12 100％

5 少年教育 冬の子ども教室～書き初め教室～
書き初めの基礎を学ぶ

(個人講師）

小学生

保護者
8/4 1 2 10 9 8 8 90％

6 少年教育 地区小学校児童作品展
小学生の作品を展示･発表し地

域ぐるみでの交流を図る

小学生

保護者
2月 1 30日

7 少年教育 子ども紙芝居

地域に伝わる伝承･民話などを

紙芝居を使って学ぶ

(公民館職員）

小学生
コロナ影響
により中止

1 2 15 F－

8 成人教育 公民館クラブ員研修会
古典落語から学ぶ地域の絆

(NPO)
成人 4/20 1 1 50 50 53 53 100％

9 成人教育 ボランティア手編み教室

手編みの基礎を学んで作品を

高齢者にプレゼントする
(個人講師）

成人
４
１

１
２

ノ
ノ

６
６ 2 4 15 15 15 15 100％

10 成人教育 郷土史講座～千葉氏の変遷～

郷土の礎を築いた千葉氏につ

いて学ぶ

(個人講師） ，

成人 9/28 1 2 15 13 12 12 87％

11 成人教育 大人の朗読会
朗読の練習成果の発表
(ボランティアグループ）

成人 、 10/3 1 2 30 34 34 34 113％

12 成人教育 <らしの気象

暮らしに欠かせない気象､特に
雲を観察しながら基罐知識を学
ぶ(個人講師）

成人 10/26 1 2 20 18 18 18 90％

13 成人教育 みんなで楽しく健康づくり
健康づくりのためのリズム体操
(個人講師）

成人
６
３
砲
〃

１ １

１

12/10

3 6 20‐ 16 16 16 80％

14 成人教育 知って得する身近な民間生薬

身近な民間生薬について学びセル

フメディケーションを養う

(個人講師） 。

成人 12/14 1 2 16 15 15 11 94％

15 成人教育
クリスマスコンサート～心に響く

コーラス～

男声合唱によるクリスマスソング
などを地域で楽しむ
(ボランティアグループ）

成人 12/22 1 2 20 40 35 35 200％

16 成人教育
絵本の読み間かせボランティア
養成講座

幼児への体験実習により朗読
力を養う(個人講師）

成人
８
５

１
２

ノ
ノ

ー
１

4 12 10 6 6 21 60％

17 成人教育 名人に間くそは打ち入門
手作りの深さを知り、そば打ちに
親しむ(個人講師）

成人 1／15 1 3 8 4 4 4 50％

18 成人教育 郷士史講座
伊能忠敬の房総測量について
(千葉県文書館職員）

成人 2/20 1 ７ 20 25 25 25 125％

19 公民館だより
主催事業の案内や新刊図書の
紹介など ‘

4 1500枚

20 公民館文化祭

公民館サークルによる学習成果

の発表
(主催大宮公民館クラブ連絡協議会）

公民館使用

団体会員と
地域住民

１
２

１
１

ノ
ノ

ー
１

１
１

400人



令和元年度公民館事業報告

みつわ台公民館

l i

1

NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数

定員

(人）
A

応募者数

(人)B

受講者

数
(人）

延受講

者数
(人）

応募率
(％）
B/A

1 少年教育
春のルンルンこどもお菓子

教室

食事の大切さを学び自分で
簡単な料理をする(ヘルスメ
イト）

小学生 4/20 1 2 16 20 20 20 125％

2 少年教育 こども七夕まつり

折り紙で飾りを作り、七夕の
飾りつけをする(こども支援セ
ンター）

小学生 7/6 1 25 20 14 12 12 70％

3 少年教育
夏休み子どもわくわく教室
｢オオムラサキと昆虫」

昆虫の生態を学び生物への
関心を高める(個人講師）

小学生 ′ 7／15 1 2 20 21 21 21 105％

4 少年教育
夏休み子どもわくわく教室
｢ガパオ風ライス」

料理を通じて健康な食生活を
学ぶ(ヘルスメイト）

小学生 7/20 1 4 16 17 14 14 106％

5 少年教育
夏休み子どもわくわく教室
｢ガス管で万華鏡を作ろう」

工作や実験を通じて環境問
題に興味を持たせる(東京ガ
ス）

小学生 7/30 1 1.5 20 22 22 22 1 10％

6 少年教育 夏休み公民館広場ホップ
こども工作教室子ども防災

(こども支援センター）
小学生 7/22～26 5 12．5 70 70 70

7 少年教育 夏休み公民館広場ステップ
こども囲碁教室
(こども支援センター･サーク

ル囲碁ｸﾗﾌﾞ）

小学生 8/5～7 3 7.5 36 36 36

8 少年教育 夏休み公民館広場ジャンプ
こども昔あそび

(こども支援センター）
小学生 8/8～9 2 5 33 33 33

9 少年教育 こども縫い物教室

縫い物を通じて物を大切にす
る心を養う(こども支援セン
ター）

小学生 2／1 1 2.5 20 13 13 13 ” 65％

10 少年教育 放課後カレーおばさん
民生委員児童委員との共催で子どもの

居場所づくりとして100円でカレーを提
供(民児協主任児童委員）

地域の子ど

も･高齢者
毎月第1木
曜(除く1月）

9 27 1248 1248 1248

11 成人教育
おいしい珈琲の入れ方をド
トールと学ぶ

おいしい珈琲の入れ方をド
トールと学ぶ((株)ドトール）

成人 5/23 1 2 16 36 16 16 225％

12 成人教育

おいしい珈琲の入れ方をド
トールと学ぶバージョンァッ
プ

おいしい珈琲の入れ方をド
トールと学ぶ((株)ドトール）

成人 7／18 1 2 16 16 15 15 100％

13 成人教育
歴史講座

大名行列にみる格式佐倉藩

文書館のおすすめ講座

(県文書館） ．
成人 9/24 1 1.5 30 30 30 30 100％

14 成人教育 アートフラワー教室
私色のクリスマスリースを作
ろう(個人講師）

成人 11／12 1 4 10 10 10 10 100％

15 成人教育 パソコン講座年賀状作成
文章作成･保存･印刷
(生涯学習センター）

成人 11／6.7 2 12 10 4 4 8 40％

16 成人教育
簡単にできる男性のための
料理教室

男性のための身近な食材を
使った料理を作る(ヘルスメイ
ﾄ）

男性 11／29 1 2 16 16 16 16 100％

17 成人教育
医療講座その咳大丈夫？
肺炎感染症予防とCOPD

健康課との共催で､呼吸器
系､肺炎､COPDについて学
杢●

心、

成人 12/19 1 2－3 30 35 35 35 117％

18 成人教育
朗読サークル･如月｢春の朗
読会」

朗読会の実施
(朗読サークル･如月）

成人 2／16 1 2 40 69 69 69 173％

19 成人教育
おいしくて食べやすいやわら
か食を作ってみよう

普通食を作りながらひと手間加
えてやわらか食を作る(ヘルスメ
イト）

成人 2／18 1 ‘2 16 16 15 15

ノ

100％

20 高齢者教育
春の健康体操
～健康寿命を延ばすために～

手軽な運動を通じて健康増進を
図る(個人講師）

成人 4/26 1 3 25 25 21 21 100％

21 高齢者教育
シニアのためのスキンケア

～輝いた自分に会おう～
スキンケアと個々のメイク(ヤク

ルト化粧品）

成人女性 6/21 1 2 20 20 17 17 100％

22 高齢者教育 シニアのための若返り教室
体操､脳トレを通し脳も体もすっ
きりリフレッシュする(個人講師）

60歳以上の

男女
7/23 1 2 20 32 28 28 160％

23 高齢者教育 歌って健幸1運動教室
高齢者の健康増進-介護予防を

目的とする(個人講師）
成人 8/23 1 1.5 20 23 23 23 115％

24 高齢者教育 グラウンドゴルフ大会
地域交流を深めながら健康増

進を図る(地区老連）
成人 9/20 1 4 50 49 49 49 98％
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NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員
(人）

A

応募者数

(人)B

受講者

数

(人）

延受講

者数

(人）

応募率
(％）

B/A

25 高齢者教育
秋の健康体操

～健康寿命を延ばすために～

手軽な運動を通じて健康増進を
図る(個人講師）

成人 10/31 1

。
３ 25 25 23 23 100％

26 高齢者教育 役に立つ大人の学習塾
豊かな人生を送るための困りごとの解

決とその方法消費者被害･遺言相続
(NPOH法人びわの実）

成人 12/1.22 2 4 20 20 20 30 100％

27 その他 主治医はあなたです
終末医療について(避難所運営

委員会）
地域住民 7／13 1 2 80 102 102 102 128％

28 その他 みつわ台寄席
日本の伝統文化を知る･癒しの
場の提供(千葉大落研）

地域住民 8／18 1 1.5 40 44 44 44 110％

29 その他 地域の防災力アップ講座
地域防災について理解を深める
(避難所運営委員会）

成人 8/11 1 2 20 31 31 31 155％

30 その他
精神障害のある方と共に地域

で暮らすために知ってほしいこ
と

精神障害者が地域で自分らしく暮らせ

るための環境整備をはかるための地域

への啓発活動(精神保健福祉謀〉
成人 12/6 1 2 30 20 20 20 67％

31 その他
千葉ギターアンサンブルによ
るコンサート

ギターによるコンサート(千葉

ギターアンサンブル）
地域住民 2/9 1 2 40 96 96 96 240％

32 公民館だより
サークルの活動紹介や､主催事
業の案内･報告など

3 3900枚

33 公民館文化祭

公民館グループ･サークルによ
る学習成果の発表(主催みつ
わ台公民館クラブ連絡協議会）

公氏頤使

用団体会
員と地域住

厚

10/26.27 1174人



令和元年度公民館事業報告

I3

NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員
(人）

A

応募者数

(人)B

受講者
数

(人）

延受講

者数

_ （人）

応募率
‘(％）

B/A

1 少年教育
子どもお菓子作りリーダー養成講

座(全6回）

シニア講師から、菓子作りの基礎を

学び､受講生による小学生を対象
としたお菓子作り教室の開催を目

指す。（個人講師）

小学4～6

4/6(土）

5/11(土）

6/8(土）

7/6(土）

8/28(水）

9/7(土）

6 12 8 8 8 46 100％

2 少年教育 坂月川流域環境調査(全2回）

親子を対象とした自然観察会と勉

強会。（千葉市環境局環境保全部

環境保全課温暖化対策室･坂月川
愛好会）

小学1～6

と保護者

7/20(土）

8/24(土）
2 4

8組

(20人）

6組

(15人）

6組

(15人）

8組

(20人）

75％

(75%）

3 少年教育 子ども水彩画教室(全2回）

小学生を対象とした水彩画教室。

透明水彩絵の具を使い､色のにじ
みを楽しむ。（個人講師）

小学1～6
7/24（水）

7/25(木）
2 5 20 37 22 39 185％

4 少年教育
親子スマホ講座～実は知らない

uNEの使い方と安全対策～

スマートフォンの操作を学ぶ。（ドコ

モショップ千城台店）

小学5.6
中学生と

保護者

7/25(水） 1 1.5
10組

(20人）

7組

(9人）

6組

(6人）

6組

(6人）

70％

(45%）

5 少年教育 子どもスポチャン教室(全4回）

夏季休業中の子どもの居場所づく
り。スポーツチヤンバラの体験教
室。（個人講師）

小中学生
(親子での参

加も可)、

8/22は特別

支援学級・

学校の子ど
もを中心とす

る。

8/1(木）

8/8（木）

8/22（木）
8/29(木）

4 6 12 35 32 80 292％

6 少年教育
千葉市科学館出張科学イペント
｢玉浮かし」

小学生を対象とした科学実験教

室。（千葉市科学館）
小学1～6 7/30(火） 1 1 24 21 21 21 88％

7 少年教育
千葉市科学館出張科学イペント

｢玉浮かし」

小学生を対象とした科学実験教
室。（千葉市科学館）

小学1～6 7/30(火） １ 1 24 14 13 13 58％

8 少年教育
エコプログラム｢牛乳パックの紙漉

き」

小学生を対象とした工作教室｡牛
乳パックの紙漉き体験と作品作りを

行う。（コープみらい千葉県本部）
小学1～6 7/31(水） 1 2 16 24 24 22 150％

9 少年教育
｢リサイクルして万華鏡を作る

う！ 」

と
『
・
た
／
Ｚ
℃

小
イ
す

主を対象とした工作教室｡リサ
,素材を使用し､万華鏡を制作

(東京ガス千葉支店）

小学1～6 8/21(水） 1 1.5 20 44 30 30 220％

10 少年教育 3～6年生までのお菓子作り教室
と
一
‐
◎

小
室

主を対象としたお菓子作り教
眉人講師）

小学3～6 10/26(土） 1 3 16 31 18 18 194％

1 少年教育 1～4年生までのお菓子作り教室
小学
室,、

主を対象としたお菓子作り教
個人講師）

小学1～4 10/27(日） 1 3 16 22 21 21 138％

2 少年教育 親子かんたんそぱ作り教室A
親子を対象としたそば作り教室。
(個人講師）

小学4～6

と保護者
12/7(土） 1 2

8組

(16人）

6組

(11人）

5組
(10人）

5組

(10人）

75％

(69%）

3 少年教育 親子かんたんそば作り教室B
親子を対象としたそば作り教室。
(個人講師）

小学4～6

と保護者
12/7(土） 1 2

8組

(16人）

8組

(10人）

7組

(9人）

7組

(9人）

％
ｊ
ｍ
課
１
６く

14 成人教育 大人水彩画教室(全2回）

成人を対象とした水彩画教室｡透

明水彩絵の具を使い､色のにじみ
を楽しむ。（個人講師）

成人
5/22（水）
5/23(木）

2 5 12 12 9 18 100％

15 成人教育
歴史講座｢千葉開府｣と千葉市の

歴史

千葉市の歴史について学ぶ(個人

講師）
成人 6/1(土） 1 2 20 30 30 30 150％

16 成人教育 太極拳入門教室(全4回） 太極拳の体験教室。（個人講師） 成人

０
７
４
１

１
１
２
ノ

ノ
ノ
ノ
０

９
９
９
１

ｊ
ｊ
ｊ
ｊ

火
火
火
火

4 6 16 6 5 13 38％

17 成人教育
パソコン講座｢エクセル入門｣(全4
回）

パソコン操作､Excelの基本につい

ての学習教室。（千葉市生涯学習
センター）

成人
10／

～11／ ｊ

刈
睦

Ｉ
4 12 10 18 10 39 180％

18 成人教育
文書館出前講座
｢江戸時代の武家と行列」

千葉県の歴史･文学をテーマとする

講座。（千葉県文書館県史古文書

課）

成人 2/20(木） 1 1.5 28 33 26 26 118％

19 成人教育
現役ケアマネージャーに聞く､知っ
て安心｢介護保険｣の利用法

介護保険サービスをテーマとする
勉強会。（個人講師）

成人
コロナ影響
により中止

1 ､2.5 16

20 成人教育 あすチャレ1Academy

陣がい者講師から楽しく学べるダイ
バーシテイ研修｡(日本財団パラリン

ピックサポートセンター）

16歳以上
コロナ影響
により中止

1 2 30，

21 高齢者教育
シニアのための食事セミナー<調

理1運動1音楽！ 〉(全3回）

調理実習、筋トレとストレッチ、音楽

療法を学び､毎回体力測定を行う。
(千葉市若葉保健福祉センター健

康課）

65歳以上

6/12（水）

6/26（水）

9/30(月）

3 7.5 16 11 11 29 69％

22 高齢者教育
スマホ講座～シニアのためのu
NE(ライン)～

成人を対象としたスマートフォンの

操作を学ぶ。（ドコモシヨップ千城台
店）

成人
/16（木）

/23(木）
1 2.5 10 16 12 24 160％

23 高齢者教育
スマホ講座～シニアのためのu

NE(ライン)～

成人を対象としたスマートフオンの

操作を学ぶ。（ドコモショップ千城台
店）

成人
/16（木）

/23(木）
1 2.5 10 16 12 23 160％

24 その他 オカリナフェスティバル
若葉区内で活動するオカリナサー
クルによる演奏会。

市民 10/6(日） １ 1.5 50 82 82 82 164％



ﾉ

ノ
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NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員
(人）
A

応募者数

(人)B

受講者
数
(人）

延受講
者数
(人）

応募率
.(％）
B/A

25 公民館だより
公民館広報誌の発行。（主催事業
案内･報告等）

6月、7月

11月、3月
4

搾
唖
嬬
唖
儒
癖

２
２
１
３

号
枚

月
叩

３
１

26
第36回若松公民館文化祭

(後援事業）

クラブ･サークルの学習成果発表と

地域交流。

クラブ･サー
クル･地域住

民

10/19(土）

10/20（日）
2 580人



令和元年度公民館事業報告

桜木公民館
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NO ・ 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数

定員

(人）
A

応募者数

(人)B

受講者

数
(人）

延受講

者数

(人）

応募率
(％）

B/A

1 家庭教育
いきいき子育てクラブ

～リズムにのって親子あそび～

親子遊び･親子体操･子育て
相談･情報交換(個人講師な
ど）

1歳6カ月

～3歳児と

保護者

7月19日 1 1.5 40 30 18 18 75％

2 家庭教育
ツボミスクール

～カラダや下着を考えよう～

成長期のからだの変化や下
着について学ぶ(㈱ワコール）

小学生高
学年の女

子の保護
者

7月27日 1

'

1 30 10 8 8 33％

3 家庭教育
いきいき子育てクラブ2
～リズムにのって親子あそび～

親子遊び･親子体操･子育て
相談･情報交換(個人講師な
ど）

1歳6カ月

～3歳児と

保護者

12月6日、

20日
2 3 40 36 36 60 90％

4 少年教育
ゆかたの着付けと
，'ちばおどり,'の教室

浴衣の着付けを学び､千葉お

どりを習得する(個人講師な
ど）

小学生

女子

6月8日、

22日、7月
6日、 13日

4 6 15 ‐ 9 9 22 60％

5 少年教育
土曜こどもクラブ1

～自分で作ってみようA～

食事の大切さを学び、自分で

簡単な料理作りをする(食生
活改善協議会）

L

小学生
高学年

6月29日 1 3 16 12 10 10 75％

6 少年教育
土曜こどもクラブ1

～自分で作ってみようB～

食事の大切さを学び、自分で

簡単な料理作りをする(食生
活改善協議会）

小学生

低学年
6月29日 1 2 16 20 14 14 125％

7 少年教育
夏休みこどもチャレンジ
～自然と昆虫に親しむ～

身近な昆虫の生態について
学ぶ(個人講師など）

小学生 7月18日 1 1.5 20 11 10 10 55％

8 少年教育
夏休みこども
お話会･映画会

絵本･児童書の読み聞かせと
映画会(さくらぎエンジェル）

小学生
低学年

7月31日 1 1.5 50 72 72 72 144％

9 少年教育 夏休みこども教室
～ガス管でキーホルダーを作ろう～

ガス管の廃材を利用してキー
ホルダーを作る(㈱東京ガス）

小学生
高学年

8月1日 1 1.5 20 30 27 27 150％

10 少年教育
土曜こどもクラブ2

～自分で作ってみようA～

食事の大切さを学び、自分で

簡単な料理作りをする(食生
活改善協議会）

小学生
高学年

12月21日 1 3 16 7 ､6 6 44％

11 少年教育
土曜こどもクラブ2

～自分で作ってみようB～

食事の大切さを学び、自分で
簡単な料理作りをする(食生
活改善協議会）

小学生

低学年
12月21日 1 2 13 13 13 13 100％

12 少年教育
冬休みこども
お話会･映画会

絵本･児童書の読み聞かせと
映画会(さくらぎエンジェル）

小学生
低学年

12月27日 1 1.5 50 14 14 14 28％

13 成人教育
パソコン講習

～ワードでチラシづくり～

ワードの基本操作を用いて
チラシを作る(㈱プラムシック
ス）

成人
10月8日

～11日
4 12 10 6 4 14 60％

14 成人教育 そば打ち入門教室
そば打ちの技法の習得(個人
講師など）

成人 11月13日 1 3 8 6 6 6 75％

15 高齢者教育 老化予防健康体操

病気について学び、日常生活
で行える健康体操を行う(若

葉いきいきプラザ）
60歳以上

10月25

日、 11月1
日

－2 3 15 9 6 8 60％

16 その他 オータムコンサート

古今東西の名曲鑑賞･楽器
の演奏会(男声合唱団ダン
ケ）

一般市民 10月26日 1 2 50 57 57 57 114％

17 その他 スプリングコンサート
古今東西の名曲鑑賞･楽器
の演奏会(盛弦会､フルート
アンサンブル･レヴリ）

一般市民
コロナ影響
により中止

18 公民館だより

戸

サークルの活動紹介や､主催

事業の案内･報告など
2 530枚

19 桜木公民館文化祭

公民館クラブ･サークルによる

学習成果発表(主催桜木公

民館クラブ連協）

公民館使用

団体会員と
地域住民

1 1月16日 580人
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NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員
(人）

1 家庭教育
子育てママのおしゃべりタイム

(区事業）

子育て相談､指導､子育て中の

親同士の情報交換

子育て中の方と

妊婦
7月から3月 18 36

2 少年教育
夏休みこどもチャレンジ

｢ハーブ石けんをつくろう」

子どもたちにハーブ石けん作りを

通して環境に優しい生活につい

て考えてもらうきっかけ作りとす

る。 （個人講師）

小学生(1.2年生

は保護者同伴）
8月17日 1 2 16

3 少年教育
夏休み子どもチャレンジ

｢タイルモザイクをつくろう」

碑
付
い
る

､たタイルを下絵に沿って貼り

ﾅるモザイクタイル画作りを行

創作の楽しさを体験するす

(個人講師）

小学生(4年生以

上）

8月19日PM

20日AM
2 5 12

4 少年教育
土曜キッズ

r手作り工作教室①」

子どもたちに工作の体験の場を

提供し物づくりの楽しさと創造性
を高める。（社会福祉協議会）

小学生
コロナ影響に

より中止
1 2 20

5 少年教育
夏休みこどもチャレンジ

｢美味しいパンをつくろう」

子どもたちにパン作りを通して調

理の楽しさと､手作りの良さを体

験してもらう。(市内公民館サー
クル講師）

小学生(3年生以

上）

コロナ影響に

より中止
' 1 3 12

6 少年教育
夏休みこどもチャレンジ

｢エコキャンドルをつくろう」

子どもたちにエコキヤンドルづくり

を通して環境問題について考え

てもらう。（コープみらい）

小学生(1 .2年生

は保護者同伴）

コロナ影響に

より中止
1 2 16

7 少年教育
夏休みこどもチャレンジ

｢ガス管リサイクル万華鏡をつくる

つ」

ガス管の廃材を利用して万華鏡

作りを通してリサイクルと暮らし

の中のガスについて学ぶ。（東京
ガス）

小学生(1.2年生

は保護者同伴）

コロナ影響に

より中止
1 2 16

8 少年教育
★小学校古代体験教室

｢勾玉つくり」

勾玉作りを通し､文化財や歴史

に対する興味･関心を高める。

(市埋蔵文化財調査C)

小学生(1．2年

生は保護者同

伴）

12月13日 1 ． 2 20

9 少年教育 クリスマスケーキをつくろう

Xmasケーキづくりを通して料理を

する楽しさとXmasを祝う文化に
触れる。（市内公民館サークル講

師）

小学生(3年生以

上）
12月19日 1 3 12

10 少年教育
土曜キッズ

｢手作り工作教室②」

子どもたちに工作の体験の場を

提供し物づくりの楽しさと創造性
を高める。（社会福祉協議会）

小学生

12月の

土曜日

､ 12／12or

12／19

1 2 20

11 少年教育 中華まんをつくろう

食に関する正しい知識を身に着
け健全な食生活を身につける。

(市内公民館サークル講師）

小学生

(3年生以上）
2月6日 1 3 12

12 少年教育
牛乳パックでリサイクル

｢和紙つくりに挑戦」

子どもたちに｢和紙づくり｣を通し

て環境問題について考えてもら

う。（コープみらい）

小学生 2月下旬 1 2 ‘ 16

13 成人教育 パソコン教室

パソコン初心者を対象｡エクセル

の基本操作を習得しデ－タ入力

および編集･表の作成等を学ぶ。

(生涯学習センター）

成人
9月15日～

18日
4 12 10

14 成人教育
そば打ち体験教室

年越しそばにチャレンジ

そば打ちの実習を通して基本的

な技術の習得と日本の伝統文化

に触れる。 （ふるさと蕎麦の会）

成人 10月31日 1 3 8

15 成人教育 定期使用団体研修会

定期使用団体の会員に公民館を

利用するだけでなく地域の課題

解決へとつながる研修を行う。

各団体の代表者

1 1月25日

または

30日

1 2 75

16 成人教育 陶芸体験教室(金曜日コース）

陶芸体験を通じて、もの作りの楽

しさを感じてもらい、主体的かつ

継続的な社会教育活動を支援す

る。 （公民館サークル;千窯会）

成人

(公民館での陶

芸未経験者）

1月下旬～

2月の金曜
日

4 8 16

17 成人教育 陶芸体験教室(木曜日コース）

陶芸体験を通じて､もの作りの楽

しさを感じてもらい､主体的かつ

継続的な社会教育活動を支援す

る。（公民館サークル:陶友会）

成人

(公民館での陶

芸未経験者）

1月，下旬～

2月の木曜

日

4 8 16

18 成人教育 ★歴史講座

千葉市開府900年に向け、開祖

である千葉氏について、より理解

を深める。（県文書館派遣講師）

成人 2月下旬 1 2 20

19 成人教育
★千城台発、

世界をめぐる世界遺産への旅

世界遺産について学ぶことによ

り、国際理解を深める。（個人講

師)

成人
2月23日

3月2日
2 4 20
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NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員
(人）

20 高齢者教育 老化予防健康体操

高齢者の心身の健康維持､増進
を目的とする。（若葉いきいきプ
ラザ）

成人(60才以上）
コロナ影響に

より中止
1 2 20

ｆ

21 その他
初夏のコンサート

男声合唱演奏会

地域の方々に生の音楽に触れる

機会を設け､地域住民の公民館

への関心を高める。（男声合唱団

ダンケ）

子どもから大人

まで

コロナ影響に

より中止
1

L

2 60

22 その他 ｢ボッチャ体験教室」 ，

パラリンピック種目の－つである

｢ボッチヤ｣を体験し理解を深め

る。 （共催:社会福祉協議会）

子どもから大人

まで
7月11日 1 2 20

23 その他 ‘
夏のコンサート

｢ギター演奏会」

地域の方々に生の音楽に触れ癒

しのひと時を楽しむ。（公民館

サークル）

子どもから大人

まで

コロナ影響に

より中止
1 2 60

24 その他 円空彫り講座

｢円空仏｣を彫ことを通じて､創作

の楽しさや他の受講者との交流

を深める。（公民館サークル）

成人
10月10日

～12月12日
5 10 16

25 その他
秋のコンサート

｢津軽三味線演奏会」

津軽三味線の生演奏に触れ三

味線演奏を楽しむ。（盛絃会）

子どもから大人

まで
11月29日 1 2 60

26 その他 家族で太巻きずしつくり
之

家族間の交流を深めつつ､食生

活の充実に寄与する。 （公民館

サークル講師）

小学生とその保

護者

1月10日

(仮）
1 3 8組

27
千城台公民館

文化祭

公民館グループ･サークルによる

学習成果の発表(千城台公民館

グループ運協）

公民館使用団体

会員と地域住民

10月24日

25日

28
千城台公民館

少年文化祭

少年関係団体による創作体験・

展示･遊び･模擬店等(千城台公

民館少年関係団体連絡協議会
等）

地域の子ども 1月31日

29
千城台

公民館だより

①子ども向け事業や文化祭等を
紹介する。

②主催事業､文化祭等､公民館
の様子を紹介する。

①主に小学生と
保護者

②公民館利用者

①6．10．1月

②8．11．2月 6
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NO 分類 事業名 “事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員
(人）

1 少年教育 親子自然観察教室
泉自然公園の自然観察

星久喜公民館館長

小中学生

保護者
7月5日 1 3 20

2 少年教育 親子パン作り教室
親子でパン作り

個人講師

小中学生

保護者
8月1日 1 3 10

3 少年教育 クリスマスケーキ作り教室
クリスマスケーキ作りの実習

個人講師
小中学生 12月5日 1 3 10

4 成人教育
★初心者のための自然撮影講座I

｢富田さとにわ耕園」

冨田さとにわ耕園で四季折々

の撮影会個人講師
成人

コロナ影響

により中止

5 成人教育
初心者のための自然撮影講座Ⅱ

｢中田やつ耕園」

中田やつ耕園で四季折々の

撮影会個人講師
成人

コロナ影響

|こより中止

6 成人教育
シニアライフ講座I

｢介護予防について」

介護予防について学ぶ
千葉市あんしんケアセンター千

城台

､成人
コロナ影響

により中止

7 成人教育
シニアライフ講座Ⅱ

｢介護保険とサービスについて」

介護保険とサービスについて、
学ぶ千葉市あんしんケアセンター
千城台

成人 7月18日 1 2 30

8 成人教育 そば打ち教室
そば打ちの実習

個人講師
成人 9月19日 1 3 10

、
９ 成人教育

シニァライフ講座Ⅲ

｢成年後見制度について」

成年後見制度について学ぶ
千葉市あんしんケアセンタ一千

城台

成人 9月26日 1

、 ．

2 30

10 成人教育 和菓子作り教室
和菓子作りの実習

個人講師
成人 10月3日 1 3 10

11 成人教育
初心者のための自然撮影講座Ⅲ
｢富田さとにわ耕園」

冨田さとにわ耕園で四季折々

の撮影会個人講師
成人 10月10日 1 4 ' 10

12 成人教育
初心者のための自然撮影講座Ⅳ
｢泉自然公園」

泉自然公園で四季折々の撮
影会個人講師

成人 11.月14日 1

｣ 夕

4 10

13 成人教育
初心者のためのバードウォッチン

グ講座

泉自然公園に生息する野鳥の観察

を通して、自然の大切さを学ぶ 日

本自然保護協会･泉自然公園ボラン
ティア

成人 1月23日
(予備日 1月30日）

1 3 30

14 高齢者教育
★防犯教室

｢特殊詐欺について」

特殊詐欺の現状と被害にあわな

い為の方法を学ぶ

千葉県警東警察署
高齢者

コロナ影響

により中止

15 高齢者教育 編み物教室(初級･中級･上級） 編み物実技個人講師 高齢者
コロナ影響

により中止

16 その他 ギャラリーさらしな写真展
昨年度の｢初心者のための撮影
講座」受講者による写真展

市民
コロナ影響

により中止 且
一一

17 その他

く

マジック体験教室
マジック実技体験

個人講師
市民 8月22日 1 2 20

18 その他 ふれあいコンサート
ギター演奏によるコンサート

千葉ギターアンサンブル
市民 9月12日 １ 1.5 40

19 その他 コーヒーで癒しの－時を
カフェプレスによる美味しい

』

コーヒーの滝れ方の実習

個人講師
市民 10月17日 1 2 20

20 公民館文化祭

テニス大会の実施及び公民館サー

クルによる学習成果の発表

(主催更科公民館文化祭実行委員

会）

公民館使用団体

会員と地域住民

テニス大会10月

文化祭 11月
1 2日

21 公民館だより
公民館の利用案内や主催事
業の案内

町内自治会
5月･9月･2月

配付
3 各780枚

22 図書室だより 新着図書の紹介
町内･学校･自治

会

5月・9月・2月

配付
3 各780枚
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NO 分類 事業名 ‘ 事業内容 対象 実施期日 回数
I

時間数
定員
(人）

1 少年教育 自然工作教室
木の実で作品作り

(県自然観察指導員）
小学生･保護者 7月 1 2 20

2 少年教育 子どもパン作り教室
パン作り ’

(パンの会講師）
小学生 7月 1 3 12

3 少年教育 トールペイント教室
専用の絵の具で絵付け
(ポエット講師）

小学生 8月 1 2 16

4 少年教育 勾玉作り教室
勾玉作り(埋蔵文化財調査

センター）
小学生 8月 1 1.5 20

5 少年教育
★リサイクル工作

｢ダンボールエ作」

ダンボールを使って昆虫や恐

竜､動物を作る

(環境パートナーシップちば）
小学生 8月 1 2 15

6 少年教育 お菓子作り教室
お菓子作り

(パンの会講師）
小学生 10月 1 3 12

7 少年教育 卓球教室
卓球の体験･練習試合をする
(個人講師）

小学生 12月 1 2.5 20

8 少年教育 クリスマスケーキ作り教室
クリスマスケーキ作り
(パンの会講師）

小学生 12月
1

1 3 12

9 成人教育 ★よくわかる世界遺産入門
世界遺産の基礎知識､楽し
み方(世界遺産アカデミー）

成人 ．
コロナ影響

により中止
２
、

7

4 30

10 成人教育 ★スマホ講座
LINEの基礎知識

(ドコモショップ千城台店）
成人

コロナ影響

により中止
1

５
５

１
１

①
②

２
２

１
１

①
②

11 成人教育 健康ヨーガ体操教室
健康づくりのためのヨーガ
体操(個人講師）

成人 7月 1 2 20

12 成人教育
カースタンドPONのおいしい

コーヒーの時間

コーヒーの正しい滝れ方､味わい

方を学ぶ(NPO法人カースタンド
PON)

成人
コロナ影響

により中止
1 ． 2 20

13 成人教育 電子レンジで和菓子作り
電子レンジで和菓子作りを

体験する(森の木）
成人′ 9月 1 2 16

14 成人教育 県文書館歴史講座
郷土の歴史について学ぶ
(県文書館）

成人 9月 1 ‘ 2 20

15 成人教育 パソコン講座
ノ

ワードでチラシを作成する

(生涯学習センター） ‘
成人 10月 4 12 10

16 成人教育 郷土史講座
郷土に対する関心を深める

(個人講師）
成人 10月 1 5 20

17 成人教育 トールペイント教室
専用の絵の具で絵付けし
て作品作り(ポエット講師）

成人 11月 1 2 16

18 成人教育 コンニャク作り教室
手作りコンニャクを体験する

(個人講師）
成人 12月 1 3、 1．2

19 成人教育 健康太極拳教室
太極拳を体験する

(個人講師）
成人 1月 1 1.5 20

20 高齢者教育
★歯科講演会｢口から始ま
る認知症予防」

口腔ケアの重要性から認知症予防
に対する理解を深める(健康課）

65歳以上 9月 1 1.5 20

21 その他
さわやかコンサート｢みんな
でうたう叙情歌･愛唱歌」

千葉市おやこ歌集｢金のうた銀
のうた｣より合唱(おやこ歌集歌

唱指導員） 、

市民
コロナ影響
により中止

1 2 50

22 公民館だより
サークルの活動紹介や主

催事業の案内･報告など
4 880枚

23 公民館文化祭
公民館サークルによる学習

成果の発表

公民館使用団体

会員と地域住民
11月’ 600人



令和2年度公民館事業計画

加曽利公民館 フ

ユ0

NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員
(人）

1 家庭教育
親子講座

｢親子ふれあい体操」

親子で取り組める体操

(個人講師）

1歳6か月～3

歳児と保護者

コロナ影響

により中止
4 4 20

2 家庭教育
親子講座

｢親子で紙や布であそぶ」

いろいろなゲーム､身近な物
を使った工作であそぼう

(個人講師）

1歳6か月～3

歳児と保護者

コロナ影響

により中止
3 4．5 ． 20

｝
３ 家庭教育 親子和食料理教室

ヘルシーな和食を親子で作る

(個人講師） ，
小学生と保護者

コロナ影響

により中止
1 25 16

4 少年教育
夏休み子ども講座

｢スライムを作って遊ぼう」

身近な材料でスライムを作る

(団体）

小学1～3年生

と保護者

コロナ影響

により中止
1 2 20

5 少年教育
・ 夏休み子ども講座

｢身近な蝶々」

身近な蝶々について学習する

(個人講師）
小学生以上

コロナ影響

により中止
1 2 20

6 少年教育
夏休み子ども講座

｢ピザ作り教室」

ピザ作りをとおして食育の知

識を学ぶ(個人講師）
小学生以上

コロナ影響

により中止
1 3 24

7 少年教育
夏休み子ども講座

｢まが玉づくり」

古代のアクセサリーまが玉を

作る(市埋蔵文化財調査セン

ター）

小学4年生以上
コロナ影響

により中止
1 2 20

8 少年教育
夏休み子ども講座

｢ガス管でキーホルダーを作る
～

つ」

ガス管の廃材を使ってキーホ

ルダーを作る
(東京ガス千葉支社）

小学生

(低学年は保護者

同伴）

コロナ影響

により中止
1 1.5 20

9 成人教育
リサイクル講座

｢布ぞうり」

不用な布を編んで布ぞうりを
作る

(個人講師）

成人
11月18．

25日
2 4 16

10 成人教育 生ごみの肥料化講座
生ごみ肥料化処理の方法を学ぶ

(廃棄物対策課）
小学生以上

コロナ影響

により中止
2 4 20

11 成人教育
歴史講座

[加曽利貝塚入門」

加曽利貝塚の出立を学ぶ

(個人講師）
成人 7月25日 1 2 16

12 成人教育
歴史講座 テーマ未定

(個人講師）
成人 3月 1 2 16

13 成人教育
法律講座

｢相続入門」

相続問題を未然に防ぐために

(個人講師）
成人 9月26日 1 3 16

14 成人教育 ★｢獅子頭作り講座」
獅子頭の作り方の基礎を学

ぶ(個人講師）
成人

11月～12

月
4 8 16

15 成人教育
防災講座

｢東日本大震災における避難所体験

談」

地震への心構え､食料の備蓄､防災
用具､発生時の行動､地域での協力

(個人講師）

地域住民 11月 1 2 20

16 成人教育 ｢そば打ち入門講座」
手作りそばの打ち方を学ぶ

(そぱ打ちサークル）
成人 12月 1 3．5 8

17 成人教育
法律講座

｢遺言と成年後見人制度｣

相続問題を未然に防ぐために

(個人講師)
成人 2月 1 2 16

18 成人教育
｢自分でできる骨盤調整＆

リラックス講座」

骨盤の調整で体幹を整える

(個人講師）
成人女性 3月 1 2 10

19 高齢者教育
スマートフォン講座

｢シニア向けライン入門①」

アプリであるラインの使い方

を学ぶ(ドコモショップ千城台
店）

高齢者
コロナ影響
により中止

1 2 16

20 高齢者教育
スマートフォン講座

｢シニア向けライン入門②」

アプリであるラインの使い方
を学ぶ(ドコモショップ千城台
店）

高齢者 、 1月 1 2 16

21 その他
クリスマスコンサート

｢アルパのコンサート」

親しみやすい曲目でクリスマ
スコンサートを行う

(アルパ団体）

地域住民 12月 1 1.5 30

22 公民館だより
サークル活動紹介や、主催事
業の案内･報告など

地域住民

9月

12月

2月

3



ﾉ

令和2年度公民館事業計画

大宮公民館

ユI

NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員
(人）

1 少年教育 わらべ歌と絵本の会
幼児へのわらべ歌や絵本の

読み聞かせを行う
幼児･保護者 7月～3月 10 10 20

2 少年教育 夏の子ども教室 キーホルダーづくり

〕

小学生
コロナ影響

により中止
1 2 20

3 少年教育 冬の子ども教室 勾玉作り

I

小学生 12月 1 2 15

4 少年教育 冬の子ども教室 書き初め

」
一〆

小学生 12月 1 2 20

5 少年教育
地区小学校児童作品展 発表の機会をつくり地域の交

流を図る
小学生･保護者 2月 1 30日間

6 少年教育 ★わが家でイチゴ大福 お菓子作り 小学生 2月 1 ‘ 2 10

7 少年教育 子ども紙芝居
紙芝居を使った民話などの読
み間かせ

小学生 3月 1 1 30

8 成人教育 公民館クラブ員研修
クラブ員相互の研修と地域の
交流を図る

成人
コロナ影響

により中止
1 1 50

9 ,成人教育 初歩のビーズ手芸
ビーズ手芸の基礎･基本を

学びオリジナル作品を作る
成人

コロナ影響

により中止
2 4 15

､10 成人教育 ボランティア手編み講座

毛糸の再利用を活用して､手

編みの基礎を学び作品を高

齢者にプレゼントする
-成人

コロナ影響

により中止
2 4 15 ．

11 成人教育 郷土史講座
郷土の礎を築いた千葉氏に
ついて学ぶ

成人 9月 1 2 20

12 成人教育 大人の朗読会
朗読の練習成果を地域の人
に発表する

成人 10月 1 2 30

13 成人教育 ‘暮らしの気象
暮らしに欠かせない気象につ

いて､基礎知識を学ぶ
成人 10月 1 2 20

14 成人教育 みんなで楽しく健康づくり リズム体操で健康増進を図る 成人 11月・12月 3 6 15

15 成人教育 ★千葉県のお城入門
地域にある城郭の歴史･築城

の様子を学ぶ
戸~、

成人 11月 1 2 20

16 成人教育 知って得する身近な民間生薬
台所の薬草などについて学びセ

ルフメディケーションを養う
成人 12月 1 2 20

17 成人教育 クリスマスコンサート
男声合唱によるクリスマスソ

ングなどを地域で楽しむ
成人 12月 1 3 50

18 成人教育
絵本の読み聞かせボラン

ティア養成講座

絵本の読み間かせボランティ
アをするため幼児への体験
実習により朗読力をつける

成人 1月 2 4 15

19 成人教育 ★日本にある世界遺産

日本にある世界遺産につい

て理解を深めるため､基礎知

識を学ぶ
成人 2月 2 4 20

20 成人教育 ★房総黒船見聞記

幕末から明治へ歴史の分岐
点のひとつとなった黒船来航
について学ぶ

成人 2月 2 4 20

21 大宮公民館だより
主催事業のお知らせや新刊

図書の紹介など
地域

4月・7月

10月･1月
4



令和2年度公民館事業計画

みつわ台公民館

〆

Zユ

NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員
(人）

1 少年教育 春のルンルンこどもお菓子教室

食事の大切さを学び自分

で簡単な料理をする(ヘル
スメイト）

小学生
コロナ影響

により中止
1 2 16

2 少年教育 こども七夕まつり
折り紙で飾りを作る｡5色の短冊

について学び､七夕の飾りつけ

をする(こども支援センター）
小学生 7月 1 2.5 20

3 少年教育
夏休み子どもわくわく教室

①｢簡単．おいしい料理教
室」 W

、

料理を通じて健康な食生活

を学ぶ(ヘルスメイト）
小学生

コロナ影響

により中止
1 4 16

4 少年教育
★夏休み子どもわくわく教

室②｢勾玉を作ろう」

縄文文化に触れながら､勾
玉の製作(埋蔵文化財セン

ター）

小学生 8月 1 2 20

5 少年教育
夏休み子どもわくわく教室

③｢ガス管で万華鏡を作る
ー

つ」

工作や実験を通じて環境

問題に興味を持たせる(東

京ガス）

小学生
コロナ影響

により中止
1 1.5 20

6 少年教育 夏休み公民館広場ホップ

工作教室･こども防災などのプロ
グラムを用意し、自主的な活動

の場として運営(こども支援セン

ター）

小学生 7月 5 12．5 15

7 少年教育 夏休み公民館広場ステップ
工作･囲碁教室などのプログラム
を用意し、自主的な活動の場とし

て運営(こども支援センター）
小学生 8月 3 7.5 15

8 少年教育 夏休み公民館広場ジャンプ

工作教室･昔あそびなどのプログ
ラムを用意し、自主的な活動の

場として運営(こども支援セン
ター）

小学生 8月 2 7.5 15

9 少年教育 こども縫い物教室

縫い物を通じて創作を楽し

む心を養う(こども支援セン

ター）

小学生 2月 1 2.5 20

10 少年教育 放課後カレーおばさん1 1
100円でカレーを提供､誰もが

立ち寄れる居場所づくり(民
児協キ任児童委員）

地域住民
コロナ影響に，

より延期(毎月

第1木）

11 33 80

11 成人教育 パソコン講座
文章作成･保存･印刷

(生涯学習センター）
成人

コロナ影響

により延期
4 12 10

12 成人教育 みんなの医療講座 健康課との共催 成人
コロナ影響

により中止
1 2.3 20

13 成人教育 おいしい珈琲の滝れ方講座
珈琲の入れ方をドトールと

学ぶ((株)ド･トール）
･成人

コロナ影響

により中止
1 2 16

14 成人教育 県文書館による歴史講座
文書館のおすすめ講座

(千葉県文書館）
成人

講師都合に
より中止

1 1.5 30

15 成人教育 アートフラワー講座
アートフラワー技術の習得

(個人講師）
成人

コロナ影響
により延期

1 4 16

16 成人教育
料理教室①
｢男性のための料理教室」

簡単にできる季節の食材を

使った料理を作る
(ヘルスメイト）

成人 11月 1 2 16

17 成人教育 料理教室②
季節の食材を使った料理を

作る(ヘルスメイト）
成人 1月 1 2 16

18 成人教育
朗読サークル･如月「春の

朗読会」

朗読会(朗読サークル･如
月）

成人 2月 1
1

2 40

19 成人教育 ★水墨画入門 水墨画の習得(個人講師） 成人 3月 4 8 10

20 高齢者教育
春の健康体操

～健康寿命を延ばすために～

手軽な運動を通じて健康増進
を図る(個人講師）

成人
コロナ影響
により延期

1 3 25
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事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員
(人）

21 高齢者教育 役に立つ大人の学習塾

くらしの知識を学ぶ:相続
遺言/エンディングノート(N
PC法人びわの実）

成人
コロナ影響

により中止
2 4 20

22 高齢者教育 シニアのための若返り教室･夏
体操､脳トレを通して､健康増
進を図る(個人講師）

60歳以上の男女 7月 1 2 25

23 高齢者教育 グラウンドゴルフ大会

地域交流を深めながら健康

増進を図る(グラウンドゴルフ
指導員）

地域住民 9月 1 4 50

24 高齢者教育
秋の健康体操

～健康寿命を延ばすために～

手軽な運動を通じて健康増進

を図る(個人講師）
成人 10月 1 3 25

25 高齢者教育
★シニアのための若返り教

室・冬

体操､脳トレを通して､健康増

進を図る(個人講師）
60歳以上の男女 12月 1 2 25

26 その他 ★親子でアニメ上映会
5月の連休に親子でアニメ

を鑑賞する(公民館職員）
親子

コロナ影響

により中止
4 6 40

27

l q

その他 みつわ台寄せ千葉大落研

落語を通して心の底から笑
う。笑うことでストレス解消、

脳の活性化(千葉大落研）

地域住民
コロナ影響
により中止

1 1.5 40

28 その他 地域の防災力アップ講座
地域防災について理解を深

める(避難所運営委員会）
地域住民 8月 1 2 20

29 その他 ★癒しの音楽コンサート①
バイオリンチェロピアノ(個
人講師）

地域住民 11月 1 2
、

40

30 その他 癒しの音楽コンサート②
ギター(千葉ギターアンサンブ
ル） ､

地域住民 2月 1 2 40

31 公民館便り
サークルの活動紹介や､主催

事業の案内･報告など

年4回

発行予定

32 公民館文化祭

公民館グループ･サークルに

よる学習成果の発表(主催

みつわ台公民館クラブ連絡協
議会）

10月
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令和2年度公民館事業計画

若松公民館

Z.+

NC 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員
(人）

1 少年教育 ★親子工芸教室
親子で共同作業する時間を提供

する。（個人講師）

小学1～6年生と

保護者

夏季休業変

更により延期
2 4

10組

(20人）

2 少年教育
★親子プログラミング講座～スク
ラッチ入門～

パソコン操作の基本を習得する。
(千葉市生涯学習センター）

小学3～6年生と

保護者
8/20(木） 1 2

10組

(20人）

3 少年教育
★中高生対象

体幹トレーニング基礎講座

体幹トレーニングの効果的なやり

方､基礎的な知識を学ぶ場を提
供する。 （ちば産学官連携ブラシ
トフォーム講師:齊藤訓英帝

京平成大学助教）

中学生･高校生
夏季休業変

更により延期
2 刈

斗
４

12

4

1

少年教育 子どもスポチャン教室

夏休みの子どもの居場所作り。

スポーツチャンバラを通し､体力
の向上を図るとともに礼節を学

ぶ。（個人講師）

支援学級･学校

の小中学生
8/20(木） 1 2 4

5 少年教育 コープみらい｢エコプログラム」
生活に不可欠なリサイクルにつ

いて学習する場を提供する。
小学1～6年生

夏季休業変

更により中止
4 2 24

6 少年教育
千葉市科学館出張科学イベント

｢子ども科学実験教室」 ’

上学実験を通し､参加児童の教

畠の向上を図る場を提供する。

千葉市科学館）

小学1～6年生
夏季休業変

更により延期
1 1．5 24

7 少年教育
千葉市科学館出張科学イベント

｢子ども科学実験教室」

上学実験を通し､参加児童の教

島の向上を図る場を提供する。

千葉市科学館）

小学1～6年生
夏季休業変

更により延期
1 1.5 24

8 少年教育 東京ガス夏休み出張講座

生活に不可欠なガス、リサイクル

について学習する場を提供す

る。生活協同組合コープみらい

千葉県本部参加とネットワーク

推進部）

小学1～6年生
夏季休業変

更により中止
41 2 24

9 少年教育 坂月川親子自然教室

坂月川流域の自然環境を学ぶこ

とにより、ふるさとに対する理解と

愛着を深める場を提供する。（千

葉市環境局環境保全課）

小学1～6年生と

保護者

7/18(土）

8/22(土）
2 月

寺
５

20人

10 少年教育
3年生～6年生までのお菓子作り

教室

菓子作りの楽しさを知る機会とす

る。作業の手順や効率について

意識させる。（個人講師）

小学3～6年生 11月 1 2.5 16

11 少年教育
1年生～4年生までのお菓子作り

教室

菓子作りの楽しさを知る機会とす

る｡作業の手1l頂や効率について

意識させる。（個人講師）

小学1～4年生 11月 1 2-5 16

12 少年教育 親子かんたん'そば作り教室A

｢年越しそば｣を通し、日本文化を

知る機会とする｡親子で食に関・

する興味関心を共有し､家庭に

おいて健全な食生活を実現でき

る人間を育てる。 （個人講師）

小学3～6年生と

保護者
12月 1 2

8組

(16人）

13 少年教育 親子かんたんそば作り教室B

｢年越しそば｣を通し、日本文化を

知る機会とする｡親子で食に関

する興味関心を共有し､家庭に

おいて健全な食生活を実現でき

る人間を育てる。（個人講師）

小学3～6年生と

保護者
12月 1 2

!

8組

(16人）

14 成人教育 ★お菓子作り教室(全6回）

お菓子作りを通し､地域住民の

交流の場を提供する。（個人講
師）

成人
コロナ影響

により延期
6 12 9

15 成人教育 歴史講座

歴史的価値に加えて､現在や将

来のライフスタイルに通じる気質

や価値観を見出す機会を提供す

る。 （個人講師）

成人
コロナ影響

により延期
1 2 20

16 成人教育 ワード入門(全2向）
パソコン操作の基本を習得する。

(千葉市生涯学習センター）
成人

10/1（木）

10/2(金）
2 12 10

17 成人教育 ★男の薫製作り

趣味･教養に関して市民の各世

代に応じて必要とする知識･技術

が習得できる学習機会を提供す

る。（館職員）

成人 未定 2 4 10
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事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員

(人）

18 成人教育 ★終活セミナー，

人生の最期をより良く締めくくる

ための準備方法について提案す
る。（未定）

成人 未定 1 2 20

19 高齢者教育
★体操教室～－5歳を目指し､無
理せず続ける体作り～(全6回）

健康寿命を延ばすことを目指し、
健康づくりの場を提供する。（個
人講師）

60歳以上
コロナ影響

により延期
6 9 18

20 高齢者教育 スマートフォン教室A

スマートフォンを安全に使うため

のプライバシー設定の方法等を

普及する。 （ドコモショップ千城台
店） 、

成人 1月 2 2.5 10

21 高齢者教育 スマートフオン教室B

スマートフォンを安全に使うため

のプライバシー設定の方法等を

普及する。（ドコモショップ千城台
店）

成人 1月 2 2.5 10

22 その他 オカリナコンサート
心の休息･癒しの場を提供する。

(地域サークル）
地域住民 10月 １ 2

ノ

50

23 その他 落語会

心の休息･癒しの場を提供する。

(若松公民館クラブ等連絡協議
会）

若松公民館クラ

ブ等連絡協議会

会員･地域住民

未定 1 2 50

24 公民館だより
公民館広報誌の発行(主催事業
案内･報告等）

年4回 4 10,000枚

25
第37回若松公民館文化祭(後援
事業）

クラブ･サークルの学習成果の発

表と地域交流

若松公民館クラ
ブ等連絡協議会

会員

10月 ， 2 600人
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NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員
(人）

1 家庭教育
いきいき子育てクラブ

～リズムにのって親子あそび～

親子遊び･親子体操･子育

て相談･情報交換(個人講
師など）

1歳6カ月～3

歳児と保護者

コロナ影響

により中止

2 家庭教育
ツボミスクール

～カラダや下着を考えよう～

成長期のからだの変化や

下着について学ぶ(㈱ワ

コール）

小学生

高学年の女

子と保護者

コロナ影響

により中止

3 少年教育 ゆかたの着付け教室
浴衣の着付けを学ぶ(個人

講師など）

小学生高学

年、中学生

8月11日、

12日
2 3 10

4 少年教育
土曜こどもクラブ1

～自分で作ってみようA～

食事の大切さを学び、自分

で簡単な料理作りをする

(食生活改善協議会）

小学生

高学年

コロナ影響

|こより中止

5 少年教育
土曜こどもクラブ1

～自分で作ってみようB～

食事の大切さを学び、自分

で簡単な料理作りをする

(食生活改善協議会）

小学生

低学年

コロナ影響

により中止

6 少年教育
夏休みこどもチャレンジ

～自然と昆虫に親しむ～
身近な昆虫の生態につい

て学ぶ(個人講師など）
小学生 7月26日 1 1.5 10

7 少年教育
夏休みこども

お話会･映画会

絵本･児童書の読み間か

せと映画会(さくらぎエン

ジェル）

小学生

､低学年

コロナ影響

により中止

8 少年教育
夏休みこども教室

～ガス管で万華鏡を作ろう～

ガス管の廃材を利用して万

華鏡を作る(㈱東京ガス）

小学生

高学年

コロナ影響

により中止

9 少年教育
★夏休みこどもチャレンジ
～スポーツ吹矢教室～

スポーツ吹矢のルールに

ついて学び､体験する(個

人講師など）

小学生

高学年

コロナ影響

により中止

10 少年教育 ★プログラミング講座
プログラミングについて学

び､体験する

小学生

3～6年生
10月18日 1 2 10

11 少年教育
土曜こどもクラブ2

～自分で作ってみようA～

食事の大切さを学び、自分

で簡単な料理作りをする

(食生活改善協議会）

小学生

高学年
3月 1 3 16

12 少年教育 土曜こどもクラブ2＜
～自分で作ってみようB～

食事の大切さを学び、自分

で簡単な料理作りをする

(食生活改善協議会）

小学生

低学年
3月 1 2 ． 13

13 少年教育
春休みこども

お話会･映画会

絵本･児童書の読み間か

せと映画会(さくらぎエン

ジェル）

小学生

低学年
3月 1 1.5 50

14 成人教育 そぱ打ち入門教室
そば打ちの技法の習得(個

人講師など）
成人 10月 1 ． 3 8

15 高齢者教育
シニア向け

スマートフォン教室

スマートフォンの基本操

作､‘トラブルについて学ぶ

(MKDDI)

60歳以上 9月 1 2

J

20

16 高齢者教育 老化予防健康体操

病気について学び、日常生

活で行える健康体操を行う
(若葉いきいきプラザ）

60歳以上 10月 2 3 15

17 その他 オータムコンサート

古今東西の名曲鑑賞･楽

器の演奏会(男声合唱団ダ
ンケ）

一般市民 9月 1 2 50

18 その他 スプリングコンサート
古今東西の名曲鑑賞･楽

器の演奏会(盛弦会､ブルー
ﾄｱﾝｻﾝﾌ電ル･レウ・ﾘ）

一般市民 3月 1 2 50

19 公民館だより
サークルの活動紹介や､主

催事業の案内･報告など
2

20 桜木公民館文化祭

公民館クラブ･サークルに

よる学習成果発表(主催

桜木公民館クラブ連協）

公民館使用

団体会員と地
域住民

10月


