
健 康 観 察 票 
 

 

受講番号・氏名      番                 

   所 属 学 校                     学校 

参 加 講 座   ７/２９ ミクロの世界の生き物たちへの対処法     

     ・毎日、体温を測り、体調等とともに記入してください。 

     ・講座当日に本紙を持参し、受付で提出してください。 

     ・受付時に、下記表とは別に再度検温します。 

下記のいずれかに該当する場合は、必ず医師に相談してください。 

■息苦しさ（呼吸困難）、強いだるさ（倦怠感）、発熱等の症状がある場合 

■基礎疾患等があり、発熱や咳などの比較的軽い風邪症状がある場合 

■上記以外で、発熱や咳など、比較的軽い症状が続く場合 

  ※発熱症状またはその他の症状が数日続く場合、参加をご遠慮していただく場合があります。ご了承ください。 

 

日付 測定時刻 体温（℃） 
体  調 家族の発

熱等あり せき のどの痛み だるさ 息苦しさ その他 

（例） ７：１５ ３６．３  〇   頭痛・鼻水 〇 

７月２３日(土) ：        

７月２４日(日) ：        

７月２５日(月) ：        

７月２６日(火) ：        

７月２７日(水) ：        

７月２８日(木) ：        

７月２９日(金) ：        

↑当日は、自宅で測定したものを記入します。また、受付時に改めて測定します。 

 

※会場敷地内は全てマスクの着用をしてください。 

※受付時や休憩時にアルコール消毒液にて手指消毒を行っていただきます。アレルギーが

ある方は受付時に申し出てください。 

 

 

 

当日、受付に提出 

★当日提出がないと受講できない場合があります。 

 
★忘れた場合、受講後４日以内に郵送またはメールにて提出・報告をしてください。 

 

 


