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美浜区まちづくり活動報告会
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マイクロプラスチック
@ 幕張の浜
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トレGOMI大会＆通常ビーチクリーン活動同時開催
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1 内 容 チームメンバーと、制限時間内に得点となる2種類の
  海洋ごみを対象に拾い集める。マイクロプラスチックは、

Treasure（宝）、海洋プラスチック片（5㎜～15㎝）は
Gemstone（原石）とし、海洋ゴミの大きさと量で競い合う、
新感覚Treasure hunting（宝探し）ゴミ拾い。    

2 チーム 3人一組    
3 用 具 軍手、プラスチックカップ（L/M)、ピンセット貸出。

オリジナル用具持参可能。     
4 ルール ① チームは、チーム名を決めてチームリーダーを1名設ける。   

  ②  代表者を選定し、選手宣誓をする    
  ③  小学生以下で構成されているチームには、保護者を 1 名

加える（保護者は、チーム人数に含まない）    
  ④  競技時間は、30 分厳守で減点制    
  ⑤  海洋ゴミを拾う道具は、自由    
  ⑥   計量はチームごとに行う    

5 海洋ごみ得点表     
                 ◆ Treasure 宝＝マイクロプラスチック（5㎜以下）

→重量×1000＝得点  
◆ Gemstone 原石＝ 海洋プラスチック片（5㎜～15㎝） 
→重量×1＝得点  

 

トレGOMIとは？
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第1回トレGOMI大会 2025年10月11日雨/10チーム(30名参加）
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第2回トレGOMI大会 2026年3月14日晴れ/29チーム(87名参加）
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Think Globally, Act Locally.



2025年度 ビーチクリーン活動実績【上期】
2025年3月8日 160名

2025年8月9日    250名2025年7月12日 520名

2025年4月12日 230名 2025年5月10日  60名

2025年6月14日 250名
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2025年度 ビーチクリーン活動実績【下期】
2025年9月13日 120名

2026年2月14日    85名2026年1月10日  100名

2025年10月11日 126名 2025年11月8日    150名

2025年12月13日 120名
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ご質問
aquadream.project@gmail.com

NPO法人 Aqua Dream Project

小亀 さおり
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