
  

各地区部会エリアで 『美浜区支え合いのまち推進計画』 を推進しています 

  美浜区支え合いのまち推進計画（第５期美浜区地域福祉計画）は、令和４～８年度における 

地域の取組み（住民同士の支え合い）について策定しています。 

美浜区内８つの地区部会エリアにおいては、各地域特有の福祉課題を解決 

していくために「重点取組項目」を選定し、地域福祉活動に取り組んでいます。 
 

 

 

 

 

 

 

地域で実施している取組事例をご紹介します 
 

今回の推進協だよりでは、美浜区支え合いのまち推進計画の基本方針に 

沿って、地域で実施している取組事例をご紹介します。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

美浜区支え合いのまち推進協だより 

令和８年３月６日発行 
【編集】 

美浜区支え合いのまち推進協議会事務局 
  美浜保健福祉センター 高齢障害支援課 

   TEL ０４３（２７０）３５０５ 

  千葉市社会福祉協議会 美浜区事務所 

   TEL ０４３（２７８）３２５２ 

基本目標：『みんなが主役！ こころ豊かな美浜
ま ち

づくり』 

地域住民や地域の多様な主体が地域生活課題の解決のため、様々な活動に「我が事」として参画し、 

活動を通じて地域での支え合いの輪がより一層広がるよう、各取組みを推進します。 

 

No. ２４ 

 

みんなが主役 

《基本方針》Ⅰ 住民主体による協働のまちづくり Ⅱ 誰もが暮らしやすい環境づくり Ⅲ 福祉を支える人づくり 

 

 

 

 健康スポーツの会(幸町一丁目地区部会エリア) 

三世代が交流しており、これまでのボッチャに

加えて新たにモルックを取り入れて開催していま

す。子どもだけでなく、 

高齢者も参加して 

もらえるよう工夫 

しています。地域の 

コミュニティの場と 

して“地域全体を 

巻き込む”活動を 

行っています。 

幕西５６５６(ごろごろ)食堂 

（幕張西地区部会エリア） 

令和６年７月､地域の地域運営 

委員会・区連協・自治会・地区 

部会・民児協・青少年育成委員会 

・食育推進員等の協力により 

“食”を通じた交流の場として 

地域子ども食堂をオープン 

しました。寄附の食材を活用し、 

中学生までの子どもから大人･ 

高齢者まで、利用者･ボランティ 

ア共に楽しんで参加しています。 
 

基本方針Ⅰ 住民主体による協働のまちづくり 

スポーツ交流会（稲毛海岸地区部会エリア） 

地域で活動する団体 

が一緒になって開催し 

ています。モルックや 

グランドゴルフ等子ど 

もから高齢者まで多世 

代で楽しめるような種 

目で地域住民みんなで 

楽しめるよう企画して 

います。 

ふれあい会食会（高洲･高浜地区部会エリア） 

７５歳以上の一人暮らしの方を対象に実施して

います。地域のボランティアがメニュー作りから食

材の準備・調理まで 

工夫しながら行って 

います。おしゃべり 

を楽しみながら交流し、 

高齢者の引きこもり 

防止や見守りにも 

繋がっています。 

『美浜区支え合いのまち推進計画』令和 4～８年度 

 

 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

次期計画（第６期千葉市地域福祉計画）策定に向けて検討しています 
  

千葉市では、次期地域福祉計画（第 6 期千葉市地域福祉計画・計画期間：令和９～１４年度）の 

策定に向け準備を進めています。次期計画に向けて、市計画・区計画の分けをなくし、一体的に 

策定し、市計画で策定される「共通的な地域の取組」を進めていくこと、推進協は地域 

づくりについて話し合う場として、各地区部会や地域団体が地域生活課題の解決に 

資する取組みについて発表・共有すること等現在計画策定のため検討が行われています。 

次期計画の詳細につきましては、令和 8 年度の推進協だよりでお知らせいたします。 
 

地域福祉計画に関する情報や「第５期 美浜区支え合いのまち推進計画」については、下記ホームページアドレスに掲載してありますのでご覧ください。 

https://www.city.chiba.jp/hokenfukushi/kenkofukushi/chiikifukushi/chifuku5-re.html 

       
 

 

 

 

 

 

 

 

 

交流会（幸町２丁目地区部会エリア） 

近年、外国人居住者が増えていることから、千葉

大学の学生と協力し、外国人居住者と既住民との

国際交流を目的とした七夕祭りや音楽会などの

『交流会』を開催しています。地域住民とのコミュ

ニティを形成することで、お互いを理解し、良好な

関係を構築していきたいと考えています。 
 

基本方針Ⅱ 誰もが暮らしやすい環境づくり 

コミュニティスペース（打瀬地区部会エリア） 

幕張ベイタウンのコミュニティスペース「絆」

は、高齢者の健康マージャン、子どもたちの書道教

室、認知症カフェ等で利用されています。１つの場

所を様々な団体 

が利用すること 

で、世代を超え 

て住民が繋がる 

場所として継続 

していきたいと 

考えています。 
 

 

       「美浜区支え合いのまち推進協だより」は、町内自治会を通じて回覧しています。町内自治会に加入されて 

       いない集合住宅等については、お申し出いただければ管理組合代表者等へ郵送いたします。（各戸への配布は 

       いたしません。）また、保健福祉センター・区役所・公民館でも閲覧できます。 

        ご希望の際は、下記までご連絡ください。 

       【問合せ】美浜区支え合いのまち推進協議会事務局 

               美浜保健福祉センター 高齢障害支援課 ℡：043－270－3505 

               千葉市社会福祉協議会 美浜区事務所  ℡：043－278－3252 

 

 

 

 

いそべオレンジを守る会（磯辺地区部会エリア） 

高齢者が住む戸建住宅では、分譲時に植えた庭木の

管理が難しくなり、夏みかん等の果樹が手つかずとな

っていました。令和６年度から障害者の事業所と一緒

に庭木の夏みかんを利用したマーマレードジャム作り

を行っています。今後も積極的に働きかける取組みを

行いたいと考えています。 

基本方針Ⅲ 福祉を支える人づくり 

地域支え合い活動 

「ささえあい まさご」 

（真砂地区部会エリア） 

  

 

地区内の有志のボラン 

ティア（協力員）により、 

ゴミ出しの支援や病院へ 

の送迎などを行う、“地域支え合い活動”を 

実施しています。公的な支援が受けられない

方の支えとなり、地域の見守りにも繋がって

います。 

 

 

 

 

https://www.city.chiba.jp/hokenfukushi/kenkofukushi/chiikifukushi/chifuku5-re.html

