
第３４回 美浜区民フェスティバル
レクリエーション・スポーツ体験 競技案内 ①

9:30～14:00

昔のあそび

コマ、けん玉、竹馬を親子で体験します。

11:00～ パンがなくなり次第終了

パン食い競争

約３０人が一斉にスタートして走り、
途中のパンを取ってゴールに向かいます。

パン食い競争終了後～

フリスビー

フリスビー競技を体験します。

9:30～14:00

紙芝居

テントの中で紙芝居や読み聞かせ、
ペープサート、マジックを楽しみます。

9:30～14:00

ドッヂビー

ドッヂボールとフリスビーを組み合わせ
た競技です。ドッヂビーを使って色々な
あそびを楽しみましょう。

9:30～14:00

大輪投げ

フラフープをつかった大きな輪を、
カラーコーンに投げ入れる遊びです。

議題２－２



9:30～14:00

スカイクロス

輪投げとゴルフを組み合わせた競技で、
スタート地点からリングを目標のコーン
に向かって投げ、落下地点から次の投を
繰り返し、最終的にリングをコーンに投
げ入れるまでの回数を競います。

第３４回 美浜区民フェスティバル
レクリエーション・スポーツ体験 競技案内 ②

9:30～14:00

フラフープ

フラフープを体験します。大小色んな大
きさのフラフープでチャレンジ！

ペタンク

コート上に描いたサークルを基点に、木
製のビュット（目標球）に金属製のブー
ル（ボール）を投げ合い、ボールにより
近い位置にブールを置くことで得点を競
います。

パン食い競争終了後～

9:30～14:00

リム回し

リム回し競技を体験します。
自転車のリム（車輪）の溝に棒を入れて
倒れないように押しながら走ります。

9:30～14:00

モルック

地面に立て並べられた複数の木のピンを
めがけて、モルックという木の棒を投げ、
獲得した点数を競います。

どの競技も無料で体験が
できます！
ぜひお気軽にご参加ください♪

どの競技も無料で体験ができます！
ぜひお気軽にご参加ください♪

モルック
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