
２０２６年度 育児サークルのご案内 

磯辺育児サークル 
 毎日育児をがんばっているお父さんお母さん、日ごろの悩みを仲間同士で分

かち合いませんか？子どもを交えてにぎやかに語り合い、お互いに情報交換し

ましょう。お父さんお母さんたちの交流の場です。ぜひ、お気軽にお立ち寄り

ください。お待ちしています。 

 

対象 ：０歳～1歳６か月のお子さんとお父さんお母さん 

持ち物：赤ちゃん用の敷物 

時間 ：午前 10時～11時 30分 

日程 ：毎月第２水曜日（７・８月を除く） 

場所 ：磯辺地域ルーム（磯辺４-28-1） 

 

＊保・歯・栄…保健師、歯科衛生士、管理栄養士が会場で相談を受けます。 

＊５月・９月・１２月・１月・３月イベント開催予定です。        

 

 

＜問い合わせ＞ 美浜保健福祉センター健康課 ０４３－２７０－２２１３ 

社会福祉協議会美浜区事務所 ０４３－２７８－３２５２ 
主催：千葉市社会福祉協議会 磯辺地区部会
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