
令和８年度 育児サークルのご案内 

ツインズファミリー 
 

 

ベイタウンの方を中心に双子ちゃんや三つ子ちゃん（もちろんそれ以上も OK!）を 

持つ家族が楽しく活動しています。同じ経験をしている仲間の輪を広げ、情報を交換し 

たり、子どもたちが遊ぶ様子を見ながらお話ししたりしています。経験豊富なママやパ 

パがちょっとした相談にも乗ってくれます。 

これから出産予定のプレママ＆パパも是非どうぞ！双子ちゃんの上や下にきょうだい 

がいる方も、遠慮なくご一緒にお連れ下さい。もしかすると、育児便利グッズのリサイ 

クルもあるかも！！ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

R８年 4月 ５月 6月 7月 

８日    １３日 １０日（保）  ８日 

8月 9月 １０月 １１月 

    １２日 ９日    １４日  １１日（保） 

１２月 R９年 1月 2月  3月 

     ９日   １３日    1０日  １０日 
＊保…保健師が会場で相談を受けます。 

 

 

＜問い合わせ＞ 

千葉市美浜保健福祉センター健康課 

すこやか親子班 043（270）2213  

 

場所：ベイタウンコア・工芸室 

日程：毎月第 2水曜日 

時間：午前 10時～1２時 

※時間内であればいつ来てもいつ帰っても OKです！ 

マイペースで参加できるので、一度足を運んでみて下さい。 


