
子育て講演会 

『４～６歳児のこころとからだ 

～子どものすこやかな育ちを支えるために～』 
 

性差を意識し始める子どもへ、性の大切さの 

伝え方や接し方、心の発達について、臨床心理士と 

保健師がお話します。 
 

日 時：令和８年１月１４日（水）午前１０時～１２時 

会 場：美浜保健福祉センター ３階 

対 象：４～６歳の子を持つ保護者 

※託児あり（先着７名） 

申込み：右の二次元コード、または、電話にて受付します。  

※託児をご希望の方は、 

１２月１日(月)午前９時～電話にてお申し込みください。 

 

 

 

 

 

 

 

問い合わせ先 

〒261-8581 

美浜区真砂５－１５－２ 

美浜保健福祉センター 健康課 

   電話 ０４３－２７０－２２１３ 

  メール kenko.MIH@city.chiba.lg.jp 

～参加者の声～ 

「性教育の枠を超えて、子育てに関する様々なことを知ることができて、勉強に 

なりました。」 

「これからの思春期を見据えて、今だからできることをたくさん教えていただき、 

親として心構えができました。」 

「子育ての話に共感しながら、理解を深めることができました。」 

「講演会の話を聞いて、心に余裕ができました。」 

「性のことに関して、伝え方などがわかって良かったです。」 
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