
広域避難場所 

避難場所・避難所 

避難するときの集合場所 

自主防災会名　　　　　　　　　　　　　　　　　会 長 名 

健康保険証番号

　　　　　　　　　　　　　　　　電話番号　　　かかりつけの病院 

市役所・区役所等 

202-1611 消　防　局 245-5111 市　役　所 

279-0119 美浜消防署 270-3111 美浜区役所 

238-9920 保　健　所 292-6111 緑消防署 292-8111 緑区役所 

291-7121 緑土木事務所 237-7998 若葉消防署 233-8111 若葉区役所 

306-0655 若葉土木事務所 284-5111 稲毛消防署 284-6111 稲毛区役所 

257-8841 花見川･稲毛土木事務所 259-2544 花見川消防署 275-6111 花見川区役所 

232-1151 中央･美浜土木事務所 202-1615 中央消防署 221-2111 中央区役所 

ライフライン関係機関 

291-1807 大多喜ガス千葉事業所 0120-995552 東京電力千葉ｶｽﾀﾏｰｾﾝﾀｰ第一 

047-484-0111 千　葉　ガ　ス 421-3333 四街道市企業部(水道) 

0570-002211 東京ガスお客さまセンター 291-5461 千 葉 市 水 道 局 

0120-019000 NTT千葉(お客さま相談ｾﾝﾀｰ) 0570-001245 千葉県水道局お客様センター 

病　院

　　238-9911 休日救急診療所(千葉市総合保健医療ｾﾝﾀｰ内) 

279-3131 

277-7711 千葉市立海浜病院 
(夜間救急初期診療部) 

227-1131 千葉市立青葉病院 

119 火事・救急 
救助などは  110 犯罪・交通事故 

などは 

災害用伝言ダイヤルの使用法 

１ ７ １ 
録音する場合 １

２ 再生する場合 

( ××× × ) ×× － ×××× 
※ 被災地の方はご自宅の電話番号を(市外局番から) 
※ 被災地以外の方は連絡のとりたい被災地の方の電話番号を(市外局番から)

　名　前：　　　　　　　　　　　　血液型：　　型　ＲＨ（＋，－）　　　　年　　月　　日生
　勤務先(学校)：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ＴＥＬ：

　名　前：　　　　　　　　　　　　血液型：　　型　ＲＨ（＋，－）　　　　年　　月　　日生
　勤務先(学校)：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ＴＥＬ：

　名　前：　　　　　　　　　　　　血液型：　　型　ＲＨ（＋，－）　　　　年　　月　　日生
　勤務先(学校)：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ＴＥＬ：

　名　前：　　　　　　　　　　　　血液型：　　型　ＲＨ（＋，－）　　　　年　　月　　日生
　勤務先(学校)：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ＴＥＬ： 

家
族
の
記
録

　住　　所　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　電話番号


