
 
NO MUSIC，NO LIFE 

                                          教頭  
 「〇〇の秋」。皆さんは「〇〇」にどの様な言葉が思い浮かびますか？食欲？読書？スポーツ？芸術？行楽？勉

学？私はもっぱら「芸術」です。芸術の中でも、特に「音楽」です。 
 「音楽」との出会いは、おそらく母のお腹の中にいた頃。父が音楽好きで、ピアノを弾いたり、ジャズを聴い

たりしていたので、それをしっかり聴いていたのだと思います。自宅にはジャズピアノがあり、物心ついた頃か

らそのピアノで父と音楽遊びをしていました。３歳からはクラシックピアノを習い始め、１日最低２時間は練習。

将来はピアニストになることが、幼稚園、小学校時代の夢でした。 
 そんな私の転機となったのは、中学校３年生のときの音楽の先生との出会いでした。その先生は、教科書の教

材ではなく、ポップスを使って授業を行う珍しい先生でした。『いとしのエリー』の手作り楽譜を配り、生徒に好

きな楽器を選ばせて練習をさせる。「表現の仕方を工夫する」という目標を達成するために「どこを、どの様に工

夫するか」を自分たちで念頭に置きながら練習しました。そこには、「やらされる音楽」ではなく、「やりたい音

楽」がありました。この先生との出会いによって、「こんなわくわくするような音楽の授業ができる先生になりた

い。」という新しい夢ができました。 
 その後、大学の教員養成課程で中学校の音楽教師を目指していましたが、教育実習を経験する中で、より子ど

もたちの近くで人間関係づくりに寄与したいと考えるようになりました。音楽だけではなく、他教科の指導や、

自分の理想の学級づくりに挑戦したいと思い、音楽専科ではなく、学級担任の道を選んだのです。 
 これまで担任として、そして現在は教頭として、私の授業づくりや学級づくりのモットーは、「自分が楽しいか」

です。教職員が、そして私自身が楽しくなければ子どもたちが楽しいわけがありません。そして、子どもたちの

反応を見逃さないこと。「あの子がつまらなそうにしているな」「お！没頭して書いているな！」など、子どもた

ちの生の反応を見て、すぐに反省し、次の実践へ生かすように努めてきました。この視点は、学校全体を見るよ

うになった今も、私の大切な心の軸となっています。 
 私がこの職に就いたのも、人生を変える「音楽」との出会いがあったからです。小学校時代は、本物に触れ、

たくさんのことを経験し、可能性を広げていく大切な時期です。私が「NO MUSIC，NO LIFE」であるよう

に、子どもたち一人一人が、自分だけの「NO 〇〇，NO LIFE」の「〇〇」を見付けられるよう、これから

も教頭として、微力ながら力を尽くしていきたいと思います。 
秋の夜長、「〇〇の秋」を思い浮かべながら、自分の今までを振り返り、思いのまま書かせていただきました。 
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☆学校徴収金 11月 25日（水）は口座振替日 【対象：６年生・杉の子学級】  

11月26日（月）は学校徴収金の第５期の振替日です。５月28日（木）に配付した「学校徴収金（共同購入費）

について」をご確認のうえ、前日までに必要な金額を登録口座へご用意くださいますようお願いいたします。な

お、引き落としができなかった場合は、12月15日（火）に再振替を行います。 

 

☆インターネットや SNSはルールを決めて活用を！ 
スマートフォンは、子供たちにとっても便利なツールである一方、使い方を誤ると、トラブルに巻き込まれた

り、犯罪の被害に遭ったりする危険性があります。学校では、子供たちがインターネットを安全に利用できるよ

う、危険なサイトに近付かないことや、LINEなどのSNSを通じたいじめや犯罪に巻き込まれないために気を付け

ることなどについて、発達段階に応じた指導を行っています。ご家庭でも、お子さんの利用状況に合わせて、イ

ンターネットの利用方法や内容、利用時間などについて一緒に話し合い、家庭でのルールを決めておくことが大

切です。また、フィルタリング機能を活用して有害なサイトへのアクセスを制限したり、利用履歴などを確認し

たりして、お子さんのインターネットの利用状況を把握することも、安全を守るための有効な方法です。 

インターネットやSNSを安全に活用できるよう、ご家庭でもルールの確認や見守りにご協力をお願いいたします。 

 
☆少しでも「おかしいな？」と思ったら警察に連絡を！ 
日が短くなり、夕方はすぐに暗くなる季節となりました。暗くなってから外を歩くと、周囲の様子がわかりに

くくなり、危険な目に遭ったときに助けを求めにくくなることもあります。そのため、子供たちには、遊びに夢

中になりすぎず、時計を見て行動し、午後４時３０分には家に帰るよう指導しています。ご家庭でも、帰宅時刻

についてお子さんとご確認をお願いいたします。 

また、不審者の出没や不審な事案が発生した場合、またはその可能性がある場合には、速やかに警察へ通報し

ていただき、その後、学校にもお知らせくださいますようお願いいたします。警察からも、事案発生時の迅速な

対応のため、できるだけ早く通報してほしいとのお話をいただいております。子どもたちの安全を守るため、皆

様のご理解とご協力をお願いいたします。 

子供たちが安心して安全に過ごせるよう、ご理解とご協力をよろしくお願いいたします。 
 
☆白衣と赤白大玉、バスケットボードをご寄贈いただきました 

このたび、飛躍会様（異業種の会社役員等による市民団

体）より、５年生が使用する白衣、赤白大玉、バスケット

ボードをご寄贈いただきました。飛躍会様には、以前から

継続してご寄付をいただいております。ご寄贈いただいた

品々は、子供たちの学習や活動のために、大切に使わせて

いただきます。本当にありがとうございました。 
 
☆体育館冷暖房設備設置工事の日程について 

体育館冷暖房設備設置工事について、10月30日（金）現在、教育委員会より、工事は12月以降に開始する予

定との連絡を受けております。今後、具体的な工事日程等が決まりましたら、改めてお知らせいたします。 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

  

  

 

お知らせとお願い 

杉の子 音楽の学習 ５年 校外学習 
 

２年 町探検 陸上大会壮行会 

～思い出のアルバム～ 

 

 


