
  

 

 

 

 

音読ノススメ 

校  長 
 
「燈火親しむ候」という言葉があります。日が沈むのがすっかり早くなり、燈（あかり）

を灯（とも）して読書をするにふさわしい季節となりました。読書週間は 1947 年（昭和 22

年）から始まりました。76年の歴史があり、期間は 11月 3日の文化の日を中心にした 10月

27日から 11 月 9 日の２週間と決められています。 

 小学生の宿題の定番というと「音読」です。国語の教科書を正しく読めるようになるだけ

でなく、脳科学的にも学習効果があることが注目されています。音読の効果を調べると…ま

ず、文字の読み方や、フレーズの切れ目を理解し、話の内容をしっかり理解することで「読

解力」が身に付きます。また、自分の声を自分の耳で聞くことは、日本語のリズムを体得す

る近道でもあります。音読は、文字を目で追うことで「視覚」を、自分の声を聴くことで「聴

覚」を、そして教科書を手にすることで「触覚」を刺激します。正しい姿勢で行えば、そこに

自律神経を刺激するというプラスの効果も期待できます。脳にこうした刺激を与えることは、

前頭前野が発達し、記憶力や暗記力のアップにつながります。また、前頭前野は感情を制御

する部位でもあります。音読による刺激は、コミュニケーション能力を高めることもできる

のです。こんなに学習効果が高い音読に「宿題だから仕方ないか」という気持ちで取り組む

のは、本当にもったいないことです。 

 本校でも 10 月 16 日から 11 月 12 日まで、読書クイズや読書くじ、来年に開府 900 年を迎

える千葉市に関する本の紹介などを行っています。子供たちはイベントを楽しみながら「読

書のきろく」の表に記入する読んだ本を日々増やしています。 

今年、79 回目の読書週間の標語は「こころとあたまの深呼吸。」です。1947年、第１回目

の読書週間の標語は「最後のページを閉じた 違う私がいた」でした。現在の教育ではコン

ピュータの効果的な活用がうたわれています。しかし、検索した人の好みの情報を提示して

くるインターネットとは違う「味見読書」、スワイプとは違う紙の感触や「しおり」を使った

読書も行い、本によって新たなことを得て読書前とは「違う私」になる機会も大事だと思い

ます。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

千葉市立千城小学校 
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10 月の千城小の様子 

５・６年校外学習 トップスポーツふれあい交流事業 １・２年校外学習 

 佐倉市にある国立歴史民俗博物館
に行きました。日本の歴史や文化につ
いて学びました。 

 県立中央博物館と青葉の森公
園に行きました。展示物を興味
津々に見学し、公園で思いっきり
遊びました。 

 プロバスケットボールチーム「アルティ
ーリ千葉」のコーチに来ていただき、バス
ケットボールの楽しさや挑戦する大切さ
を教えていただきました。 



 

 

                
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

《放課後の校庭利用について》 
「千城小学校 生活の約束」では、１１月～３月は４時までに家に帰ることとしています。日暮れが

早くなっていますので、４時には帰宅できるようにご協力をお願いします。また、学校のルールとは違う
遊び方をしている様子も見られます。安全のため、学校での約束を守って遊ぶように見守りや声かけ
をお願いします。 

《千葉市学力状況調査（３・５年）の日程変更について》 
来年２月に予定していました「千葉市学力状況調査」（３・５年対象）は、千葉市の実施業務を委

託する業者が変更になったことに伴い、実施日を１月２９日（木）・３０日（金）に変更します。また、出
題範囲が 11 月末までの学習内容となります。 

２・４・６年生が実施する学力調査は、予定通り２月１２日（木）・１３日（金）に実施します。出題範
囲は、その学年で学習した内容全てとなります。 

《学年始め休業日の見直しについて》 
  千葉市では、令和８年度より学年始め休業日の運用について見直しを行うこととしました。この見
直しは、児童生徒が新学年を円滑にスタートできるようにするためのものです。見直しの内容は以下
の通りです。令和８年度の始業式は、４月８日（水）となります。 
     現行の学年始め休業日：４月１日から４月４日まで 
     見直し後の学年始め休業日：４月１日から４月７日まで 
《給食費・学校徴収金の口座振替のお知らせ》 

11 月 25 日（火）は、給食費等の第５期振替日です。残高の確認をお願いします。引き落としがで
きない場合は、12 月 15 日（月）に再振替を行います。 

（学校給食費について 市保健体育課  ℡２４５－５９０９  学校徴収金について  教頭 ℡２６６－３７４１） 
《スクールカウンセラーの来校日》 
 スクールカウンセラーは、次の日程の９：００～１４：００の間でカウンセリングを行っています。カウン
セリングをご希望の方は、教頭までご連絡ください。 
    １１月の来校日    ４日（火） １１日（火） １８日（火）  

 

１日（月）防災週間（～12/12） 

      ちしろっ子会議 委員会活動 
 ４日（木）サツマイモ洗い 

 ６日（土）けやきまつり ふれあい集会 

 ８日（月）振替休業 

１１日（木）個人面談  

１２日（金）個人面談  

１５日（月）クラブ活動 

１８日（木）５・６年薬物乱用防止教室 

      大掃除 

２２日（月）給食終了 

２３日（火）冬休み前全校集会 お弁当の日 

冬の一斉パトロール 

２４日（水）冬季休業（～1/5） 

３日（月）文化の日 

４日（火）就学時健診 

６日（木）千葉市小学校陸上大会 

７日（金）４年ごみ分別スクール 

１０日（月）ちしろっ子会議 

      委員会活動 

１２日（水）千葉市小学校陸上大会（予備日） 

１８日（火）市教研 

１９日（水）芋ほり（けやきタイム） 

２１日（金）３～６年運動会前日準備 

２２日（土）千城運動会 

２３日（日）勤労感謝の日 

２４日（月）振替休日 

２５日（火）振替休業 

２６日（水）ジョギング週間（～12/12） 

      心の元気っ子タイム（～12/5） 

２７日（木）５年移動教室保護者説明会 

お知らせ 

《千城小学校小規模校化対応協議会の開催報告》 
10 月 23 日（木）に、本校の児童数減少に対応するための協議会（第 16 回）が開かれました。会

議の中で、本校の現状についての報告と今後について意見交換を行いました。 


