
 千城
ち し ろ

小学校
しょうがっこう

 学習
がくしゅう

の約束
やくそく

 

 

◇休
やす

み時間
じ か ん

に次
つぎ

の学習
がくしゅう

の準備
じゅんび

をしましょう。 

◇時計
と け い

を見
み

て、学習
がくしゅう

が始
はじ

まる時刻
じ こ く

までに席
せき

に着
つ

きましょう。 

◇学習
がくしゅう

の始
はじ

まりと終
お

わりのあいさつをしましょう。 

 ・号令
ごうれい

「気
き

を付
つ

け」（姿勢
し せ い

を正
ただ

しましょう。）これから〇時間
じ か ん

目
め

の学習
がくしゅう

を始
はじ

めます。礼
れい

。」 

 ・全員
ぜんいん

「お願
ねが

いします。」【礼
れい

をする。】 

 ・号令
ごうれい

「気
き

を付
つ

け」（姿勢
し せ い

を正
ただ

しましょう。）これで〇時間
じ か ん

目
め

の学習
がくしゅう

を終
お

わります。礼
れい

。」 

 ・全員
ぜんいん

「ありがとうございました。」【礼
れい

をする。】 

◇正
ただ

しい姿勢
し せ い

で学習
がくしゅう

に取
と

り組
く

みましょう。【足
あし

は床
ゆか

にペタ、骨
こつ

ばんは立
た

てて、 

こしが反
そ

らないように】 

◇手
て

をあげるときはひじを伸
の

ばしましょう。名前
な ま え

を呼
よ

ばれたら、返事
へ ん じ

をして立
た

ちましょう。 

発表
はっぴょう

の仕方
し か た

を守
まも

って、発表
はっぴょう

しましょう。 

◇上手
じょうず

な聞
き

き方
かた

で先生
せんせい

の話
はなし

や友達
ともだち

の発表
はっぴょう

を聞
き

きましょう。 

◇名前
な ま え

が呼
よ

ばれたら、「はい」と返事
へ ん じ

をしましょう。 

◇教室
きょうしつ

の移動
い ど う

は、教
きょう

室
しつ

内
ない

に並
なら

んでから静
しず

かに移動
い ど う

しましょう。移動
い ど う

をするときは、教室
きょうしつ

の電気
で ん き

を消
け

しましょう。ストーブやエアコン、扇風機
せんぷうき

の電源
でんげん

は先生
せんせい

がつけたり消
け

したりします。 

◇学習
がくしゅう

用具
よ う ぐ

をきちんと準備
じゅんび

しましょう。 

・けずったえんぴつ（B か２B）５～６本
ほん

・赤
あか

青
あお

えんぴつ１本
ぽん

・消
け

しゴム１個
こ

 

・名前
な ま え

ペン（油性
ゆ せ い

）１本
ぽん

・定規
じょうぎ

（１５ｃｍくらい・折りたたみ式
お        しき

でないもの）・下
した

じき１枚
まい

 

・はさみ・のり・セロテープ・ホチキス・色
いろ

えんぴつ・（コンパス・三角
さんかく

定規
じょうぎ

・分度器
ぶ ん ど き

） 



※ノック式
しき

えんぴつやその他
た

のペンは使
つか

いません。（必要
ひつよう

なときは先生
せんせい

から連絡
れんらく

します。） 

※学習
がくしゅう

に必要
ひつよう

のないものは持
も

ってきません。わからない場合
ば あ い

は、先生
せんせい

に相談
そうだん

しましょう。 

◇学習
がくしゅう

の準備
じゅんび

は前
まえ

の日
ひ

に自分
じ ぶ ん

でしましょう。（忘
わす

れ物
もの

をなくすため） 

 

◇体育
たいいく

の学習
がくしゅう

 

・赤
あか

白
しろ

帽子
ぼ う し

をかぶり、ゴムひもをあごにかけましょう。 

・上着
う わ ぎ

はズボンにしっかり入
い

れます。 

・靴下
くつした

と靴
くつ

ひもを確認
かくにん

しましょう。 

・長
なが

い髪
かみ

は結
むす

びましょう。 

・タイツやスパッツは、ぬいで参加
さ ん か

しましょう。 

・寒
さむ

いときに着
き

る服
ふく

は運動
うんどう

に合
あ

った服装
ふくそう

にします。汗
あせ

をかいたら脱いで
ぬ   

体温
たいおん

を調節
ちょうせつ

できるよう

な服装
ふくそう

にしましょう。 

・体育
たいいく

を見学
けんがく

する場合
ば あ い

は、すぐーるや連絡帳
れんらくちょう

に理由
り ゆ う

を家
いえ

の人
ひと

に書
か

いてもらいましょう。 
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