
 

 

 

 

学校を支える人  々

校長 今福 教子 

 学校では教員だけでなく様々な立場の人たちが働いています。そのひとつが食・食育を担当する栄

養士や給食調理員です。弥生小学校の子供たちは、好き嫌いなく給食をたくさん食べてくれる子が多

いです。栄養士による毎日の献立のギガタブへの掲載、給食委員会の子供たちのお昼の校内放送での

メニューや栄養の紹介、そして何より、保護者の皆様のバランスよく好き嫌いなく食べられるような

お家での食事の工夫が、学校で生かされているのだと思います。 

 弥生小学校の給食室では、栄養士を含め5人の調理員が作業をしています。万全の衛生管理のもと

で、安全安心でおいしい給食づくりを心がけています。給食室の様子を紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

「ごちそうさまでした！」「おいしかったです！」 

空になった食缶を返しに来た子供たちの声が、この日も響いて 

いました。この声と子供たちの笑顔が、私たちの大きな喜びに 

なっています。 

                                  

令和５年 ６月３０日 

                                      千葉市立弥生小学校 

 

家庭数配付 

 

 

調理場に入る前に

は、各自の爪ブラ

シを使って念入り

に手洗いします 

エリアごと

に履物を替

えて衛生管

理に努めて

います 
 

この日のメニューは 

・麦ごはん・ごんざ 

・サバのネギみそ焼き 

・磯和え・あまなつ 

サバはひ

とつずつ

丁寧に衣

を付けて 

 

 

油でこん

がりと揚

げます 

 

  

すべてのものの中心温度を 

しっかりと測ります 

作業工程を記録に残します 


