
        

 

 

梅雨に入り蒸し暑い気候が続いていますが、子どもたちは、暑さに負けないで元気に登校してい

ます。毎日の気温の変化が大きく、暑さが続くので、体調を崩しやすい時期です。疲れている様子

が見られたら、ご家庭で十分に栄養と休息を取らせてください。 

 

・指導最終日・指導開始日について 

夏休み前のことばの学習は 7/13（木）まで、夏休み明けの学習は、8/29（火）から始まりま

す。都合により、予定が変更になる場合がありますので、詳しくは各担当者にご確認ください。 

・個人面談について 

個人面談週間に幕張小学校通級児童の保護者の皆様と面談を行います。お忙しい中ですが、学

級での面談と合わせて時間の調整をお願いします。 

 

日 月 火 水 木 金 土 

  

 

    1 

2 3 

クラブ⑤ 

３年クラブ

見学 

4  

個人面談 

下校 13：25 

5  

午前中：出張 

個人面談 

下校 13：25 

6  

個人面談 

下校 13：25 

7 

個人面談 

下校 13：25 

8 

9 10 

クラブ⑥ 

11 

トウモロコ

シの皮むき

３年 

12 

ゴミ分別スク

ール４年 

まくフレ 

13 

ネット安全教

室（5.6 年） 

指導最終日 

給食最終日 

午後：研修 

14 

夏休み前集会 

下校 11：40 

午後：会議 

15 

16 17 祝 

海の日 

18 19 20 21 22 

       

       

8/27 28 

夏休み明け集会 

下校 11：40 

29 

指導開始日 

30 31 9/1 

引渡訓練 

13：25～ 

2 

3 4 5 6 7 

 

8 9 

千葉市立幕張小学校 

令和 5年 ７・8月号 

夏季休業日：7月 17日（月）～8月 27日（日）   夏休み明け指導開始日：8月 29日（火）～ 



 

 

「ゆっくり話そう」などのアドバイスは逆効果。子どもの吃音症状で、まず心に銘じておきたい

のは「話し方のアドバイスはしない方がよい」ということです。親だけでなく、周囲の人にも徹底

させていきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 はたから見れば、苦しそうに見えても、本人は吃音を気にしていないこともあります。あえて、

話し方の修正を試みる必要はありません。よかれと思ってするアドバイスも、子どもは「その話し

方ではダメ」と言われたように感じてしまいます。 

 「『ゆっくり』『やさしく』言い続けていたら治った」などという話を聞くこともあるかもしれま

せん。たしかにゆっくり話せば吃音は出にくくなります。けれど、治る子は放っておいても治りま

す。アドバイスが回復を早めるわけではありません。むしろ無用なアドバイスは逆効果です。「注意

され続けたのは、自分の話し方が悪いからだ」という思いをもたせることにつながりかねないです。 

 

参照：吃音のことがよくわかる本 菊池良和監修  講談社 

 子どものたどたどしい話し方を聞くと、正し

い話し方を教えた方がよいだろうと、大人はだ

れでも考えがち。実際、９割近くの親は吃音が

始まった子どもに「ゆっくり話そうね」などの

話し方のアドバイスをしています。 

はい

いいえ

「ゆっくり話しなさい」「落ち着いて」と言う 

N＝1002 （The stuttering foundation,2003） 

88％ 

12％ 

ゆっくり言ってごらん。 

落ち着いて！ 

話し方のアドバイス 

小学校で作ってきたんだね。 

かっこいいなぁ。 
先取り 

しょ・う・がっ・こ・う 

だろ？もう 1回、言ってごらん。 

言い直しをさせる 

こ、こ、こ、これね 

しょ、しょ、しょー

がっこうでね。 

今の話し方では

ダメなんだ。。。 小学校で作り方を習

ったから家でも作っ

てみたって言いたか

ったのに。。。 

ぼくのお話、全然

聞いてもらえな

い。 

 スムーズに話そうとしても、それがで

きないのが吃音です。伝えたいことがあ

るのに、自分ではどうしようもない話し

方ばかりに注目されることで、子どもは

話すことに「いやな気持ち」をもつよう

になるおそれがあります。 


