
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

○○の秋～めあてをもって頑張ること～  校長 齊藤 利惠 

今年の夏は、猛暑、酷暑という言葉で語られていましたが、なかなか暑さが収まらず、最近やっと秋ら

しい気候となってきました。 

10月15日の後期始業式で、子供たちに「秋はいろいろなことに取り組みやすい季節なので、よく

『○○の秋』と言われますね。」と話すと、子供たちから「スポーツ」「食欲」「芸術」「読書」・・・と声が

あがりました。私からは、読書の秋について話をしました。動画やテレビと違い、お話の世界では、頭の

中でさまざまな場面を広げることができます。このような想像する力（想像力）を身に付けるといろいろ

なことを考えられるようになり、友達の気持ちも想像できるようになります。たくさん本を読んで想像力

を身に付け、心のあったかさんを膨らませましょう、という内容です。ぜひ、お子様と一緒に「読書の

秋」を満喫していただければ幸いです。 

また、本日行われた千葉市陸上大会では、秋空の下、今までの練習の成果を発揮できるよう頑張る６年

生の姿、またそれを一体となって応援する子供たちの姿が見られました。壮行会では、「勝ち負けを気にす

ることは当然だと思うけれど、一番大切なことは終わったあと『自分のめあてに向かって頑張った！』と

思えること。勝つ相手は、他人ではなく自分自身です。」という話をしました。改めて、めあてをもって頑

張った子供たちに拍手を送りたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さらに、各クラスの廊下や教室の後ろには、長作っ子一人一人が「後期頑張りたいこと」や「３月まで

になりたい自分」を決めて掲示をしています。「めあて」をもつともたないとでは、取り組みに大きな差が

でます。11月15日（土）長作フェスタ（学習参観）の際にご覧いただき、励ましの言葉等をかけていた

だきますようお願いします。 

千葉市立長作小学校 

学 校 だ よ り  № ７ 

令和７年度 Ｒ７.１１.５ 

【トップスポーツふれあい事業 ジェフレディース】 

 10 月 8 日千葉市のトップスポーツふれあい事業の一環で、ジ

ェフユナイテッド市原千葉レディースの望月選手、木村選手、小

川選手、山口選手が来校されました。４名は現役のプロ選手で、実

際にフクダ電子アリーナをはじめピッチに立ってプレーをしてい

る皆さんです。当日は５・６年生と一緒にサッカーを楽しみまし

た。スポーツ選手という職業に就いている方とのふれあいは、プ

ロの技術だけではなく、その人の人生という部分にも触れられる

貴重な機会となると感じられるものでした。 
学校のポスターに 

サインをもらいました！ 

陸上大会（中央・花見川・稲毛

区の部）は1,832名の６年生が

出場しました！ 

練習に参加した人は、どの子も

９月のころと比べて大きく記録

を伸ばしました。積み重ねは自

信につながります。 



 

 ○○の秋といえば、やっぱり読書の秋です。しかしながら、今の自分にとってこの「読書の秋」はなかなか簡単に味わえるものではありません。１日の中でどうやって読書

に使う時間を捻出するか、これが難しいのです。読みたい本はあるので、読書タイムの捻出に力を入れるため、本はなるべく買うようにしています（せっかく買ったのだから

と言い聞かせるため・苦笑）。今は「はじめる力」（著 安野貴博）、「クスノキの番人」（作 東野圭吾）を読み進めているところです。本は小さなころから好きでした。本は始

まりがあって、終わりがあります。これは当然のことですが、関連コンテンツに自動的に促される現代においては大切なことだと思っています。自分の責任で手に取っている

のに毎回おもしろいとは限らず、読んでみないとわからないというのも魅力です。また、本の言葉は作者・筆者以外の何人もの校閲のもとわたしたちのもとに届いています。

個人発のコンテンツやSNS全盛の現代において稀な工程と言えますね。今の子供たちが大人になったときも「読書の秋」が共有できるワードであってほしいものです。 

学校徴収金・給食費の第５期振替日  11/25（火） 

11月25日(火)は、給食費等の第５期振替日です。４・５年生は、６年生の修学旅行の積立が始まります。残高の確認

をお願いします。引き落としができない場合は、12月15日(月)に再振替を行います。 

11 月 保護者参観可能な行事：◆体育館・教室／●運動場 

3 日（月） 文化の日 

4 日（火） 陸上大会壮行会／委員会活動 

5 日（水） 千葉市小学校陸上大会 

〔6 年生代表選手・青葉の森〕※予備日11/12 

11 日（火） 就学時検診 特別日課 12:40 下校（給食あり） 

15 日（土） 長作フェスタ（AM）◆／はばたき祭（PM）◆ 

17 日（月） 振替休業 

18 日（火） 特別Ｂ日課 13:00 下校 ※4-2 のみ15:00 下校 

19 日（水） ハッピー活動／口腔衛生指導◆（５年・たんぽぽ） 

21 日（金） 幼保小交流事業（１年生） 

23 日（日） 勤労感謝の日 

24 日（月） 振替休日 

25 日（火） クラブ活動（４～6 年） 

26 日（水） ハッピー活動（長縄大会）● 

28 日（金） 校外学習〔６年：国会議事堂・科学技術館〕 

12 月  

1 日（月）～3 日（水） 移動教室 

〔5 年：2 泊3 日・千葉市少年自然の家〕 

  5 日（金） 幕張中学校見学〔該当６年〕 

  7 日（日） 長作小環境整備デー 

  8 日（月） 委員会活動（1~4 年5 時間下校） 

 10 日（水） 芸術鑑賞会その２◆ 

 12 日,15 日,17 日 個人面談 

 16 日（火） クラブ活動 

 18 日（木） 天戸中学校見学〔６年〕 

 19 日（金） 校外学習 

      〔４年：成田・佐原方面〕 

 22 日（月） 給食終了 

 23 日（火） 全校集会 特別Ｃ日課11:20 下校 
 

 冬季休業：12 月24 日（水）～1 月5 日（月） 

【12 月７日（日） 長作小環境整備デー】 

※長作小学校 学校支援地域本部事業の一環で、PTA 役員をはじめ

地域の有志の方による環境整備が行われます。当日お力を貸していた

だく皆様、お休みのところありがとうございます。 

【スクールカウンセラー来校日】 

11 月 7 日／14 日／21 日／28 日 9:30～14:30 

 子供たち本人だけでなく、子育て、子どもとの向き

合い方など保護者の方の相談もお待ちしています☻ 

寒い日はどんな服装？ ～キーワードは『重ね着』～ 

朝晩が冷えるようになってきました。しかし、学校生

活では室内で過ごすことも多いですし、外で体を動かす

こともあります。『重ね着』をキーワードに、寒暖に合わ

せて過ごせるよう、お子さんとご確認ください。 

【こんな状況を見かけます】―――――――――― 

「上着として厚手のダウンジャケットを着ているが、中はＴシャツ１枚」 

「室内では上着を脱ぐ」と学校では伝えていきます。上着を脱ぐと寒い

場合は、教室で羽織るための服などを用意しておくとよいでしょう。 

「体育のときに、登下校用のコートを着て運動している」 

  体育の学習時は動きやすい防寒着が望ましいです。寒い中でも、動い

ていると体があったまり汗もかきます。体育着袋に着脱のできる防寒着

などを入れておくとよいでしょう（別添資料をご確認ください）。 

令和８年度の予定 

 教育委員会より、次年度の長期

休業について通知がありました。 

春休み（年度末・学年初め休業） 

 ３／２５(水)～４／７(火) 

夏休み 

７／２０(月)～８／３１(月) 

秋休み 

１０／９(金)～１０／１３(火) 

冬休み 

 １２／２４（木）～１／５（火） 

春休み（年度末休業） 

 ３／２５(木)～３／３１（水） 
※本校の次年度の行事予定は、市の行事

等が決まってからの調整になりますの

で、２月頃にお知らせする予定です。 


