
       

 

 

           
 

校長  
  

学校周辺の樹木の葉がひらひら舞い落ち、朝夕だいぶ寒くなってきました。いよいよ本格的な冬の
到来を感じます。日頃より、本校の教育活動に対しましてご理解とご協力をいただき感謝申し上げま
す。 

10 月 25 日（水）に、青葉の森スポーツプラザ陸上競技場で、千葉市小学校陸上競技大会が開催
されました。本校の６年生も轟町小の代表として参加しました。コロナ禍で縮小されていた本大会で
すが、今年度は保護者の応援も解禁となり、絶好の秋晴れの空の下、盛大に実施されました。市内の

半分にあたる花見川・中央・稲毛区内の各小学校代表の子供たちが一堂に会し、100ｍ走、60ｍハ
ードル走、1000ｍ走のトラック競技を始め、走り幅跳び、走り高跳び、ソフトボール投げの６種目で競
い合います。轟町小の選手たちは、インフルエンザによる学年閉鎖等を乗り越え、自分のベストを尽く
すことを目標に、堂々と競技に臨むことができました。勝敗は自分ではどうすることもできませんが、
ベストを尽くすことは、自分自身が頑張ればできることです。（私はそれこそが一番大切なことだと日
頃から考えています。）自分を信じて一生懸命に“ベストを尽している”選手たちを見ていると、誇らし
く嬉しくなってきました。陸上競技は勝ち負けがあり順位がつく競技です。練習に一生懸命に取り組
んだのに、選手に選ばれなかった子供たちも当然います。しかし、練習で友達と切磋琢磨し互いに自
身の力を高め合ったこと、出場した選手たちも、練習から大会当日まで、競い合う相手がいたからこ
そ自分のもっている力を最大限発揮できたことは、揺るぎのない事実です。大会に出場した選手、練

習には出たけれど惜しくも選手になれなかった仲間、そして、当日学校で手作りの手旗を振って心を
込めて応援した仲間たち、まさしく６年生全員で取り組んだ陸上大会でした。それらのおかげで、大会
当日に自己ベスト記録を更新できた選手も多く、６年生にとって生涯忘れることのできない一日にな
ったことと思います。大会に向けての練習は９月から始めましたが、２か月に及ぶ練習への全員のひ
たむきな取り組みが、大舞台で見事に花開き、すばらしい活躍につながったのだと思います。陸上大
会への取り組みを通して、体力や運動能力の向上とともに、精神面でも成長できました。これまで、支
えてくださった保護者の皆様には、心から御礼を申し上げます。また、下級生も早朝から真剣に取り
組む上級生の姿からいろいろなことを学び、感じ取ってくれたことと思います。 
 今、子供たちの運動能力低下が危惧されています。文科省では、1964 年の東京五輪開催を機に
毎年「体力・運動能力調査」を行っていますが、1985 年ころから低下してきており、昔の子供と比較
するとほとんどの種目において現代の子供の数値が下回っています。最近の子供は転びやすい、怪

我をしやすい、起立姿勢が長くできないといわれています。これは、平衡性、敏しょう性、巧緻性など、
身体の動きを最も効率的に発揮するための能力、つまり調整力が衰え始めているからです。そのた
め咄嗟の動きができない、頭の考えに身体の動きがついていかずバランスを保つことができない現
象も見られます。また好んで運動を行う子とそうでない子の「二極化」傾向もみられるそうです。体
力・運動能力は、体を動かし、使う経験を通してついてきます。子供たちには日頃から業間休み等、外
に出て遊ぶよう声掛けをしていますが、遊びがより充実するよう工夫していくことも大事だと思ってい
ます。３年間続いていた大規模改造工事も完了し、体育館、運動場共に全面使用可能となりました。
「好きこそものの上手なれ」という諺にもありますように、運動好きで、運動に親しむ子供たちを育ん
でいくことが何よりも大切です。今後も、体育学習の一層の充実を図ってまいりますので、ご協力の
ほどをよろしくお願いいたします。 

 今月は 11 月 18 日（土）に「かがやけとどろきっ子」と「TSS バザー」があります。それぞれの学年で
工夫を凝らして、発表の練習や準備に取り掛かっています。どうぞ頑張っている子供たちの発表をご
覧いただければと思います。 
本校のインフルエンザの流行は一時期と比べ治まってはいますが、これから冬本番を迎え、まだま

だ予断を許さない状況です。学校でも手洗い・換気・咳エチケットを励行してまいりますが、今後とも
子供たちの健康・安全への支援等ご協力をお願い申し上げます。 

令和５年度 学校だより 

       １１月号 

千葉市立轟町小学校 

令和５年１１月１６日(木) 

“ベストを尽くす”素晴らしさ 



【千葉市陸上大会(１０月２５日開催)記録結果】                      【on-line応援の様子】 

種   目 選 手  名 （記録） 

１００ｍ走 男子児童（14秒 80）／女子児童（16秒 95）自己ベスト 

男子児童（14秒 95）／女子児童（17秒 53）自己ベスト 

６０ｍハードル走 男子児童（12秒22）自己ベスト／女子児童（11秒 50）自己ベストタイ 

男子児童（12秒 35）       ／女子児童（12秒 49） 

１ ０ ０ ０ ｍ 走 男子児童（4分 4秒）／女子児童（4分 12秒）自己ベスト 

走り幅跳び 男子児童（365ｃｍ）   ／  女子児童（301ｃｍ） 

男子児童（309ｃｍ）   ／  女子児童（319ｃｍ） 

走り高跳び 男子児童（125ｃｍ）  ／ 女子児童 （110ｃｍ）自己ベストタイ 

男子児童（110ｃｍ）  ／ 女子児童（110ｃｍ）自己ベスト 

ソフトボール投げ 男子児童（39.7ｍ）自己ベスト／女子児童 （44.5ｍ） 

              ／ 女子児童（16.2ｍ）                  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                           
１７日（金） 学校評議員会 

バザー前日準備 
１８日（土） かがやけとどろきっ子（A4日課・給食有） 

TSSバザーPM 
２０日(月) 振替休業日 
２１日（火） A4日課 
２１日（火）～１２月８日(金) 児童教育相談週間 
２２日（水） 秋の歯科検診 
２３日（木・祝） 勤労感謝の日 
２７日（月） クラブ活動         
２８日（火） トップアスリート交流（バルドラール浦安） 

特設球技部活動練習開始（６年） 
２９日（水） 幼少保連携活動（轟保育所、愛隣幼稚 

園、弥生幼稚園、こばと保育所、稲毛こど 
もの木保育園来校） 

３０日（木） 芸術鑑賞会 
 

 

    
  ４日（月） クラブ活動 
  ６日（水）～８（金） 移動教室（５年） 
  ８日(金) 陶芸教室(６年) 
  １１日（月） 委員会活動 
１２日（火）～１８日(月) 個人面談(A５日課) 

※１２日のみA４日課 
１３日（水） いのちを守る教育(５年) 
１４日（木） 青少年育成委員会パトロール 
１５日(金) ネット安全教室（３年・５年) 
２０日（水） なかよし活動 
２１日（木） 給食終了日 
２２日（金） 全校集会・お弁当の日・A5日課 
２５日（月）～１/５(金)冬季休業 
２７日(水)・２８日(木)・１月４日(木) 学校閉庁日 

 

年明け全校集会は１月９日(火)です。 

（B日課） 

【体育館工事について】 
１：１１月１３日に千葉市による建築検査終了しました。 
〇無事に工事が終了し学校側の管理となりました。早速、「体育館リニューアル
セレモニー」を６年生で行いました。（１１月１５日）※右写真がその様子です。 

２：登下校時の南門の使用について 
〇南門の使用制限を解除します。南門前の横断歩道を活用し、安全に登下校し
てください。（校庭の端を通って、東、西それぞれの昇降口へ向かいます。） 

３：今後の予定  
〇１１月２１日  体育館電気検査・体育館横防災倉庫増築工事 

児童による体育館使用開始 
○１１月２４日  体育館物品戻し入れ作業・AED取り付け作業 
○１１月２５日  社会体育団体使用開始 
○１１月２７日  体育館ピアノ調律作業 
 

年末年始休みを含め、学校に職員はおりません。 

「給食費・学校徴収金の口座振替日のお知らせ 
第５期（１０月分）初回振替日は、１１月２７日（月）になります。登録口座

の残高を確認し、振替日前日までに、必要な金額をご用意ください。口
座から引き落としができない場合は、１２月１５日（金）に再振替を行いま
す。事務手続きの負担軽減のために、確実な入金にご協力ください。 

ご協力ください。 
今年度中に引っ越しをし

たり、転校したりする予定が
あるご家庭は、必ず学校ま
でお知らせください。 


