
 

 

 

 

 

 

運動会のはじまり 

 

 校長   

 

新年度が始まって、早くも１か月が過ぎようとしています。４月１８日（土）の学習参観・学校説明会・懇談会

にはご多用の中ご参会いただき、どうもありがとうございました。新しい学年での活動の様子はいかがでした

でしょうか。子供たちはそれぞれの学年での役割を自覚して、生き生きと活動しています。今後とも、本校の

教育活動にご理解とご協力をいただきますようお願いいたします。新学年に慣れてきたところで、連休明け

には練習が始まり、５月末の３０日（土）には運動会「Shirai Sports Festival」があります。 

 さて、その「運動会」がなぜ、学校で開催されるようになったのでしょうか。 

 調べてみると、１８７４（明治７）年に東京・築地の海軍兵学寮で開催された「競闘遊戯会」が、日本で最初に

行われた運動会と言われています。「競闘遊戯会」の名前は、イギリスでは労働者向けの「アスレチック・スポ

ーツ」行事をモデルに開催したため、それを直訳したのだそうです。ちなみに、プログラムには次のようなもの

がありました。 

・「つばめのとびならい」＝１５歳以下の 300 ヤード競走 

・「あきのむくどり」＝１６歳以上の 600 ヤード競走 

・「とびうおのなみきり」＝幅跳び 

・「ぼらのあみごえ」＝高跳び 

・「ふるだぬきのつぶてうち」＝玉投げ 

・「てふのはなおひ」＝二人三脚 

現在の運動会にもあるような競技も見られます。さらに、プログラム最後のメイン競技は、 

・豚追い競争。 

当日は、豚に油を塗って行ったため、捕まえてもつるつる滑って逃げられてしまい、会場は大爆笑だったそう

です。 

こうして、海軍兵学校で始まった体育的行事は、力比べや戦闘訓練も目的に含めて行われていました。こ

の「競闘遊戯会」と同じ年に、北海道大学の前身の札幌農学校でも「力芸会」が開催されました。教育の一

環としての運動を重視したものです。障害物競走などのレクリエーション的競技も行われ、より今の運動会に

近いものだったとのこと。 

そして決め手となったのは、初代文部大臣 森有礼 が体育による集団訓練を推奨したこと。 １８８５（明治

１９）年発布の小学校令で体操が正式に学校教育課程に入ると、運動会も全国の小学校で開かれるようにな

りました。時代を経て、運動はもちろん、集団活動にも力を注ぐように目的も変化していきました。 

 さて、昨年度から白井小・中学校連携行事となった運動会。名前も新たに「Shirai Sports Festival」としまし

た。また、本年は千葉開府９００年の節目の年でもあります。昨年度より連携を深められるよう、また、何よりも

子供たちにとって楽しくて学びの多い行事となりますよう、職員も一丸となって準備しています。保護者の皆

様、地域の皆様にもお力添えをいただけたら幸いです。お時間がありましたら、当日ぜひ、足をお運びくださ

い。お待ちしております。 
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日 曜日 学校行事 

3 日 憲法記念日 

4 月 みどりの日 

5 火 こどもの日 

6 水 振替休日 

7 木 
4～6年ハイホーおはなし会 

Shirai Sports Festival練習開始 

8 金 
尿検査 2次   

フッ化物洗口 

11 月 5年移動教室(千葉市少年自然の家) 

12 火 5年移動教室(千葉市少年自然の家) 

13 水 5年移動教室(千葉市少年自然の家) 

14 木 
フッ化物洗口 

1～3年ハイホーおはなし会 

15 金 
SSF 合同練習 

6年 3D スコリオ健診 

20 水 
SSF 合同練習 

PTA 青空ボランティア（除草作業） 

21 木 

フッ化物洗口   

1年・抽出児童眼科健診 

1,2 年さつまいも植え 

26 火 SSF 予行練習 

27 水 フッ化物洗口 

29 金 5,6 年前日準備 

30 土 
Shirai Sports Festival 

引き渡し訓練 

31 月 SSF 予備日 

日 曜日 学校行事 

1 月 振替休業 

2 火 
給食なし（弁当持参） 

SSF予備日 

3 水 

フッ化物洗口 

6年租税教室 

2,5年口腔衛生指導 

PTAプール清掃 

4 水 
歯科健診 

5,6年プール清掃 

5 木 内科健診 

9 火 委員会活動 

10 水 

フッ化物洗口 

1,2年 ALSOK 安心教室 

PTA役員会 

11 木 
4～6年ハイホーおはなし会 

プール開き 

12 金 防犯訓練 

15 月 5,6年救急救命法 

17 水 フッ化物洗口 

18 木 
1～3年ハイホーおはなし会 

3,4年歯科保健指導 

23 火 音楽発表会壮行会 

24 水 
フッ化物洗口 

3,4年音楽発表会(若葉文化ホール） 

25 木 4年環境学習（共同土木主催） 

 



お知らせとお願い  
 

【放課後（下校後）の校庭開放について】 

  千葉市教育委員会より 4 月２０日付でお知らせがすぐーる配信されています。白井小学校の

「放課後の校庭開放」は下記のとおりです。 

 

    〇開放日  平日（月～金） 

 

〇使用時の約束等 

     ・原則として、白井小学校に在籍する児童とその保護者等の利用に限ります。 

・家の人に「何時に家に帰るのか」を伝えてくるようにしてください。 

     ・金銭、携帯型ゲーム機、カード等の貴重品の持ち込みはできません。 

     ・自転車で来校した場合は、はす池周辺に駐輪します。 

 

 

【学校セーフティウォッチ事業について】 

  毎年、登下校に際にバス停や交差点に立って見守る、放課後や休

みの日に近所の公園を見守る等、様々な形でセーフティウォッチャ

ーさんによる見守り活動が行われています。今年は 30 名の地域の

方にご登録いただきました。白井小の卒業生、保護者の方や地域の民

生委員さん、自治会長さんなどです。広い地域だからこそ、地域のた

くさんの目があって子供たちの安全が保たれています。 

学校では、４月２７日（月）に実施した「よろしくお願いしますの

会」で子供たちに紹介し、あわせて感謝の気持ちを伝えました。セーフティウォッチャーさんから

は「挨拶がうれしい」「元気をもらっている」というお言葉をいただきました。 

「感謝の気持ち」を元気な挨拶で示していけるように、ご家庭でもお話をお願いします。また、

保護者の皆様の見守りへのご協力をお願いいたします。 

 

【PTA 活動について】 

  令和７年度の役員の皆様を中心にご協力ありがとうございました。保護者

の皆様のおかげで、令和７年度の白井小の教育を多岐にわたり充実させるこ

とができました。 

令和８年度もボランティアという形で学校行事や学習にお手伝いいただ

きたいことがたくさんあります。子供たちの教育の充実のためにご協力どう

ぞよろしくお願いいたします。たくさんのご参加をお待ちしております。 


