
 

土気
と け

小学校
しょうがっこう

 

１日
にち

の過
す

ごし方
かた

 

気持
き も

ちよく過
す

ごすために 

【オアシス運動
うんどう

】 

○お はようございます ○あ りがとうございます 

○し つれいします   ○す みません 

○ 心
こころ

のこもったあいさつをしましょう。 

○ 時計
と け い

を見
み

て行動
こうどう

しましょう。 

○ ろう下
か

はしずかに右側
みぎがわ

を歩
ある

きましょう。 

○ 中央
ちゅうおう

階段
かいだん

は、非常
ひじょう

の場合
ば あ い

や係
かかり

、当番
とうばん

の仕事
し ご と

以外
い が い

は使
つか

わないようにしましょう。 

きちんとﾁｪｯｸ！持
も

ち物
も の

・身
み

だしなみ 

仲
な か

よく元気
げ ん き

に♬休
やす

み時間
じ か ん

 

給食
きゅうしょく

はマナーを守
まも

っておいしく食
た

べよう 

すみずみまでピカピカそうじ 

命
いのち

を守
ま も

るために～学校
が っ こ う

の外
そ と

では～ 

○ 持
も

ち物
もの

には、全
すべ

て名前
な ま え

を書
か

きましょう。 

○ 名札
な ふ だ

を忘
わす

れずにつけましょう。 

○ ハンカチ、ティッシュを持
も

ち歩
ある

きましょう。 

○ 筆箱
ふでばこ

の中
なか

には、けずった鉛筆
えんぴつ

５～６本
ほん

・消
け

しゴム・ 

赤
あか

青
あお

鉛筆
えんぴつ

・定規
じょうぎ

・名前
な ま え

ペンを入
い

れておきましょう。 

いけないこと 

○ 学習
がくしゅう

に必要
ひつよう

のないもの 

○ シャープペンシル、ボールペン 

○ キーホルダー（名札
な ふ だ

やかばんなどに付
つ

けない） 

○ 校内
こうない

での、マフラー、手袋
てぶくろ

、上着
う わ ぎ

（厚手
あ つ で

のもの） 

○ 天気
て ん き

のよい日
ひ

は、外
そと

で元気
げ ん き

に遊
あそ

びましょう。 

○ 外
そと

に出
で

るときは、赤
あか

白
しろ

ぼうしをかぶりましょう。 

○ 雨
あめ

の日
ひ

は、室内
しつない

で落
お

ち着
つ

いて過
す

ごしましょう。 

○ 建物
たてもの

のうらなど人気
ひ と け

がない所
ところ

には行
い

きません。 

○ 外
そと

から帰
かえ

ってきたら手洗
て あ ら

い、汗
あせ

のしまつ、水
みず

飲
の

みをし
ましょう。 

○ アスファルトの上では、おにごっこやなわとび、ボー

ル遊
あそ

びはしません。 

○ ブランコでは立
た

ち乗
の

りしません。 
 

○ 手
て

をしっかりと洗
あら

いましょう。 

○ ランチョンマットを使
つか

いましょう。 

○ 食事
しょくじ

のマナーを守
まも

りましょう。 

○ 歯
は

をみがきましょう。 

○ １２時
じ

５０分
ぶん

まで教 室
きょうしつ

で待
ま

ちましょう。 

○ 赤
あか

白
しろ

ぼうしをかぶりましょう。 

○ 外
そと

そうじ以外
い が い

の人
ひと

は、上着
う わ ぎ

をぬぎましょう。 

○ 口
くち

を結
むす

んで、すみずみまできれいにしましょう。 

○ そうじ用具
よ う ぐ

は、元
もと

の場所
ば し ょ

へ返
かえ

しましょう。 

○ そうじが終
お

わったら、手
て

洗
あら

いをしましょう。 

 

登
とう

下校
げ こ う

 

○ 決
き

められた通学
つうがく

路
ろ

を、歩
ある

きましょう。 

○ スロープ門
もん

からもみじ門
もん

の間
あいだ

は通
とお

りません。 

○ 登校
とうこう

時
じ

刻
こく

を守
まも

りましょう。 

○ 寄
よ

り道
みち

をしないで帰
かえ

りましょう。 

○ 知
し

らない人
ひと

にさそわれてもついていきません。 

【いか・の・お・す・し】 

放課後
ほ う か ご

 

○ 出
で

かけるときには、家
いえ

の人
ひと

に『どこへ・だれと・何
なに

を

しに・何時
な ん じ

ごろかえる』をきちんと伝
つた

えましょう。 

○ 自転車
じてんしゃ

に乗
の

るときは、ヘルメットをかぶり、交通
こうつう

ルー

ルを守
まも

 って安全
あんぜん

 に乗
の

 りましょう。学校
がっこう

 に乗
の

 ってくる

場合
ば あ い

は、学校
がっこう

の敷地内
しきちない

にとめます。歩道
ほ ど う

や道路
ど う ろ

✖ 

○ 校庭
こうてい

でおかしやジュースを飲
の

み食
く

いしません。 

○ 校庭
こうてい

で遊
あそ

べる時
じ

間
かん

は、午後
ご ご

４時
じ

３０分
ぶん

までです。 

○ 帰宅
き た く

時間
じ か ん

までに家
いえ

に着
つ

きましょう。 

３～９月
がつ

は午後
ご ご

５時
じ

、１０～２月
がつ

は午後
ご ご

４時
じ

３０分
ぶん

 

○ 下
げ

校
こう

後
ご

、忘
わす

れ物
もの

は取
と

りに来
き

ません。どうしても必要
ひつよう

な

ものの場合
ば あ い

は、お家
うち

の人
ひと

と取
と

りに来
き

ます。 
 

○ 道路
ど う ろ

 や 駐
ちゅう

車場
しゃじょう

 でのジェイボードやキックボードな

どの遊
あそ

びや移動
い ど う

はやめます。 

○ 学区外
がっくがい

へ出
で

かけるときは、大人
お と な

といっしょに行
い

きまし
ょう。 

○ 花火
は な び

などの危険
き け ん

な遊
あそ

びは、子供
こ ど も

だけではやりません。 

○ きけんな場所
ば し ょ

 （池
いけ

、工事
こ う じ

現場
げ ん ば

、がけなど）では遊
あそ

びま

せん。 


