
よい子の一日（保護者用） 令和 8年度版 

よ〔保護者の方へ〕

 このきまりは、「学校」と「家庭」の両面からとらえ、子供たちの生活について基本的なことをまとめてあります。確認できる場所に貼り、常時目を通して「安全、危険防止」 

にお役立てください。また、発達段階等を考慮していただき「家庭でのきまり」を作り、安全・安心な学校生活が送れるよう、お子さんと確認をお願いします。  

≪学校での生活≫
登下校 学校での学習と生活 

１ 登下校時刻を守る。 

  

２ 友達とさそい合い、決まった通学路を通る。 

３ 運動場は横切らない。 

４ 誰とでも元気よく挨拶をする。 

５ 忘れ物がないか確認する。 

６ 学習の持ち物 

・学習に関係のないものは持ってこない。

※シャープペン、メモ帳は禁止。カラーペンは 3本程度まで。

ランドセルなどに付けるキーホルダーは１個まで。

ポシェットを使用する場合は、引っかからないよう安全に注意する。

・忘れ物をしても、家へ戻らない。

７ 名札をはずし、教室に置いて帰る 

１ ろうかや階段、通路は静かに右側通行をする。 ５ 掃除は進んで取り組む 

・中央階段は、チェックリストや手紙、おはよう検査を ・赤白帽子をかぶる。

届ける、給食の片付けをするなど、必要な時以外は使 ・おしゃべりをせず、すみずみまで掃除をする。

わない。 ・時間を守って掃除をする。

２ 学習中の心構え ６ 危険なことをしない 

・自分の考えを進んで発表する。 ・防火扉、消火器、火災報知器などの器具を触らない。

・友達の発表をよく聞く。 ・ベランダに出ない。

・席を離れる時は、いすを入れる。 ・特別教室は勝手に入らない。

３ 天気がよい日の休み時間は、進んで校庭に出る。 ・体育館やプールの裏には行かない。

・校庭に出るときは赤白帽子をかぶる。 ７ みんなで使うものを大切にする 

４ マナーを守って楽しい給食 ・使い終わったら、元の場所にもどす。

・協力して静かに準備をする。 ８ 体育のとき（寒い時期）は、トレーナー等を着用し、 

・食べ物や作ってくれた人に感謝して食べる。 温かくなったらすぐに脱げるようにする（チャック、フ 

・時間を守り、後片付けをきちんとする。  ード付きの服は着ない）。 

９ ギガタブは、学習時や先生が許可した場合にのみ使用す

る。 

さつきが丘西小の子どもは ◇やさしい子
よい子の一日 ◇かしこい子   になるようがんばりましょう。 

◇たくましい子

≪家庭での生活≫
外に出るときは 交通安全 危険の防止 インターネットの使い方

１ 子供だけで学区外へ遊びに行かない。 

  特別な場合は保護者の許可を得る。 

２ 外出する時の約束 

・「誰と」「どこへ」「何をしに」「何時に帰るか」 

を保護者に伝える。 

・お金の貸し借りはしない。（お金は持たない。） 

・物をあげたり、交換したりしない。

・道路や公園等にごみをすてない。

３ 用事がないときは商店街や店に立ち寄らない。 

４ 交通事故に注意する。 

５ 友達どうしで遊ぶ時は、 決まった時間になった

ら帰宅する。 

６ 家の鍵やスマートフォンなどの貴重品は身に付

けておく。 

１ 道路を歩くとき 

・歩行者は、右側を通行する。

・信号を守る。

・道路に飛び出さない。

・停車している車の間から飛び出さない。

・道路を横断するときは、左右を確かめる。

２ 自転車に乗るとき 

・交通ルールを守る。

・ブレーキがしっかりかかるか点検する。

・ヘルメットをなるべく着用する。

・二人乗り、並列運転、ジグザグ運転はしない。

・置くときは、決められた場所に置く。

・放課後、学校に乗って来るときは、森の前にきち

んと並べてとめる。

・学校の敷地内では、自転車に乗らず押して歩く。 

・商店街の中では、自転車は押して歩く。

１ 子供だけで危険な場所に行かない。 

・花見川（サイクリングロードも）

・神場公園の奥

・ゲームセンター など

２ 日が暮れてからの一人歩きはしない。 

３ 知らない人についていかない。 

４ 道路ではスケートボード、キックボードなど 

  交通の妨げになる遊びをしない。 

５ 危険な遊びはしない。 

・エアーガン ・火遊び ・投石 など

６ なるべく学校の忘れ物を取りに行かない。 

※事件、事故防止のため、取りにくる場合には

事前に電話にてご連絡の上、保護者同伴でお

願いいたします。 

１ スマートフォンやギガタブを使用する場

合は家庭のきまりを守り、適切に使用す

る。 

  （家庭でのきまりをしっかり守る。） 

２ 時間を守る。 

３ インターネット上（ＳＮＳなど）に人の嫌

がることや悪口、写真等をアップしない。 

家庭でのきまり 

（記入してください） 

※上記の内容は、学校での基本的指導方針です。家庭での生活については、ご協力をお願いします。 千葉市立さつきが丘西小学校 


