
命、健康を守る行動 
校長 

暑さがやわらぎ、秋を感じる気候となりました。「読書の秋」「スポーツの秋」「食欲の秋」など、様々な

ことに適した時期なので、自分で目標を立て、１つでも多くのことに挑戦してほしいと思います。 

９月に入ってからも台風や大雨による天候が続き、学校でも気象状況を確認しながら教育活動を進めて

おります。想定外のことが起こった場合、自分の命を守ることや、周りにいる人の命を救う行動が求められ

る毎日です。学校では計画的に安全教育、命を守る教育を行っております。 

９月 18日（金）５年生児童を対象に「いのち  

を守る教育」を行いました。花見川消防署の方 

から心肺蘇生法とＡＥＤの使い方について学び 

ました。傷病者の状態の把握、心肺停止となり 

救急車到着までの一連の流れを、実技を交えて 

学びました。「胸骨圧迫をやる時は緊張したけれ 

ど一人でも多くの人を救いたいと思いました。」 

と児童の感想もあり、命を守る、救う大切さを学 

びました。なお、本校のＡＥＤは体育館入口に設 

置してあります。来校の際はご確認ください。 

さて、前期も 10月８日（木）に終業式を迎え、今年度の折り返し地点を迎えます。終業式では、４月

からの学習面や生活の様子についてお伝えする通知表「あゆみ」をお子さんに渡します。学級担任が、一人

一人成長した点や努力した点についてお伝えします。秋休み明け、10月 14日（水）から始まる後期の学習

では、一人一人が目標を立て、意欲をもってスタートができますよう、ご家庭でもお子さんの成長した点を

ほめていただき。後期の取組について励ましのお声かけをお願いいたします。後期も学校行事や学年行事が

多く予定されております。今後とも本校の教育活動に対しまして、皆様のご理解ご協力を賜りますよう、よ

ろしくお願いいたします。 

確かな学力を身に付け、やさしい心と 

健やかな体をもつ子どもの育成 

令和 8年度 

10月号学校だより 

千葉市立 

さつきが丘西小学校 

創立 55周年記念キャラクター 

さっピー 

いのちを守る教育（５年生） 歯科指導（４年生） 

【保護者向け 情報モラル講演会について】 

 11 月 28 日（土）の 9 時～9 時 40 分（学習発表会前の時間帯）に保

護者の皆様、地域の皆様を対象にした情報モラル（千葉市におけるＳＮ

Ｓやインターネットトラブルの現状及びトラブルを回避するための家

庭での対応策、安全な利用法について）に関する講演会を青少年サポー

トセンターの方を講師として、開催します。お子さんの安全を守るため

に、多くの保護者、地域の皆様のご参加をお待ちしております。

 ９月 30日（水）に４年生児童を対象に歯科

指導を行いました。学校歯科医の先生より、

「乳歯が虫歯になると、まわりの歯が不安定

になり、歯並びが悪くなる」ことや、歯の隙

間に虫歯菌がたくさんいて、その菌をそのま

まにしておくと「虫歯菌が酸を出して歯を溶

かしてしまう」ことの話がありました。その

後は正しい歯みがきの仕方について学び、実

際に歯みがきを行いました。毎日歯みがきを

行い、きれいな歯でいることが健康を維持す

ることにもつながることを学びました。 
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スクールカウンセラー在校８:00～12:00 

校外学習（葛西臨海水族園）1､２年 

保護者給食試食会 

発育測定・視力検査 5､６年 

発育測定・視力検査 1､2 年､ひまわり学級 

前期給食終了 

発育測定・視力検査３､４年 
前期終業式 

スクールカウンセラー在校８:00～12:00 

秋季休業（～1３日） 

後期始業式 

給食開始 

いもほり１年（予備日２９日） 

修学旅行説明会６年 

スクールカウンセラー在校８:00～12:00 

委員会活動 

巡回公演スペイン舞踊ワークショップ４５６年 

運動会前日準備 

千葉開府 900年・創立 55周年記念運動会 

スクールカウンセラー在校８:00～12:00 

運動会予備日① 

運動会予備日② 

避難訓練週間 

なかよし活動 

ZOZO 出前授業６年 

マリーンズベースボール ４年 

スクールカウンセラー在校８:00～12:00 

陸上大会壮行会 
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３０日（日） 

文化の日 

陸上大会６年（青葉の森陸上競技場） 

スクールカウンセラー在校８:00～12:00 

クラブ活動 

町たんけん２年 

鉄棒週間（～20日） 

なかよし活動 

陸上大会予備日（さつきが丘東小学校） 

就学時健康診断 
スクールカウンセラー在校８:00～12:00 

委員会活動 

修学旅行1日目6年 

修学旅行2日目6年 

スクールカウンセラー在校８:00～12:00 

クラブ活動 

アスリーチ学校訪問３,４年 

勤労感謝の日 

ひまわり学級交流会（さつきが丘東小） 
スクールカウンセラー在校８:00～12:00 
千葉開府 900年・創立 55周年学習発表会 

保護者向け講演会9:00～9:40 

振替休業日 

※セーフティウォッチャーの皆様：天候不順が続く中、

多大なるご協力をいただきまして、ありがとうござい

ます。おかげ様で、安全に登校することができます。

後期もどうぞよろしくお願いいたします。 

※保護者会の旗振り当番は、５年生の保護者様となりま

す。当番の確認をお願いします。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

１０月のめあて   

きれいな学校にしよう 

１ ４年生の下校時刻変更について 
  先日の大雨による休校分の授業日数を確保するため、学年だより 9 月号でお知らせしていた 4 年生の特別
日課を、一部通常日課の 6 時間授業に変更します。最新の予定については、今月号の行事予定をご確認くださ
い。 

２ 運動会の練習が始まります 
１０月２２日（木）の運動会に向け、練習が始まります。お子さんが汗をかいた体操服の洗濯を希望した場

合、週半ばでも体操服を持ち帰らせます。お手数をおかけしますが、洗濯をして、次の日に持たせてください。
体操服が乾かなかった場合、体操服の上（シャツ）については、運動に適した服であれば体操服の代わりに華
美でない T シャツを持参してください。なお、この約束は、運動会に限らず、通常の体育学習や特設クラブで
も同様となっています。また、10 月は寒暖差が大きい時期となります。体温調節ができるよう、脱ぎ着しや
すく運動に適した上着のご用意をお願いします。 

３ 芸術鑑賞教室のお知らせ 
  本校では、子どもたちの豊かな感性を育む機会として、12 月 14 日（月）に「芸術鑑賞教室」を実施しま
す。今年度は文化庁事業として「平富恵スペイン舞踊団」を招き、「わくわく体験！フラメンコの情熱世界＆鑑
賞教室」を開催します。プロによる生の演奏やダンスを通じて、スペイン文化を楽しく学ぶ機会となります。
なお、10月 19日（月）には 4～6 年生対象の事前ワークショップも行います。12月の本公演は保護者の方
もご参観いただけます。詳細は後日お知らせします。 

４ 教育広報まとめサイト「ちば Edu（エデュ）ポケット」の運用開始について 
  「ちば Edu（エデュ）ポケット」は、7月 15 日から運用が始まった教育広報ツールです。 
ご利用の方は、右の二次元コードを読み取ってください。 

５ 口座振替（給食費・共同購入費）のお願い 
10 月 2６日(月)は、給食費等の第４期振替日です。残高の確認をお願いします。引き落としができない場合は、

11 月１６日(月)に再振替を行います。また、令和８年度について給食費のご負担は０円ですが、通帳には「チバシ
キュウショクヒトウ」「チバシガッコウキュウショクヒトウ」と記載されますので、あらかじめご了承ください。 
（学校給食費に係るお問い合わせ 市保健体育課 電話 ２４５－５９０９） 


