
 

人 に 迷 惑 を か け な い       校長 

 

「人の迷惑になることだけはしてはいけない。私はこれを大事にしているんです」 

こう口にする保護者の方や先生たちは多いです。実際、私もそのようにしつけられて

きました。 

ですが、本当にそうでしょうか？ 

インドの子育ての教えは、日本とはかなり違います。それは 

「人には迷惑をかけるものだから、他人に対しても寛容でいなさい」  

というものです。今の私には、こちらの方がしっくりときています。 

私たちは、助けてもらったときに「ありがとう」より先に「すみません」が出ま

す。それは「迷惑をかけることはいけないこと」と強く刷り込まれているからかもし

れません。 

まじめで頑張る人ほどその傾向は強く「人に頼るのは、迷惑をかけることだ」「みん

なも大変だし、自分で何とかしなければ」と自分で自分を縛り付けてしまいます。 

「人に迷惑をかけてはいけない」とかたくなに自分を縛り付けている人は、やがてこ

のように考えるようになります。 

「自分はこんなに頑張っている。我慢している。それなのにあの人はなんて無神経に

他人に迷惑をかけるのだ」「許せない」「罰を受けるべきだ」 

私は、これが「不寛容な社会の端緒」になっている気がしてなりません。 

「自分も知らないうちに、きっと人に迷惑をかけている。だからお互い様で頑張ろう」 

私はそう考えて生きていきたいですし、三小をそんな学校にしたいです。 
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◎５時までに帰宅を 

現在の日の入りの時刻は午後４時５０分ごろ。日暮れの時刻が早くなりまし

た。薄暗くなると視界が狭まり、道路や団地・公園内での事故や事件に遭遇す

る可能性が高まります。 

学校では「午後５時までに帰宅」をするよう指導しています。けれども、時刻

にかかわらず、暗くなる前に帰宅することが自分を守ることになります。ご家庭

でも是非話し合ってください。 

 

案内・申し込み等 

 

◎「トップ・プロスポーツ連携事業」ちば夢チャレンジ☆パスポート・プロジェクト 

NECレッドロケッツ（女子バレーボール公式戦観戦無料招待）の案内 

  試 合 日 ： １１月２６日（土）１５：００の試合 

             １１月２７日（日）１３：００の試合  

会  場   ： 船橋アリーナ    ※当選者のみ 

  申込締切 ： １１月６日（日）    メールにて連絡 

※県内在住小学生とその保護者のペア５００組１，０００名                                   

◎ １１月のカウンセリング予定日 ※相談のご希望・ご予約は、担任、教頭まで 

１１月 ２日（水） 13：00～16：00  １１月  ９日（水） ９：00～1２：00  

１１月１６日（水） 13：00～16：00  １１月 30日（水） ９：00～1２：00 

 


