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学年 ２年１組、５年１組、ひまわり学級 

タイトル 口腔衛生指導 

活動内容 

（２～３行） 

４日（水）に千葉市教育委員会から歯科衛生士をお招きして

「口腔衛生指導」を行いました。歯の役割やむし歯・歯肉炎を予

防するための正しい歯みがきの仕方について学ぶことができ

ました。歯みがきの大切さを改めて感じるとともに、しっかり

と正しい歯みがきを行っていこうとする意欲を高めることも

できました。 

 学校の保健指導と合わせて、歯の健康や正しい歯みがきの

仕方について、継続的に指導していきます。 

写真 

（全体像を１枚） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


