
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 年生がＪＥＦの選手とともに

「サッカーお届け隊」でサッカー

に親しみました。 

まずは、ボールと仲良しになろ

う。お友達には、受け取りやすい

ように手渡すんだよ。相手の気持

ちを考えてね！ 



 

 

 

友達となかよく楽しく過ごすには、相

手の気持ちを考えることが大事だね。ボ

ールを渡すときのように、いつでも思い

やりの心をもって過ごそうね。 

次は、足を使って友達にボ

ールを渡すよ。渡すときは名

前を呼んでから、思いやりの

心をもって蹴るんだよ。 


