
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いつものように手を洗い、汚れが残っていないか確

かめました。「先生の手はどうかな～？」 

養護教諭による手洗い指導を行いました。手洗

いで汚れがちゃんと落ちているかな？ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

陸上の朝練習を開始しました。記録を伸ばせるよう

に、がんばりましょう！ 

音楽に合わせてダンスも踊りました。大きく体を動か

し、アフリカのリズムに乗ることができました。 

2.・３年生が芸術鑑賞会で「アフリカ

ンパーカッション」の体験をしました。 

ヤギの皮の太鼓だよ。リズ

ムに合わせてたたこう！ 

牛の皮の太鼓だよ。「タタタ

タタン」のリズムで！ 

10/18（月）千葉市民の日にちなんだ献立 

 ごはん、牛乳、いわしの更紗揚げ、秋色ドレッシン

グがけ、和風ミネストローネ、ちはなちゃんゼリー 


