
 

 

 

 

運動会の練習がスタートしました！ 
いよいよ子供たちが楽しみにしている運動会が近づいてきました。学校では運動会の練習が始ま

っています。校庭や体育館から元気な声と活気が伝わってきます。 

学校教育における運動会は、単なる行事ではなく、本校の柱である「豊かな心の育成」や「健や

かな体の育成」に関わる重要な教育課程の一部として位置付けています。 

最も大きな教育的効果としては「集団の中での成長」「社会性の向上」「運動に親しむ態度の育成」

があります。友達と声をかけ合い、力を合わせることで思いやりの心が育まれ、社会性の向上が図

られます。また計画的に体を動かすことで生涯にわたって運動に親しむ態度を育成することにつな

がると考えています。 

また、高学年は運動会の係活動などで、学校行事を自分たちでつくり上げる経験をします。この

経験が子供たちの自信となり「自己肯定感」を高めることにつながると考えています。 

近年、多くの学校で午前中開催などの「短縮型運動会」へ移行しています。本校でも熱中症対策

や子供たちの健康面を最優先に考え、午前中開催の短縮型を取り入れています。短縮型のメリット

は、子供たちが最大のパフォーマンスを発揮できる環境づくりができることです。プログラムを凝

縮し、待ち時間を短縮することで、子供たちは集中力を途切れさせることなく、日頃の正課体育の

授業で積み重ねてきた成果を全力で発揮できるようになります。また、「体を動かす楽しさ」や「全

力で頑張る心地よさ」を実感できるため、日常的に運動する資質や態度を育むことにつながると考

えています。 

当日は子供たち一人一人がいきいきと全力を発揮 

する姿をご覧いただけると思います。子供たちの 

活躍にご期待ください。 
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学校だより

【夏休みの自由研究】丁寧に調べた科学論文、細部までこだわって作った工作、日頃の理科学習を

活かした科学作品などたくさん出揃いました。どれもすばらしいものばかりで子供たちの頑張りが

伝わってきました。多くの作品の中で学校代表として総合展に出品した作品を紹介します。 

（１）   （２）   （３） 

（１）２年生 「えさを食べる木のぼりトカゲ」 

（２）４年生「高速バスケット」 

（３）６年生  

「これなら起きられる（？）！目覚ましタイマー」 

  

 

 

 

【給食に新メニューが登場】おいしいと評判のみつわ 

台北小の給食に新メニューが加わりました。名前は 

「豚肉とごぼうの元気丼」です。豚肉とごぼうを甘辛 

いタレで炒め煮にしてご飯にのせたスタミナ満点の給 

食です。子供たちもペロリと平らげました。 

 

 

 


