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読書のチカラ 

 
ムラサキルエリアが花壇を彩っています。酷暑下で重宝したミストシャ

ワーに頼らない日もちらほら…。ようやく秋らしくなってきました。 
 
さて、毎年５月の月間読書調査のデータ（※）によると、１か月間の平均読

書冊数は、小学生は 13.8 冊、中学生は 4.1 冊、高校生は 1.7 冊でした。

小学生は結構読んでいますね。５月１か月間に読んだ本が 0 冊である「不

読者」の割合は、小学生は 8.5%、中学生は 23.4%、高校生は 48.3%と

なっています。高校生の半数ほどは本を読まないようです。 
 
本校では毎年、図書ボランティアさんのご厚意で「読み聞かせ」を実施し

ています。先日も 1 年生、2 年生に向けてお話をしていただきました。児童

はストーリーに釘付け、貴重な時間を過ごすことができました。読み聞かせ

は読書活動の入口です。そして、秋は「読書の秋」とも呼ばれ、子どもたちが本の世界に親しむ絶

好の機会です。それぞれご家庭でもお子様と楽しんでみませんか。ご家庭でもちょっとした工夫で、

読書習慣は自然と身につきます。たとえば… 
・一緒に図書館や書店へ行ってみる、公民館がオススメ！ 
・毎晩 10 分だけ「読み聞かせタイム」「読書タイム」をつくる 
・親御さんご自身も読書する姿を見せる 
・「最近読んだ本、どうだった？」と話題にする など 
こうした関わりの中で、「本って楽しい」と感じて読書意欲 
が育ってくれるといいですね。 
 
 

 
 
 
 

 

わくわく 

 いきいき 

  にこにこ 

 

「読書で得られる具体的なメリット」（AI回答） 

 
・語彙力・文章力の向上        読書を通じて様々な言葉や表現に触れることで、語彙が豊かになり、表現力や文章力 

が向上します。 
・知識・教養の習得            普段の生活では得られない幅広い知識や教養を身につけることができます。 
・想像力・共感力の育成        物語を読むことで、登場人物の感情や状況を想像し、共感する力が養われます。 
・論理的思考力・読解力の向上  文章の内容を理解し、順序立てて物事を考える力が育ち、読解力が高まります。 
・集中力の強化               本の内容に集中して読み進めることで、集中力が鍛えられます。 
・問題解決能力の向上         読書で得た知識や思考力は、仕事や人間関係における課題や問題を解決するヒントに

なります。 
・コミュニケーション能力の向上 多くの考え方やエピソードに触れることで視野が広がり、他者の感情を理解する力がつ

き、コミュニケーション能力が向上します。 
・ストレス解消             読書は、脳を活性化させ、ストレスを軽減する効果も期待できます。 
・人生を豊かにする         読書は、普段体験できないことを疑似体験させ、人生を豊かにする最大のメリットです。 

※「第 69 回学校読書調査」（公益社団法人全国学校図書館協議会） 

※※ 参考図書  

 『子どもが必ず本好きになる 16 の方法』（有吉秀文著） 

『将来の学力は 10 歳までの「読書量」で決まる!』（松永暢史著) 



 
 
 
★学校閉庁日について★ 
１０月１４日（火）は学校閉庁日となります。この日の学校職員は不在となります。ご理解とご協力

をお願いいたします。 

 

★全校遠足について★ 
 １０月１７日（金）に「全校なかよし遠足」を予定しています。縦割活動グループになり徒歩で動物

公園へ行きます。雨天時は中止となり、５時間授業（５時間目はなかよし活動）となりますが、給食が

ありませんので必ずお弁当と水筒はご用意をお願いします。 

 

  １０月の行事予定 

9/28（日） 29（月） 30（火） １（水） ２（木） ３（金） ４（土） 

    げんきキャンプ 

１日目 

（さくら） 

げんきキャンプ 

２日目 

（さくら） 

 

５（日） ６（月） ７（火） ８（水） ９（木） 10（金） 11（土） 

 特別日課 

全校５時間 

 

委員会活動 給食終了 前期終業式 

特別日課 

 

秋季休業 

（～１４日） 

 

12（日） 13（月） 14（火） 15（水） 16（木） 17（金） 18（土） 

地区体育祭 秋季休業 

スポーツの日 

秋季休業 

学校閉庁日 

後期始業式 

特別日課 
 

給食開始 なかよし遠足 

（お弁当） 

（���：５時間授業） 

 

19（日） 20（月） 21（火） 22（水） 23（木） 24（金） 25（土） 

  特別日課 

 

 

 
特別日課 

 

 学習参観 

学校評議員会 

（お弁当） 

 

保護者会主催 

「お楽しみ会」 

26（日） 27（月） 28（火） 29（水） 30（木） 31（金） 11/1（土） 

 振替休業 クラブ活動 陸上大会 

壮行会 

 ２年校外学習 

（アンデルセ

ン公園） 

 

  

＊保護者会主催「お楽しみ会」について＊ 
 １０月２５日（土）の午後に、保護者会学級部主催の「お楽しみ会」が行われます（参加は任意です）。

当日は、下記のような日程となります。「お楽しみ会」に参加する児童と参加しない児童で、下校時刻が

異なりますのでご注意ください。多くの児童と保護者の皆様の参加をお待ちしております。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

お知らせ 

○午前中は学習参観を含む通常日課。 

○昼食はお弁当。 

○教室で下校指導。 

 → ・「お楽しみ会」に参加する児童は、体育館に荷物を持って集合。 

   ・「お楽しみ会」に参加しない児童は、そのまま下校。 

○１３：１５～ の時間に、「お楽しみ会」を実施。 

〇「お楽しみ会」終了後、参加児童が下校。 

 



★天候不順への備えについて★ 
 ９月は突然の天気の変化により、下校時刻の変更などの対応を取る日がありました。雨具を届けてい

ただいたり、お迎えに来ていただいたりしたご家庭もあり、子供たちはみな無事に帰宅することができ

ました。ありがとうございました。 

 急激な天候の変化は、近年、全国各地で増えてきているようです。登校前に天気予報を確認して雨具

の用意について声かけをしていただくとともに、折り畳み傘を学校に置いておくなどの備えがあると、

子供たちも安心して過ごせます。ご協力のほど、よろしくお願いいたします。 

 

★１０月のスクールカウンセラー予定★ 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★11 月の主な行事★ 
 3 日（月） 文化の日              ２０日（木） 特別日課  

 4 日（火） 委員会活動             ２１日（金） 運動会前日準備 

 6 日（木） 陸上大会              ２２日（土） 運動会 

１０日（月） 芸術鑑賞会             ２５日（火） 振替休業 

１３日（木） 就学時健診              

１８日（火） 特別日課               

<１０月の勤務予定日> １日(水) ８日(水) 15 日(水) 22 日（水） 29 日（水） 
 

★ご相談がある方は、教頭または担任へ連絡をお願いいたします。 


