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職員室の「月の沙漠」問題 

 

過日、好天の下で運動会を開催することができました。その週は、インフルエンザが広がる中で

数クラスの閉鎖を余儀なくされ、開催が厳しい状況にありました。皆様に現状をお伝えし、感染予

防の協力をお願いしました。実施に至ったのは、各家庭のご理解ご協力に他なりません。心よりお

礼申し上げます。ありがとうございました。当日は、6 年生がリーダーシップを発揮し、大いに盛

り上げてくれました。それぞれが一生懸命に走り、大きな声で応援しました。前日準備から来賓対

応までご協力いただいた役員の皆様、後片付けをしてくださった皆様、そして、子どもたちに大き

な声援を送ってくださったすべての保護者の皆様に、改めて感謝申し上げます。 

 

さて、話は変わりますが、今テレビで放送されている某酒造メーカーのＣＭで、後ろ姿の老人が

「月の沙漠」をハーモニカで吹いています。また、我が家では御宿海岸の「月の沙漠」の話になり、

それがきっかけで職員室でもあれこれ取り沙汰されることになりました。 

 
「月の沙漠」を知らない人がこんなにも多いなんて！ 

 

日本人にとって心に残る大切な歌の一つと思っていた私にとっては「世代間ギャップ」という言

葉では簡単に片付けられない衝撃でした。我が子同様、職員室でも20 代や30 代の先生で知って

いる人は極めて少数だったのです。「月の沙漠」って何？ ということになりました。そうなると、

保護者の方でも知っている人の方が少ないのかもしれません。おじい

ちゃん、おばあちゃん世代で知らない人はまずいないと思います。知人

から聞くと、学校で教わらない曲なので親が教えないと知らないもの

だ、ということでした。つまり、我が子が知らないのは、私が教えてい

ないからということです。 

 

そこで、感じたのは２つ。 

◆ 私が知っていて当たり前と思っていることは、案外通用しない。 

◆ 知っていてほしいことは、我が子にしっかり伝えるべき。 

 

こう考えると、日本人らしく情緒豊かで是非とも引き継いでほしい童謡や唱歌は、幼いうちに

しっかり伝えておきたいと感じますし、学校を預かる身としても考えさせられます。 

 

もちろん、「月の沙漠」を知らなくても、何ら人生に影響することはありません。では、童謡以

外のことで親として伝えておいた方がよいことは、と考えたときに思い浮かぶのはどんなことで

しょう。私は子育てを終えた親の一人として、人と付き合う上でのマナーや世間一般の常識などが

不十分だったかな、と振り返ることがしばしばあります。私以外の方はどうなのかをネットで検索

し、次表にまとめてみました。 

                

わくわく 

 いきいき 

  にこにこ 

御宿海岸の月の沙漠記念像 

校長  寺田 靖夫 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

子育てを終えた世代の方々に「振り返ってみて、子どもにもっと伝えておけばよかったことは

何ですか？」と尋ねると、多くの方から共通する声が寄せられます。ここでは、その代表的なも

のをまとめました。日々の子育てのヒントとして、ぜひご活用ください。 

 
◆ 1. 自分を大切にする力・・・・・自己肯定感は人生そのものを支える土台 

＜ 自分の良いところを認める、他人と比べすぎない、「あなたはあなたでいい」を伝える ＞ 

 

◆ 2. 感情との付き合い方・・・・・大人になって苦労するのは“感情のコントロール” 

＜ 怒りや焦りを整理する方法、落ち込んだ時の立て直し方、気持ちを言葉にする習慣 ＞ 

 

◆ 3. 人間関係のつくり方・・・・・後々の人生に大きく影響するスキル 

＜ 頼る力、断る力、助け合う姿勢、適切な距離感の保ち方 ＞ 

 

◆ 4. お金との付き合い方・・・・・学校では教わりにくい、でも社会に必須の力 

＜ 使い方・貯め方の基本、衝動的に使わない習慣、お金の価値を理解する ＞ 

 

◆ 5. 失敗の価値を理解する・・・・・多くの親が「もっと挑戦させればよかった」と振り返る 

＜ 失敗は成長の材料、完璧でなくていい、小さな挑戦を積み重ねる ＞ 

 

◆ 6. 習慣の力・・・・・人生を大きく左右するのは「毎日の積み重ね」 

＜ 生活リズムを整える、少しずつ続ける練習、片付けや時間管理 ＞ 

 

◆ 7. 親が笑顔でいること・・・・・「もっと気楽に、笑顔で接していればよかった」 

＜ 親の安心感は子どもの安心に直結、完璧を目指しすぎない、余裕を持てる範囲で子育てを ＞ 

 

◆ 8. 感謝と素直さの大切さ 

＜ 「ありがとう」「ごめんなさい」を丁寧に、人を大切にする姿勢を日常の中で ＞ 

 

◆ 9. いろいろな生き方があるということ・・・・・世の中は変化している 

＜ 進路や生き方に“正解”は一つではない、子どもが自分の幸せを選ぶ視点を大切に ＞ 

 

 

◆◇ まとめ ◇◆ 

 

子育てを振り返ると、多くの方が後悔するのは 「生きる力」 に関することばかりです。 

毎日の小さな声かけや関わりの中で、これらを少しずつ伝えていけると、子どもたちの未来 

がより豊かなものになります。 



 

 

  
11/31（日） １（月） ２（火） ３（水） ４（木） ５（金） ６（土） 

  個人面談 

特別日課 

個人面談 

特別日課 

個人面談 

特別日課 

個人面談 

特別日課 

 

 

みつわ台 

探検ラリー 

７（日） ８（月） ９（火） 10（水） 11（木） 12（金） 13（土） 

  委員会活動 ジェフサッカー教

室（３～６年） 

なかよし活動 

防災関係出前授業 

（さくら学級） 

３年校外学習 

（房総のむら） 

５年車いす 

ラグビー観戦 

給食試食会 

 

14（日） 15（月） 16（火） 17（水） 18（木） 19（金） 20（土） 

 なかよし交流会 

（さくら学級） 

クラブ活動（最終） 

３年クラブ見学 

６年生中学校見学 

図書ボランティア 

読み聞かせ  

 

特別日課 

 

  

21（日） 22（月） 23（火） 24（水） 25（木） 26（金） 27（土） 

 給食終了 大掃除 

冬休み前集会 

特別日課 

 

冬季休業 

(～1/5) 

 

学校閉庁日 

   

28（日） 29（月） 30（火） 31（水） １（木） ２（金） ３（土） 

    元日 

 

 

 

 

４（日） ５（月） ６（火） ７（水） ８（木） ９（金） 10（土） 

  冬休み明け集会 

特別日課 

給食開始 

発育測定 

１～３年 さくら 

全校５時間日課 

全校５時間日課 発育測定 

４～６年 

全校５時間日課 

 

 

〇冬休み明けの登校は1月６日（火）です。持ち物など、各学年だよりや冬休みのしおりでご確認ください。 

 

 
 

★学校閉庁日について★ 
冬季休業中の１２月２４日(水)～１２月２６日(金)の間は学校閉庁日（千葉市一斉）となります。緊急時の連絡

については最寄りの交番もしくは警察署、消防署等へお願いします。学校閉庁日期間においての学校への連絡が必

要な場合は、「すぐーる」でお願いいたします。 

 

★学校徴収金の口座振替のお知らせ★ 
１２月２５日（木）は、給食費・学校徴収金の口座振替日です。残高の確認をお願いします。引き落としができ

ない場合は、１月１５日（木）に再振替を行います。 

学校給食費に関するお問い合わせ 千葉市教育委員会保健体育課 ℡２５６－５９０９ 

 

12 月の行事予定 

お知らせ 

12/27～1/4までの期間も、学校閉庁日と同じ

対応となります。 



 

★放課後の過ごし方について★ 
 寒くなる季節は日が暮れるのが早くなり、交通事故や不審者情報も多くなる傾向があります。 

学校では、冬季期間は１６時３０分までに帰宅することを約束として指導しています。また、学区外へ遊びに出

かける場合は保護者同伴としています。そして、冬季休業中は外出する頻度が増えることも考えられますので、ト

ラブル等に巻き込まれないよう気を付けて過ごすよう、声をかけています。ご家庭でもお子様と一緒に話し合い、

約束をお願いいたします。 

なお、不審者等に遭遇した場合は、ご家庭から警察（千葉東警察署�����２３３-０１１０・みつわ台交番�����２５

３-２８２５）へ連絡をお願いいたします。学校への報告はその後で構いません。 

 

★千葉市小学校陸上大会入賞結果について★ 
１１月６日（木）に千葉市小学校陸上大会が実施されました。選手に選ばれた児童は、練習の成果を発揮するこ

とができるよう、力いっぱい各種目の競技に取り組んでいました。選手以外の児童も、練習や応援に一生懸命取り

組みました。児童の練習参加を支えてくださった保護者の皆様、ご協力を心より感謝申し上げます。「若葉・緑・

美浜ブロック」結果は以下のとおりです。 

 

女子１０００ｍ走 Aさん  ３分２９秒７２ （ブロック５位、総合７位） 
男子１０００ｍ走 Aさん  ４分０３秒２９ 
女子１００ｍ走 Aさん  １５秒３７（ブロック６位、総合１０位）  Bさん  １５秒７８    
男子１００ｍ走 Aさん  １３秒７８（ブロック２位、総合４位）   Bさん  １５秒８４    
女子６０ｍハードル走 Aさん  １１秒１０（ブロック５位、総合１０位）   Bさん  １２秒６３   
男子６０ｍハードル走 Aさん  １０秒６９（ブロック６位）         Bさん  １１秒４６ 
女子走り幅跳び Aさん  ３３１ｃｍ                  Bさん  ２９２ｃｍ 
男子走り幅跳び Aさん  ３３１ｃｍ                  Bさん  ３１９ｃｍ 
女子ソフトボール投げ Aさん  ２７．７ｍ                  Bさん  ２６．９ｍ 
男子ソフトボール投げ Aさん   ６１．３ｍ （ブロック２位、総合６位）  Bさん  ４８．９ｍ      
女子走り高跳び Aさん  １１５ｃｍ                  Bさん  １０５ｃｍ 
男子走り高跳び Aさん  １１０ｃｍ                  Bさん  １１０ｃｍ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★1月の主な行事★ 
12/24～1/5：冬季休業 

 

６日(火)：特別日課 

全校集会 

７日(水)：給食開始 

     1～3 年・さくら発育測定 

     全校５時間日課（～９日） 

８日(木)： 4～6 年発育測定 

９日(金)： 避難訓練 

１３日(火)： ５･６年委員会活動 

１４日(水)： 球技大会壮行会 

２０日(火)： 特別日課 

２１日(水)： 球技大会 

２２日(木)： 特別日課 

２３日(金)： 球技大会予備日 

２４日(土)： 総合展第二部（～2/1） 

２８日(水)： なかよし活動 

1２月のスクールカウンセラー出勤予定 
３日(水) １０日(水) １７日（水） 

 

ご相談がある方は、教頭または担任へ連絡をお願い

いたします。予約状況を確認し、日時調整を行います。 


