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凛とした女の子におなりなさい 

新年明けましておめでとうございます。令和 8年の干支は馬です。馬は、古くから「躍動」「成功」「勝負運」

を象徴する干支として知られています。さらに、2026年は 60年に一度巡ってくる丙午（ひのえうま）の年。 火

の性質を持つ「丙」と、行動力を象徴する「午」が重なることで、情熱や勢いが高まり、太陽のようなエネルギー

に満ち溢れた一年になると言われています。子どもたちのエネルギッシュな活躍を期待したいところです。 

 

さて、子どもと接する身として常に思うことは「軸を持つ人に育てたい」「たくましく育ってほし

い」という願い。卒業文集にも、木工倶楽部のメッセージカードにも「やさしく かしこく たく

ましく」を書くようにしてきました。それは、子どもを大切にするのは当然としても、必要なハー

ドルまで外してしまいがちになった世の中やそれに流されそうになる私自身への戒めでもあります。

我々大人は、子どもに自立して歩んでいく力を身につけさせる責任があります。 

 

上記の見出しは、昭和の作詞家、阿久悠さんの本のタイトルです。阿久さんをご存知

でしょうか。有名なところでは、「また逢う日まで」（尾崎紀世彦）、「北の宿から」（都

はるみ）、「勝手にしやがれ」（沢田研二）、「UFO」（ピンク・レディー）、「雨の慕情」（八

代亜紀）などを手がけました。他にも挙げればキリがありません。そんな著名な作詞家

である阿久さんの晩年は、若者に対する特別な思いを抱いており、ご自身の反省も込め

て、この本を残しました。ここには９編の詩（日本人らしいひと①～⑨）が掲載されて

います。どれも、昭和の時代の子どもたちが成長していく過程で、あるべき世の中の様

相や大人の存在感を綴ったものばかりです。日本人の忘れようとしているもの、忘れて

しまったものについて、どう考えるのかというテーマに突き当たります。 

 

・親父は、社会人になったらこうしなさい、というようなことは言わなかった。それは改めて言われるまでも

なく、日々の暮らしの中にあった。 

・態度、立ち居振る舞いを親が子どもに日々見せているか。 

・先生も親も、子どもたちに何かを伝えるべき役目を背負っている、ということを忘れてしまった。 

 

阿久さんがこのように手厳しく記したのは、18年も前のこと。昭和で育った子どもたちとは背景が違いますが、

たくましく育ってほしいという親の願いは、どの時代も同じではないでしょうか。阿久さんは続けます。 

 

・「友だちのような」という言葉を、非常にいい言葉として扱ってしまったのが、作詞家の大失敗だった、と自

責の念を込めて書いた。友だちのような夫婦・親子・先生が美しい関係に思えたのが、叱れなくなった最大

の要因だと思っている。 

 

阿久さんのヒット曲で育った者の一人として、考えさせられる 1冊です。９編の詩一つ一つに「凛とした親」

「凛とした教師」になるためのヒントが散りばめられています。新しい年を迎えるにあたり、私自身も襟を正し、

凛として歩んでいきたい。一日一日を大切にし、児童と関わっていきたいと思います。子どもたちにとって、た

だ楽しいだけの学校ではない。時に困難に直面しても、それを乗り越える力を育む学校でありたい。 

2026年、皆様のご健康とご多幸を祈念申し上げます。本年もどうぞよろしくお願いいたします。 
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  にこにこ 

著者 阿久 悠 （暮しの手帖社） 
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★学級懇談会について★ 
２月６日（金）に今年度最後の学習参観および学級懇談会を予定しています。学級や児童の成長の様子、年度末へ向

けての学校生活、来年度へ向けての準備等、各学級において保護者の皆様とお話ができることを願っております。限ら

れた時間ではありますが、有意義な学級懇談会となるよう、ご参加をお待ちしております。 

 

★校内書初め展について★ 
 ２月２日（月）～６日（金）に、校内書初め展があります。子どもたちが真剣に書いた作品を展示しますので、ぜひ

ご覧ください。２月２日（月）～５日（木）は放課後に、６日（金）は学習参観、懇談会の際にご覧ください。 

 

★学校徴収金について★ 
１月２６日（月）は、給食費・学校徴収金の口座振替日です。残高の確認をお願いします。引き落としができない場

合は、２月１６日（月）に再振替を行います。 

（学校給食費に関するお問い合わせ 千葉市教育委員会保健体育課 ０４３－２５６－５９０９） 

 

 

★転出予定等のある方について★【重要】 

今後、年度末へ向けて転出の見込みがある方については、早めに担任までご連絡をお願いいたします。各学年の児童

数の増減により、来年度の学級編成（学級数）に影響が出てしまうことがあります。転出予定のある方は、必ず担任へ

連絡をお願いいたします。 

★１月のスクールカウンセラー予定★ 

 
 
 

28（日） 29（月） 30（火） 31（水） １（木） ２（金） ３（土） 

冬季休業 

～１/５ 

 

 

 大晦日 

 

元日   

４（日） ５（月） ６（火） ７（水） ８（木） ９（金） 10（土） 

 

 

 

 全校集会 

特別日課 

 

給食開始 

１～３年・ 

さくら発育測定 

全校５校時日課 

全校５校時日課 ４～６年 

発育測定 

避難訓練 

全校５校時日課 

 

11（日） 12（月） 13（火） 14（水） 15（木） 16（金） 17（土） 

 成人の日 委員会活動 

 

 

球技大会壮行会    

18（日） 19（月） 20（火） 21（水） 22（木） 23（金） 24（土） 

  特別日課 

 

６年球技大会 

（本校会場） 

特別日課 

 

 

球技大会予備日 総合展 

～２/１ 

25（日） 26（月） 27（火） 28（水） 29（木） 30（金） 31（土） 

  １年まこと東 

幼稚園交流学習 

 

なかよし活動    

１月の行事予定 

お知らせ 

<SC １月の勤務予定日> ７日(水) 1４日(水) 2１日(水) ２８日（水) 
 
＊ご相談がある方は、教頭または担任へ連絡をお願いいたします。 



★防災関係出前授業を行いました★ 
１２月に、若葉区役所地域づくり支援課の方による、防災関係出前授業を行いました。１１月下旬よりきらめきラン

ドにマンホールトイレや段ボールベッドの実物を置き、自由に見学・体験を行えるようにしていましたが、当日はボラ

ンティアも含め４名の指導者の方に、防災グッズの使い方はもちろん、新聞紙を使った簡易スリッパの作り方を教えて

いただくなど、充実した時間を過ごすことができました。 

昨年１月の能登半島地震による大きな被害は記憶に新しいところですが、過去にさかのぼると、１月は阪神大震災の

起こった月でもあります。学校では、避難訓練等の安全教育を行う予定です。ぜひ、児童の防災意識を高めることがで

きるよう、ご家庭でも非常時に向けての日常的な対策について話し合っていただくよう、ご協力をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

★２月の主な行事★ 
 

２日(月)：校内書初め展 ～６日（金）         １２日(木)：特別日課 

３日(火)：入学説明会                 １３日(金)：6 年生を送る会・学校評議員会 

４日(水)：なかよし活動                １６日(月)：短縮日課  

６日(金)：学習参観・懇談会                     ～２１日（金） 

  ９日(月)：学力テスト（国・理・英）          ２３日(日)：天皇誕生日 

 １０日(火)：学力テスト（算・社）                    ２４日(火)：委員会活動 

 １１日(水)：建国記念の日                ２６日(木)：全校５校時日課 

ご注意を！ 

 
本校のマンホール 

トイレは南門側の駐車 
場付近が設置場所と 
なっております。基本 
的にお車でのご来校 
はご遠慮いただいて 
おりますが、駐車禁止 
スペースであることを、 
ご承知おきください。 

 


