
 

 

 

〇登校
とうこう

 

 ・忘
わす

れ物
もの

をしても、家
いえ

へ取
と

りに帰
かえ

るのは危険
き け ん

なのでやめましょう。 

 ・自分
じ ぶ ん

から進
すす

んで「おはようございます！」と元気
げ ん き

なあいさつをして、気持
き も

ちのよいスタート

を切
き

りましょう。 

 ・登校
とうこう

したら、名札
な ふ だ

を左
ひだり

胸
むね

につけましょう。下校
げ こ う

時
じ

には、名札
な ふ だ

は学校
がっこう

に置
お

いて帰
かえ

りましょう。 

〇生活
せいかつ

 

 ・ハンカチ、ティッシュを身
み

につけましょう。手
て

洗
あら

いの後は、ハンカチで手
て

をふきましょう。 

 ・学習
がくしゅう

に必要
ひつよう

のないものは、学校
がっこう

には持
も

ってこないようにしましょう。 

 ・教室
きょうしつ

は、後
うし

ろのとびらから出入
で い

りしましょう。（前
まえ

のとびらは、先生方
せんせいがた

や他
ほか

のクラスの子
こ

ども

たちが出入
で い

りします。） 

 ・上
うわ

ぐつと赤
あか

白
しろ

ぼうしを忘
わす

れてしまったら、学校
がっこう

の物
もの

を借
か

りてその日
ひ

のうちに返
かえ

しましょう。 

 ・水筒
すいとう

は、クラスで決
き

められた場所
ば し ょ

に置
お

きましょう。 

 ・ろう下
した

は、静
しず

かに右
みぎ

がわを歩
ある

きましょう。 

〇学習
がくしゅう

 

 ・次
つぎ

の学習
がくしゅう

の準備
じゅんび

をしてから、休
やす

み時間
じ か ん

にしましょう。 

 ・えん筆
ぴ つ

、色
い ろ

えん筆
ぴ つ

を使
つ か

い、シャープペンシルやカラーペンは学校
が っ こ う

では使
つ か

わないようにしましょう。 

 ・体育
たいいく

学習
がくしゅう

で、赤
あか

白
しろ

ぼうしを忘
わす

れてしまったら、学校
がっこう

のぼうしを借
か

りましょう。 

 ・体育
たいいく

学習
がくしゅう

で、体
からだ

が温
あたた

まったら上着
う わ ぎ

（フード無
な

しのトレーナーなど安全
あんぜん

な服
ふく

）をぬぎましょう。 

〇休
やす

み時間
じ か ん

 

・進
すす

んで外
そと

で遊
あそ

び、健康
け ん こ う

な体
からだ

をつくりましょう。 

 ・外
そと

で体
からだ

を動
うご

かして遊
あそ

ぶ場合
ば あ い

は、校庭
こうてい

で遊
あそ

びましょう。それ以外
い が い

の場所
ば し ょ

では、遊
あそ

ばないように

しましょう。 

みなみっ子
こ

の生活
せ い か つ

 
～やさしい子

こ

 がんばる子
こ

 げんきな子
こ

～ 



 ・休
やす

み時間
じ か ん

は、ギガタブで遊
あそ

ばないようにしましょう。 

 ・教室
きょうしつ

の中
なか

遊
あそ

び用
よう

のおもちゃは、外
そと

で遊
あそ

べないときだけ使
つか

いましょう。 

 ・遊
あそ

び終
お

わった後
あと

は、必
かなら

ず手洗
て あ ら

いとうがいをしましょう。 

 ・時間
じ か ん

を守
まも

り、次
つぎ

の授業
じゅぎょう

の開始
か い し

時刻
じ こ く

におくれないようにしましょう。 

 ・他
ほか

のクラスの教室
きょうしつ

に入
はい

る場合
ば あ い

は、そのクラスの担任
たんにん

の先生
せんせい

に許可
き ょ か

をもらいましょう。 

〇給 食
きゅうしょく

 

 ・給食
きゅうしょく

の前
まえ

には、しっかりと手
て

を洗
あら

いましょう。 

・給食
きゅうしょく

の準備
じゅんび

は、静
しず

かに取
と

り組
く

みましょう。 

 ・机
つくえ

の上
うえ

に、ランチョンマットを敷
し

いて食
た

べましょう。 

 ・よくかんで、すききらいなく食
た

べましょう。 

・歯
は

みがきタイムは、歯
は

みがきを静
しず

かに、ていねいにしましょう。 

〇そうじ 

 ・「「し（ずかに）じ（かんないに）み（じたくをととのえて）の約束
やくそく

」を守
まも

り、すみずみまで 

ていねいにそうじをしましょう。 

 ・赤
あか

白
しろ

ぼうしを忘
わす

れてしまったら、学校
がっこう

のぼうしを借
か

りて、そうじに取
と

り組
く

みましょう。 

〇下校後
げ こ う ご

の生活
せいかつ

 

 ・３月
がつ

～１０月
がつ

は５時
じ

、１１月
がつ

～２月
がつ

は４時
じ

３０分
ぷん

までに家
いえ

に帰
かえ

りましょう。 

 ・放課後
ほ う か ご

、学校
がっこう

に忘
わす

れ物
もの

を取
と

りに来
く

ることはやめましょう。 

 ・学区外
が っ く が い

に、子
こ

どもたちだけで遊
あそ

びにいくのはやめましょう。 

 ・遊
あそ

びに行くときは、家族
か ぞ く

に必
かなら

ず「だれと」「どこへ」「なにをしに」「何時
な ん じ

までに帰
かえ

る」を知
し

ら

せましょう。 

 ・お金
かね

やゲームなど、不要
ふ よ う

な物
もの

を持
も

ち歩
ある

いて遊
あそ

びに行
い

くのはやめましょう。スマートフォンな

どの貴重品
きちょうひん

をどうしても持
も

ち歩
ある

くのであれば、肌身
は だ み

離
はな

さずに持
も

ちましょう。 

 ・公園
こうえん

のルールや、地域
ち い き

でのマナーを守
まも

って遊
あそ

びましょう。 


