
 

 

 

 

 

 

 

 

安全・安心のために 

 校長 水出 友

 暑さに負けない健康づくり 

  校長 

今年の梅雨は、台風の影響も受けて雨がしっ

かりと降りました。観察用の学級花壇の植物に

とっては、恵みの雨となりました。 

 

子供たちが楽しみにしている夏休みが目前

に迫ってきました。昭和生まれの私にとって、

夏休みといえばラジオ体操。６年生で班長にな

り、公園でみんなの前で緊張しながら体操をし

たことを覚えています。今どきのラジオ体操カ

ードは、子供が心をときめかせるアニメのキャ

ラクターが印刷され、ラジオ体操に親しんでも

らおうと工夫がされています。 

 

さて、皆さんは、若葉区が千葉市で一番ラジ

オ体操グループが多いことをご存知ですか？

若葉保健福祉センター健康課でも全身運動が

３分でできるラジオ体操を推奨しています。ぜ

ひ、夏休み中に健康づくりのためや基本的生活

習慣を崩さないために、早起きして自宅で家族

みんなでラジオ体操をしたり、地域のラジオ体

操に参加したりしてみてはいかがでしょうか。

また、千葉開府９００年記念事業の一環として、

８月２日（日）ＺＯＺＯマリンスタジアムで

「1000万人ラジオ体操・みんなの体操祭」が開

催されます。この国内最大級のラジオ体操イベ

ントは、テレビやラジオでも生放送されます。

全国から千葉市が注目される日となります。 

少し先の話ですが、地域の方（全国ラジオ体

操連盟公認１級指導士）にご紹介していただき、

運動会の準備運動のラジオ体操の練習時に、テ

レビ体操でご活躍されている講師の方をお招

きすることになりました。予定に変更がないこ

とを祈りつつ、日が近くなりましたら改めて皆

様にお声がけさせていただきます。 

 

 子供たちは、夏休み中の過ごし方について、

「夏休みのしおり」を通してこれから学習しま

すが、地域の方から、日が長くなりいつまでも

子供たちの姿を見かけると気にかけていただ

いている声が届いています。推奨している 17時

帰宅を守れるよう、ご家庭でもお子さんと確認

をお願いします。 

 遊んでいる姿が目に見えるうちはよいので

すが、通信ゲームやＳＮＳを通した遊びや会話

は、外からは見えません。スマートフォンやゲ

ーム機器など自由に使えるものを与えた場合

は、危険から子供たちを守る責任が大人にはあ

ります。使用時のルールやマナー・セキュリテ

ィー関係・使用状況の確認等、ご家庭での確認

をよろしくお願いします。

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校
が っ こ う

だより 
  

千葉市立若松台小学校 

第５号 令和８年７月１３日 

若葉区若松台２－２５－１ 

電 話 ２３２－７３３５ 学校教育目標    

「豊かな心を持ち 健康でたくましく 学ぶ意欲のある子どもの育成」 

環境ボランティアさんを募集しています！ 

 活 動 日：毎月第 1・３水曜日の午前中ご都合に合わせた日時 

 活動内容：児童の活動に合わせたサツマイモ栽培に関わる作業 

      体育館周りの花壇の整美 

      樹木の剪定補助 

      池の手入れ 

      落ち葉掃き  

 登録方法：教頭へ電話連絡の上、活動日にお集まりください。来校時に登録していただきま

す。℡043-232-7335  



９月第２週以降の主な行事予定 

 ８日（火）おなかげんき教室    【１年】 

９日（水）人権教室        【３年】 

１０日（木）短縮 C日課 

              （～１５日（火）） 

１１日（金）ニッセイ千葉公演 

【３・４年】 

１６日（水）陸上練習開始   【５年・６年】 

          たてわり活動 

１７日（木）細菌尿検査１次     【１年】 

          秋の歯科検診（抽出児） 

２１日（月）敬老の日 

２２日（火）国民の休日 

２３日（水）秋分の日 

２８日（月）移動教室（～３０日）  【５年】 

７月１４日以降の主な行事予定  

１４日（火）科学館おもしろ教室 

【４年・ひまわり】  

１５日（水）たてわり活動 

１６日（木）給食終了 大掃除 

１７日（金）短縮 A日課 

      夏休み前全校集会 

２０日（月）海の日 

      夏季休業日（～８月３１日） 

９月第１週の主な行事予定 

 １日（火）短縮 A日課 

２日（水）給食開始 

     ４校時日課 

               【１・２年】 

     ５校時日課 

【３～６年】 

３日（木）４校時日課 

                 【１年】 

     委員会活動     【４～６年】 

     夏休み作品展 13:30～16:00 

 ４日（金）全校５校時日課 

      夏休み作品展 14:00～16:00 

      修学旅行保護者説明会 

１４：４５～【６年】 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

【校庭開放日】 
月～金曜日   １５：００～１６：３０ 
第 1・3土曜日 午前中 

    ※学校教育活動等により開放できない日も 
    あります。 

＜スクールカウンセラーの来校日＞ 

７月１５日（水） 13:00～15:00 

９月 ９日（水）  9:00～12:00 

  １４日（月）  9:00～12:00 

  ２５日（金） 13:00～15:00 

 

問い合わせ：教頭 

学校の近況

＜学校徴収金の引き落としについて＞ 

７月２７日（月）は、学校徴収金と日本スポーツ振興セン

ター掛金の第２期振替日、８月２５日（火）は学校徴収金の

第３期振替日です。前日までに口座残高の確認をお願いしま

す。第２期の引き落としができない場合は、８月１７日（月）

に再振替を行います。また、令和８年度は給食費のご負担は

０円ですが、通帳には「チバシキュウショクヒトウ」または

「チバシガッコウキュウショクヒトウ」と記載されますの

で、あらかじめご了承ください。 

（問い合わせ：市保健体育課 電話 ２４５－５９０９） 

いじめ防止教室【６年】 

人権集会 
音楽発表会壮行会 


