
11 月１６日（木） 

ロールパン・牛乳・まめまめブラウンシチュー・

ドレッシングあえ・スイートポテト 



 ぎょうれつのできるシリーズの絵本
え ほ ん

は、レストラン以外
い が い

にチョコレートやさんやケー

キやさんなどいろいろあります。どの絵本
え ほ ん

も動物
どうぶつ

たちが料理
りょうり

を作
つく

って、おいしそうに食
た

べています♪「ぎょうれつのできるレストラン」は、11月
がつ

末
まつ

まで図書室
としょしつ

にあるので、ぜ

ひ見
み

てくださいね☺ 

 

 読書
どくしょ

の秋
あき

ということで、今
こん

月
げつ

は絵
え

本
ほん

の中
なか

の料理
りょうり

が給
きゅう

食
しょく

 

に登場
とうじょう

します。 ２回目
か い め

は「ぎょうれつのできるレスト 

ラン」から、「スイートポテト」を給 食 室
きゅうしょくしつ

で作
つく

りました。 

 やわらくしたさつまいもをつぶして、砂糖
さ と う

やマーガリン 

などを混
ま

ぜて形をつくり、オーブンで焼
や

きました。ふくろうのポーが作
つく

ったよう

に、丸
まる

いスイートポテトにしました🍠 

 今日
き ょ う

は朝
あさ

早
はや

くから、給 食 室
きゅうしょくしつ

で調理員
ちょうりいん

さんたちがスイートポテトをがんばって

作
つく

ってくれました。感謝
かんしゃ

の気持
き も

ちをこめていただきましょう😸 

 

 


