
 

 

 

 

 

「明日は、笑っていこう！」～人生は山あり、谷あり～ 

校 長  清 水 俊 也 

 

 令和 5年度がスタートしました。今年度も学校運営や行事にご理解、ご協力をお願いい

たします。職員一同、気持ちを新たに取り組んでまいります。 

 雑誌に「明日は、笑っていこう！」という記事を見つけたので読んでみました。泣きた

くなる日もあれば、眉間にシワが寄る日もあります。でも、今日のことは、今日のこと。 

 明日はきっと、笑っていたい。無理して笑う必要はないけれど、ためしに口角をキュッ

と上げてみると、それだけで気持ちも調子も少しは上向きになるそうです。 

 仕事でもプライベートでも、新しい環境や場所では、楽しみもありますが、緊張しま

す。「はじめまして」と挨拶し、実際に行動すると、不安や面倒な気持ちは、どこかに消え

ていきます。また、自分が好きなことや得意なことを大切にして、何をしているときが自

分にとって心地いいのかを普段から意識することが大事だそうです。 

 新学期にあたり、自分が幸せを感じる時間を増やしていけるよう前進したいですね。 

 「明日も、笑っていこう！」の新学期です。 

 

都賀の台小学校校歌 

 コロナ禍で昨年度、全校で校歌を歌うことができませんでしたが、校歌の歌詞に 

1番 ・伸びよう すこやかに たくましく 

2番 ・励もう たゆまずに 限りなく 

3番 ・磨こう 清らかに 美しく 

があります。また、都賀の台っ子のめざす子ども像として 

 

「やさしい子」 「かんがえる子」 「たくましい子」 

 

もあります。校歌の歌詞のように進級した各学年で一人一人、都賀の台っ子として 

頑張っていきましょう。 
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