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９月 学校だより  千葉市立打瀬小学校（３２学級 児童数９１６名）  

                                                           

       う た せ 
令和７年９月１日 

 

※令和７年９月１日現在の予定です。 

今後の状況により、日程を大幅に変更する場合があります。ご了承ください。 ９月・１０月の主な行事予定 

PEP  TALK ！ 
～子どもを伸ばす言葉のかけ方～ 

校長 山口 麻理 
 

夏休みが終わり、学校には元気いっぱいな子どもたちの姿が戻ってきました。子どもた
ちの明るい声や表情から、楽しく充実した夏休みを過ごした様子がうかがえます。 
さて、PEP TALK（ペップトーク）という言葉を聞いたことがあるでしょうか。ペップ

トークとは、アメリカでスポーツの試合前に、監督やコーチが選手を励ますために行う短
い激励のスピーチのことです。「PEP」は英語で、元気・活力という意味があります。「大丈
夫、君ならできる！」「一緒に頑張ろう！」「見守っているよ！」「楽しもう！」などのペッ
プトークは、肯定的な言葉を使って緊張や不安をやる気に変え、本来持っている力を最大
限に引き出す話し方として、スポーツに限らず、日常生活にまで広く取り入れられるよう
になりました。短く、わかりやすい言葉で、相手のやる気を引き出したり、元気づけたり
することができるので、別名「勇気づけトーク」とも言われています。 
私たちはいろいろな出来事に対して、ネガティブな面や足りないところに目がいきがち

です。けれども捉え方次第でポジティブに変換することができます。（例えば、「難しい・
できない」→「成長のチャンス・やりがいがある」など） 
また、「～しないように」という否定形の表現ではなく、「～しよう！」という肯定形の

言葉を選んで伝えるようにすると、子どもたちは前向きな気持ちになります。 
 学校ではペップトークで子どもたちの自己肯定感を引き出し、自信をもって次の一歩を
踏み出すことができるように応援していきます。ご家庭でもぜひ実践してみてください。 

 

 

１日(月) 

２日(火) 

３日(水) 

 

４日(木) 

 

 

５日(金) 
 

 
 

１２日（金） 

１５日（月） 

１６日(火) 

 

 

 

１９日（金） 

２２日(月) 

２３日(火) 

２６日(金) 

２９日(月) 

 

夏休み明け集会  

給食開始  短縮日課 

短縮日課  １年 尿検査 

５・６年 みどり文庫おはなし会 

１～４年 短縮日課    

５・６年 委員会活動  

うたせえほんの時間 

円卓会議 
 
 

 

２年 町探検  予備日：１６日（火） 

敬老の日 

短縮日課  

 

 

 

ふれんど活動 

４年 うたせえほんの時間 

秋分の日 

歯科健診（抽出児童） 

１～４年 短縮日課 １年心電図検査 

５・６年 クラブ活動 みどり文庫おはなし会 

 

８日(月)～１０日(水) ５年 移動教室 

１７日(水)～１８日(木)フレンド げんきキャンプ 

１７日(水)～１９日(金)短縮日課 

８日(月)～１０日(水) 短縮日課 

 

 

１日(水) 

２日(木) 

 

３日(金) 

６日(月) 

 

８日(水) 

９日(木) 

 

 

１５日(水) 

１６日(木) 

１７日（金） 

２０日(月) 

 

２１日(火) 

２２日(水) 

２８日(火) 

３０日（木） 

３１日（金） 

全校フレンド遠足（弁当持参） 

フレンド 打瀬三校交流会 

６年 トップスポーツ交流会 

全校フレンド遠足【予備日】

１～４年 短縮日課 

５・６年 委員会活動  

給食終了 

前期終業式 

 

 

後期始業式  

給食再開 

２年 町探検 

１～４年 短縮日課  

５・６年 クラブ活動  

短縮日課 

５・６年 認知症キッズサポーター養成講座 

１年 校外学習【葛西臨海水族園】 

陸上大会壮行会 

芸術鑑賞会（サイエンスショー） 

 

１０日(金)～1４日(火) 秋季休業 



 

 

１  学校のできごと 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
２ スクールカウンセラー相談日【９月・１０月】 

学校生活や友達、先生のことで困ったことや不安のある人はスクールカウンセラーに相談してみませんか。

児童だけではなく保護者からの相談も随時受け付けております。お気軽にご相談ください。 

 

 

 

 

３ 放課後の過ごし方について   

   ９月は短縮日課が多くなります。また、少しずつ日暮れが早くなってきます。お子さんが安全に放課後

を過ごすことができるように、以下の点を参考に各家庭でもご確認ください。 

１ 事件・事故を未然に防ぐために  

    ・できるだけ、一人で歩かない。 

    ・明るいうちに大通りを通って帰る。（暗くなるまで校庭や公園等で遊んでいる姿が見られます。） 

    ・常に防犯ブザーを携帯する。（防犯ブザーが正しく鳴ることを確認しておきましょう。） 

   ２ 危険な場面に遭遇した場合 

    ・防犯ブザーを鳴らしたり、大声で周りの大人に助けを求めたりする。 

    ・子ども１１０番の家や商店に逃げ込む。 

    ・保護者に報告する。千葉西警察署(277-0110)に通報する。 

    ・学校に連絡する。（まずは、千葉西警察署に通報をしてからご連絡ください。） 

 
 

お知らせとお願い 

・予約方法   担任もしくは教頭、養護教諭に直接申し込んでください。 
・相談可能日時  ９月１日（月）・１０日（水）・２２日（月）・２９日（月） 

１０月６日（月）・２０日（月）・２９日（水） ※いずれの日も９：30～15：30 
 

 

【ラジオ体操への参加、ありがとうございました】 
打瀬地区の三つの小学校で会場を移してラジオ体操が行われました。６年

生の代表が事前に練習をし、リーダーとして立派に手本を示してくれました。
たくさんの子どもたちが、朝から元気に参加していました。地域の運営の皆
様、参加してくださいました保護者の皆様、ありがとうございました。 

【校内死角点検を実施しました】 
例年、校内の死角点検を実施しています

が、今年度は、７月１７日（木）に打瀬の会の
役員の方々と行いました。子どもたちが安
全・安心な学校生活を送ることができるよう
に職員一同今後も点検をしていきます。 

 

【打瀬小オリジナルみこしが飾られました】 
８月１７日に開催された親子三代祭りで、打瀬小オリジナルみこしが千葉市科学館（きぼーる）に飾られました。制

作にあたり、６年生がテーマやデザインを考えました。「Peace～多様性を認め合う世界へ～」というテーマのもと、
互いを尊重できるような社会を作りたいという思いを込めて、様々な形の大きさの飾りを作って仕上げました。 
校長室前の廊下に展示していますので、ぜひ実物を見てください。 

 



 
４ 地震発生時の措置及び気象警報発令時等の千葉市立学校の措置について 

学校での活動時間に、千葉市域に震度 5 弱以上の地震が発生した場合、原則的に児童

は校内保護・引き渡しになります。また、台風の発生が多い季節になります。下記のような

対応になりますので、ご確認ください。 

【臨時休業になる場合】  

・朝７時の時点で「暴風警報」が出ている場合、学校は臨時休業になります。（発令が強風や注意報で

は休業になりません。） 

・臨時休業に関する内容を「すぐーる」でもご連絡しますが、ネットワーク状況や諸対応により、配信が

遅れる可能性もあります。各ご家庭でも、気象情報を注意してご確認ください。なお、学校への電話

でのお問い合わせはお控いただきますようお願いします。 

【臨時休業にならなかった場合】 

・登校の際は、お子さんの安全を最優先させてください。 

・保護者の判断により欠席や遅刻をする場合には、必ず「すぐーる」等でお知らせください。 

・登校後に千葉市に暴風警報が発令された場合には、授業を繰り上げて下校させます。「す

ぐーる」等で保護者引き渡しのご連絡をしますので、ご確認のうえでお子さんの引き取り

をお願いします。 
 

詳細については、４月２８日にすぐーるで配信した「地震・津波に備えた対策及び大規模地震時の対
応について」「気象警報発表時の登校について（お願い）」をご確認ください。（右上の二次元コードから
学校ホームページで同様の内容を確認できます。） 

 
 
 

地震発生時の措置 

気象警報発令時等の
千葉市立学校の措置 


