
未来をたくましく切り拓く 健康で温かい心をもった子供の育成 

 

 ◆◆◆◆◆＜９月の主な予定＞◆◆◆◆◆ 

５日（火） 特別日課 下校１年 14:00 
           ２～６年 14:50 
７日（木） クラブ活動 

１１日（月） 避難訓練（不審者） 
 １２日（火） 特別日課 下校 14：00 
１３日（水） 特別日課 下校 14：00 
１４日（木） 特別日課 下校 14：00 

秋の歯科検診（２年５年のぞみ） 
 １９日（火） 市教研  
        特別日課 下校 14：00 
 ２０日（水） ５年移動教室（～２２日） 
 ２６日（火） フレンドタイム 
 ２８日（木） 秋の歯科検診（３年６年） 
 ２９日（金） 秋の歯科検診（１年４年） 

 ２日（金） フレンドタイム（全校遠足計画） 
       ２・３・４年 歯科講話 
 ５日（月） ４年 人権教室 
 ６日（火） ２年 校外学習（動物公園） 
 ７日（水） 給食終了 
 ８日（木） 特別日課 下校 11：00 

前期終業式 
 ９日（金） 秋季休業（～１３日） 
１４日（水） 特別日課 下校 11：00 
       後期始業式 
１５日（木） 給食開始、５年 校外学習 
２０日（火） 特別日課 下校 12：50 
２１日（水） ６年 修学旅行（～２２日） 
２７日（火） ２年 ６校時開始 
       フレンド全校遠足 
２８日（水） １・３・６年 発育測定 
       ５年 出前授業（ヤマト運輸） 
２９日（木） ２・４・５年 発育測定 
３０日（金） ３年 校外学習（遊覧船乗車、千葉 

ポートタワー→農政センター） 

◆◆◆◆◆＜１１月の主な予定＞◆◆◆◆◆ 

 ６日（金） 千葉市小学校陸上大会 
１３日（金） 就学時健診（下校 12：40） 

 

 

 

 

 

 

夏休み明けスタート！ 
田島 明美  

長い夏休みが終わり、今日から前期後半が始まりました。 

正門で子供たちを迎えていますと、「おはようございます」と元気に挨拶してくれる子、楽しかった出来

事を話してくれる子、夏休み中に取り組んだ作品を大事そうに抱えてくる子もいました。久しぶりに子供た

ちの元気な様子から、楽しく充実した夏休みであったことがうかがわれ、嬉しく思いました。夏休みの間、

子供たちが大きな事故や事件もなく過ごせましたことに、保護者の皆様と地域の皆様に感謝申し上げます。 

さて、夏休み明けは子供たちにとって難しい時期です。4月に入学や進級で環境が変わり、夏休みの生活

リズムが不規則になってしまったり、夏休み前の人間関係から感じていたストレスから登校することが不安

になってしまったりすることがあります。また、9月は前期のまとめの時期となり、復習や発展的な問題に

取り組むなど学習内容はぐっと深まってきます。友達との活動や新しい学習にわくわくしたり、少し憂鬱な

気持ちになったりするなど様々な気持ちが出てくるかもしれません。自分の気持ちを言葉で表すことが難し

いとき、子供たちは体や心の変化をサインで教えてくれることがあります。万が一、いつもと違う言動が見

られた場合には何かのサインを発していることも考えられます。「いつもより頭やおなかが痛い」「朝の支度

が遅くなった」「食欲がない」「先生や友達関係の不安を口にするようになった」「笑いが少なくなり怒りっ

ぽくなった」「最近遊ぶ友達が少なくなった」などの形でみられることもあります。それは、その子の大切

なサインかもしれません。サインが現れることはとても自然なことであり、その子の持つ力でもあります。 

学校では、全校児童を対象に「体と心のアンケート」を行い、子供たち一人一人への声かけを行います。

必要に応じて個人面談やご家庭へ連絡をさせていただきます。子供たちの心身の変化を見逃さず、子供が不

安定になりながら一人だけで頑張ることがないように努めます。何か心配なことがありましたら、学級担任

にお伝えください。学校と家庭が連携することで、子供たちが円滑に学校生活を再開できるようにしたいと

考えております。 

家庭や地域で一回り大きく成長してきた子供たちが後期に向けてますます元気にたくましく学校生活を送

れるよう、職員一丸となって努力していきたいと思います。今後も本校の教育活動へのご理解とご協力をよ

ろしくお願いいたします。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
学校だより ＮＯ．５ 

千葉市立金沢小学校 

令和８年９月１日 

すぐーる配信 

 

け や き 

今後の行事予定 

◆◆◆◆◆＜９月の主な予定＞◆◆◆◆◆ 

２日（水） 特別日課 下校 12：50（～３日） 
３日（木） 給食開始、１年 細菌尿検査 

夏休み作品展（～４日）      
７日（月） 避難訓練 

１０日（木） 委員会活動 
       ３年 校外学習（ニッセイ劇場） 
１６日（水） 特別日課 下校 14：10 
１７日（木） 歯科健診（２‣４‣６年対象者） 
１８日（金） 特別日課 下校 14：10 
       歯科健診（１‣３‣５年、のぞみ対象者） 

       ６年 修学旅行保護者説明会 
２１日（月） 敬老の日 
２２日（火） 国民の休日 
２３日（水） 秋分の日 
２４日（木） クラブ活動 
２８日（月） ６年 特設陸上部活動開始 
２９日（火） ４年 校外学習（北谷津清掃工場、 

福増浄水場） 
３０日（水） のぞみ げんきキャンプ（～10/1） 

◆◆◆◆◆＜１０月の主な予定＞◆◆◆◆◆ 

１日（木） １・６年 歯科講話 
      委員会活動 

学び合い 

認め合い 

支え合い 

みんなが幸せを感じる学校 



 

本校の５年生児童が夏休み中に、地域の家から火の手があがっていることに気付き、率先して初期消

火を手伝ったそうです。学校に緑消防署から感謝とお礼の連絡がありました。保護者の同意を得て、関

わった児童たちは緑消防で後日、表彰されたそうです。すばらしいですね。 

学校でも避難訓練を通じて、初期消火の重要性やそれぞれの発達段階に応じた避難の仕方について学

んでいます。しかし、知識として知っていることと実践に移せることとの間には大きな隔たりがありま

す。それをしっかりと実践に移して、勇気ある行動ができたことは本校として大変誇りに思います。き

っと咄嗟に心で感じて体が反応したのでしょう。先日も別件で６年生が車で交通事故を起こした人の救

助をしたという感謝の連絡をいただいたところです。本校の子供たちは、地域においても誰かのために

勇気ある行動ができるように育っています。これも地域の皆さん、保護者の皆さんが日頃から地域や学

校のために何ができるか一緒に考えてくださっているおかげです。嬉しい報告をさせていただきました。 

 

 

 千葉日報社主催のこども県展が今年度も開催されます。出品希望の方は、別途後日配付されるお手紙

をご覧ください。昨年度から、出品料（300 円）の支払いが電子決済（ペイペイ、クレジットカード）

となっておりますのでご注意ください。申込〆切は、１０月７日（水）です。学年だよりでお伝えした

期日ではなく、本通知が最新の情報となります。ご確認ください。 

 

 

 長期休業明けに際し、児童の心身の状況を適切に把握し、SOS を早期に把握できるように、９月１日

（火）の全校集会の後に、体と心のアンケートを行います。夏休み明けは全国的にも体調や気持ちのバ

ランスを崩す児童生徒が多くなる時期です。児童の回答した内容に応じて教職員による教育相談を行い

ます。お子様の様子から心配なことがありましたら、担任までご連絡ください。スクールカウンセラー

も月曜日に来校していますのでご活用ください（9/2付けカウンセラーだよりをご参照ください）。 

 

 

 これからの時期は台風など災害の発生が危惧されます。そこで、本校の避難所開設にあたり、基本的

な事項をご確認ください。 

１ 開設にあたって 

地震の場合 →震度６弱以上で、自動的に避難所として開設されます。市の職員や避難所運営委員 

会等の皆さんの指示にしたがって行動してください。 

 台風等の場合→市の防災対策課からの情報で避難所が開設されます。 

 いずれも本校のピロティにて、受付（一次受付と二次受付）を済ませてから避難所運営委員の指示 

にしたがってアリーナ等の避難場所へ移動していただきます。開設準備に時間を要すため、ピロテ 

ィでしばらくお待ちいただきます。 

 ※災害対策課に確認したところ、まずは公民館から開設となるようです。もし学校が避難所開設さ 

れていない状況で避難が必要な場合は、「ちばし安全・安心メール」でどこが開設されているか確 

認した上で行動してください。 

２ 食料等について 

   ご自身で食料等の防災物資については、備蓄したものをお持ちください。本校にある物資は、あ 

くまで市から物資が届くまでの一時的で最低限度の量しかございません。ご承知おきください。 

３ 千葉市避難所運営基本方針 

（１）避難所運営の主役は避難者自身です。（２）様々な立場の方に配慮しましょう。 

（３）避難所は地域の支援拠点です。 

避難所開設について 

５年生の男子児童が緑消防署から表彰を受けました 

第71回こども県展出品作品募集のお知らせ 

体と心のアンケートの実施について 


