
 

 

 

 

 

 

ご入学
にゅうがく

、ご進級
しんきゅう

おめでとうございます。新年度
し ん ね ん ど

が始
はじ

まりました。食
しょく

を通
とお

して、子ども
こ   

たちが毎日
まいにち

元気
げ ん き

に過ごして
す    

い

けるように努めて
つ と    

まいります。１年間
 ねんかん

よろしくお願
 ね が

いします。 

  

令和 ８ 年 ４ 月 ９ 日 

千葉市立金沢小学校 

保護者の皆様へ重要なお知らせ 
〇白衣、ランチョンマット、マスクの使用について 

給食当番の児童が、金曜日に白衣を持ち帰ります。洗濯をして、週明けに持たせてください。また、給

食時にランチョンマットを、給食当番はマスクを使用します。忘れずに持たせていただけますよう、お願い

します。 

昨年度、けやき会からノンアイロンの白衣を寄贈していただきました。水色の白衣がノンアイロンのも

ので、４月から６年生が使用予定です。ノンアイロンの白衣は、アイロンをかけると生地が傷んでしまうた

め、アイロンをかけないようお願いします。 

 

〇給食費について 
千葉市では、近年の食材価格の上昇に対応し、本市のめざす安全・安心でおいしい給食を提供する

ため、本年度より給食費を改定いたしました。これにより、本年度の給食費は、１食当たり下学年（１～３

年）３５０円、上学年（４～６年）３７４円となります。本市では令和８年度については、小学校児童の給食

費は国の抜本的な負担軽減による交付金などを活用し、保護者負担は０円にします。 

なお、学校徴収金等は、引き続き口座振替で徴収させていただきます。 

  

〇給食または牛乳を中止したいとき 

「連続して４日以上続けてお休みするため給食を止めたい」「乳アレルギーや乳糖不耐症等の理由

で牛乳を飲めないため牛乳だけ中止したい」などの相談がある場合は、早めに担任へお申し出くださ

い。申し出を受けた日から５営業日以降の給食または牛乳を中止することができます。急に止めることは

できませんので、ご承知おきください。 

 

〇食物アレルギー等について 

食物アレルギー等、食事に関して心配事がございましたら、担任を通じて栄養士までご相談ください。

「給食で初めて食べた食材で、アレルギー反応が起きてしまった」ということがないように、普段から家

庭でもいろいろな食材に触れる機会をもっていただくようにお願いします。 



食物
し ょ く も つ

アレルギーって？ 

食物
しょくもつ

アレルギーとは、原因
げんいん

とな

る食物
しょくもつ

を食べたり
た    

触ったり
さわ       

した際
さい

に、右
みぎ

のようなアレルギー症状
しょうじょう

が

引き起こされる
ひ  お     

ことをいいます。

食物
し ょ く も つ

アレルギーは好き嫌い
す  き ら  

と

違い
ち が  

、 「食べない
た    

」のではなく

「食
た

べられない」のです。 

 

種類 産地 種類 産地 

牛乳 千葉市 にんじん 千葉県 

米 千葉県 長ねぎ 千葉県 

パン 

北海道、埼玉県、 

群馬県、茨城県、 

千葉県 

こまつな 千葉県 

キャベツ 愛知県 

じゃがいも 北海道 

豚肉 千葉県 清見オレンジ 愛媛県、和歌山県 

鶏肉 
千葉県、山梨県、 

宮崎県 

いよかん 愛媛県 

デコポン 熊本県 

2～6年生
ねんせい

は 4 月 13 日(月)から 

１年生
ねんせい

は 4 月 20 日(月)から 

給食
きゅうしょく

開始
か い し

予定
よ て い

です 

給食で使用した主な食材の産地（２月２０日～３月１９日） 


